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�� స���శ�ర శతకమ
 య���ాక��ల అన�మయ� 
��ా �ిన��.  ెల�గ
 #ా$%త�ంల' ఇద*ర+ అన�మయ�ల� 
ఉ-��ర+. ఒకర+ య���ాక��ల అన�మయ�, మ�/కర+ 
 �ళ12ాక అన�మయ�.  �ళ12ాక అన�మయ� �� 
�3ంకట5శ�ర+678 భక:వర+<ై ఆ#ా�? @ద �3లA�� 7Bర:నల� 
��ా �C: , ఈ అన�మయ� స���శ�ర+<ైన #ాంబFవG6 @ద శతక 
ప���ల� ��ా IాడK. ఈ అన�మయ�  �ళ12ాక అన�మయ� 
క-�� మLడKవందలMండN  మ
ందు �ాడK. పదమL<ో  శ �బ*పG 
 QR సగంల' STంU�డK. �ా�V WCర+N  ఒకటXYా ఉండడంవలN  ఈ 
�ZండK మ
క�ల[ను. 
 

           య���ాక��ల అన�మయ� Y/ప\ Fవభక�: డK. ]ర 
Î_వGడ-3 Uె2` \చుb. �ేశంల' Î_వ �dౖషfవ జగ<�ల� బhYా జ�VY� 
�ijల'N 6�ాడK. బసవ పG�ాణ��� Fవ7ా�ా�ల� ��ా �ిన 
2ాల���V78 #l మ-�థు678 సమ7ాRక�<ో  7n��*Yా తర+�ాత�ా<ో 
అ6 6రfoంU�ర+ Wpద*ల�. ఈయన కరq�ల� rలAN ల'6 
దూ��7nండ �ాస:వG�డt, ద�V?లA మAచరN దగu�V కృwాf xర 
Y�ా మyz{న సత�Iాలల' 6వ�ింU�డt, అక�<ే ఈశతకం 
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��ా Iాడt #ా$%త�7ార+ల� 6�ా| �VంU�ర+.   ఈయన గ
�Vం} ఒక 
మ
చbట జన ప��ాదం ల' ఉం��.  �టhక� @ద ఒక పద�ం 
��ా �ి ఆ ఆక� కృషfల' T<~Uే�ాడt,  అ�� ఏటXల' ఎదు���� 2l o 
మరలA ��VYVవUేbదt, అపG\డK ��6� �ీ�క�VంUే�ాడt, ఏ 
పద�పG ఆ7Z_-� ��VYV �ాక2l  ే ��66 FవGడK అంY�క�Vంచ 
లMద6 �hTం} గండక ె: ర �3సుక�ంటhన6 బhస Uేసుక�-�� 
డt ఆ కథ. ఒక పద�ం ఆక� అలA ��VYV �ాక2l o� స�V78 
గండక ె: ర �3సు7�బ� త�ండYా ఒక పల�N జనుడK ఒక ఆక� 
�ొ�V78ంద6  ె}bU�bడt, అ�� 7nంత సవ�Vంపబ<~న తన పద�ం 
కRYV ఉన�దt, FవGడK తన ప���6� �ీ�క�Vం} సవ�Vం} 
పం2ాడt �hTం} తన ఆత�హ �� ప�య ��6� 
Tర?ంU�డt అంటhర+. ప�జ��మAనం 2` ం��న ప�� 
ప�మ
ఖు6 గ
�Vం� ఇలAంటX ఐ���ల� ఉంట�-3 ఉంటho. 
అT ఆయన Y/ప\త-�6� Uెప\<�678 అ�మAనుల� 
కR\ంUేT. అo ే ఏకT సమర�త-dౖ-�  ెRయపరUే�� ఆకT 
కTత�y� Yా6 ఇలAంటX కథల� 7ావG, అT సదు�ే*శం � 
కR\ం}న�dౖ-�. ఈకథ లMక2l o-� అన�మయ� Y/ప\ క�3. 
సం�ేహం లMదు. అఖండ��ర � #ాYV2l  �o ఆయన 
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ప���లt�. Y/ప\ Fవభ78: తత\రత క6Wిసు: ం��. ��ర�yz{న 
సంస�ృత సమA#ాల � ప���ల� 2�� ఢంYా ఉంటho. 
గహనyz{న �h�ాలను క[<� సుబ� ధకంYా UెWC\ ప�యAస 
క6Wిసు: ం��. హృదయంల'6 �h�ా6� స\ష�ంYా UెపG �డK. 
రచనల' బhYా Uేo��VYVనతనం క6\ంUే ఉచb#ా� o ఐన 
కTత�ం �dలoంU�డK.  ఇపG\డK -3ను Uే�C�� ఆ శతకం 
ప���ల �h�ా6�  ెRయ పరUే }ర+ ప�యత�y�. 7n6� 
ప��లక� అర�ం Tవ�Vం} పద�ంల'6 బh���ా� 6� ప�Vచయం 
Uేయడy�. అందుక6 కT6 గ
�Vం�, శత7ా6� గ
�Vం� ఈ 
7n��*2ాటX Tవరణ U�లను క�ంటhను. ఇక ఒ7�� పద�ం గ
�Vం� 
మ
చbటXంచు క�ం��మ
.        
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1 

�ా. ��కంఠ
ం,బర
��,నవ�య�,�జ���ాద ��వ�ప���.                                               
� !"#$%&త �ేవ"# �టల దు%,-త�.ర /#0ంత1 2                                                  
"#34 ామ6�ంగ�,న�ాంగమ6త� ర8త బ�9:ండ సంఘ6త1 జం                                     
�#� కల>?ం,బ�ణAంత1 �ను-,మ�� B#9C ��ంత1 ,స%D0శ0%ా!                                           

 

ఈ 2�ా రంభ పద�ం ప���నంYా సంబ� ధ-�త�కyz{న��. ఓ 
స���శ��ా! 6ను� ప�సు: �#ా: ను. ప¡r#ా: ను.అలA 
ప�ణ
�ంచడంల' అ2ారyz{న సం �wా6� 2` ందు �ను. t�3? 
#ా��రణ
<~�ా! ��కంఠ+డవG. సు�ాసుర+ల� £¤రసమ
��� 6� 
}R7�టపG\డK అమృ �6 క-�� మ
ందుYా �లAహలం అ-3 
మ�Tషం ఉద¥T�C:  ��6� 6�ా�Vంచడం ఎవ�V7B #ాధ�ం 
7ాక2l  ే, ��66 పట¦� 7n6 ?§ంYV కంఠంల' ��చుక�6 గరళ 
కంఠ+6 �dౖ-�వG. ఆ సమర�త మ�Zవ�Vక�ం��? tవG 
పరy�శ�ర+డవG. అసల� 6ను� ?ం}ం�� tక� అxతyz{న�� 
ఏ@లMదు. tవG అవ�య
డవG. అంట5, అంతమ
 లM6�ాడవ¡ 
¨భమ
ల� కRYVంUే �ాడవ¡ను. t ��2ాదమ
ల ��వ� 
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7ాం�పGంజం  �వేతలనుదుట బ�హ� ��ా �ని దు���� అ-3 
అ©�ాల �కటX6 2l Y/డKత�ం��. అంట5, సర� �ేవతల[ తమ 
-ªసళ«1 ఆ6ం} #ా�? 2ాదమ
లక� నమస¬­ృత�ల� Uేసూ:  
ఉంటhర+. ఆ 2ా��ల 7ాం�ల' �ేవతల 2ా2ాల� అ-3 �కట¦N  
7nట¦� క�2l  �o. �ేవతల 2ా2ాలను  QలYVంUే #ా�@ అ6 
అర�ం.�ే�ా!tవG } �®̄7ామA�ంగ
డవG! }° అంట5 ¨ద| 
జ�± నమ
. 2�ా 7ామ�మ
 అంట5 ఐశ�ర�మ
. #ా�@, tవG ¨ద| 
జ�± నమ-3 మ$²³శ��ా�678 అంగభLత�<ై నట¦వంటX�ా<~T. t 
కడగంటX చూపG మAత�ం Uేత-3 ఈ అండ Wిండ బ���ం<��� 
సర�ల'7ాల[ 6�ా�ణమ´ �o. (అ2ాంగ మAత� ర}త 
బ���ండ సంఘAత�డK. అ2ాంగమ
అంట5 కడగంటXచూపG) 
#ా�? చం��� కల�\డK. ఆకల\మ
 అంట5 ఆభరణమ
. చందు� ణ¸f  
ఆభరణంYా కRYVన �ాడK గ�� #ా�?! ఇంత అదు¥త 
ల©ణ�ల� గRYVన �ేవGడవG tవG. 6ను� 7B�V:#ా: ను. 
ప¡r#ా: ను. అలA ప¡rంచడంల' -�క� అఖండyz{న ఆనందం 
ల�సు: ం��. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ాదమ
లక� ¹§ క�� ల�! 
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మ.  ఒకమ6టH సకలంబ��మయమ�IానూKLంచుచుN,OPంQR S 

        TUకమ6 టVంతయ� �వWIాదనుచు BXయ� YZN బ�శం[ింప BX 
       రక OXదంబ�ల> 8క>Uబడ]  వ�నన3̂వ�కZ
_` య�ండa ��  

       వక>Qౖె ,� �జరdప eటVfదన BPవ0ంQోపW స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా! ఈ చత�ర*శ భ
వన �hం<�లల' 6ను� 
?ం}న �ేమ
న���. tవG 7ా6 �ేమ
న���. ఈ చ�ాచర సృ»ి�  
6ం<� tవG 6ం<~ ఉ-��వ6 ఒ7��మAరq, ఔ-� 7ా�� అ-3 
అనుమAనం �-½, 7ాదులM అ-3 భ�మ �-½ ఇద?త�ం అ6 ఏ@ 
 ేల�b7�లMక -�ల�గ
 �3��ల� క[<� గందరYiళపడK 
త�ంటho. ఎందుకంట5 tవG �3��xత�డవG. సకల జ�± -�67B 
#ారభL �లoన �3��లM ఇ�� ఇ�� అ6 6రfoంచ<�678 
సమ�ా� ల� 7ాక2l  ే t 6జరqపy��ో  -�క�  ెల�సు అ6 
7�వలం �hవన �ఊ$%ం} �ాU�లత � Uెప\<�678 ప�య��ంUే 
�ాళ1 సంగ� �3�� Uె2ా\లA!  tవG అ�ాYా�నస Yiచర+డవG.  
�ాక��క[ మనసు¿క[ అంద6 �ా<~T. 6ను� ఎవ�రq 
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సంప¡రfంYా ఎర+గలMర+. #ా�@! స���శ��ా! t 2ాదమ
లక� 
¹§ క��ల�!  
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  3   
�ా.  జhi B#jత1డOPౖన � మKLమ ప�జiం బk� త%&Uంచుట 

జhi B#ంగంబగ�,BPౖననుం తమ యl#శ YZN బ�శం[ిం8 �� 
Oా�నంద[ిmA బn ందుOా%&గ� భ ాZ pవృAZ  �BP-టVfOా 
Qైనంబ�సుZ AజDయ�చుండa దన rే BPౖనంత స%D0శ0%ా! 

 

ఓపరy�శ��ా! ఈ ల'కంల' 7nంతమం�� మనుష�ల� 
ఏ�Á -�ల�గ©�ాల� -3ర+b7n6  �y� అఖండ ప�జ�± వంత�ల 
మనుక�ంట¦ంటhర+. ఆ 7n��*2ాటX  ెRT<~ �-3 t మ$%మ 
గ
�Vం� tగ
�Vం� ఎం �  ెRసున�ట¦�  UెపGత�ంటhర+. 
చ�Vbసు: ంటhర+. త�V�సు: ంటhర+. ఎంత అజ�± నం #ా�@! సర� 
జ�± -�67B అxత�డ�dౖన 6ను�గL�Vb అం �  ెRసున�ట¦�  
Uెప\డం 7�వలం అజ�± నం 7ాక మ��?టX? ఐ-� 7ాt, �ా�Vల' 
ఒక భ78: తత\రత ఉం��. ఆభ78: �-3 పరవ¨లÂత�ంటhర+. 
6ను� ప�సు: �సు: ంటhర+. ఆ భ78: �-3 పరమAనం��6� అనుభT 
సు: ంటhర+. అత6 భ78: Ãక� ఆవృ�:6 (పరంపరను) ఆభ78: 
అనుభవంల' అతను 2` ం�ే ఆనం��నుభ�ాt� చూ}న 
ఇతర+ల� క[<� tక� ఆకృష�� ల�ౖ  �మL 6ను� ప�సు: �సూ: , 
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ప¡rసూ:  ఆ ఆనం��6� �ారq అనుభTసు: ంటhర+. అంట5, 
6ను� �CTంచ<�678 జ�± నం అక���NదయA�! జ�± నులక� మAత�y� 
6ను� �CTంUే హక��న�దనడం స�V7ాదు. ఎటX�  2ామర+<ై-� 
భ78: ఉంట5 U�ల�, 6ను�  లె�సుక�-3 అవ7ాశం ఉందన�మAట. 
ఒక }న� గ�ా©ంల'ం} చూ�ి, ఆ }న�దృIా�67� పరవ¨<ె ౖ
2l o� మ6»ి78  ఆగ�ా©ం అవతల ఒక బ���ండyz{న జగత�:  
ఉన�ద-3 సంగ� అనవసరం. తనక� Uేత-dౖనంత �C�ా, 
ఆ�ాధ-�, ప¡జ�  �ను Uే#ా: డK. అత6�చూ� ి ఇతర+ల[ 
అలAY� Uే#ా: ర+. భ78: అ-3�� ఉంట5 U�ల�. అ�� 7nంUెమA ఎక���ా 
అ-3�� అప�సు: తం. జ�± నం అ-3�� మం}�ే. 7ాt 6ను� 
Uే��ందుక� జ�± నంక-�� భ78: మ
ఖ�ం. అo-�, సర�j± <~], 
సర� జ�± -�67B అxత�డ] ఐన  6ను�  ెల�సుక�-3 జ�± నం 
ఎవ�V క�న���?  -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. అe"#ం�tజభOాండ��ండ�లయంబuౖ య�ండa � యంతరం 

     గమ� పటvf ంతS,�#� Yంక బKLరంగంబuటVf �ో ,సూ.: త 

     త0మ� �# నంతక>wద BXexధz! "#�టVf  � {|ంపW మ6 
     ర}మ� � ~�న న8ంత�
_ట�C ర
Qెర
ంగం జhల> స%D0శ0%ా! 

 

పరy�శ��ా! t T�ాÅ స�రqపమ
 �ాక��లక[ 
మAన#ా67B అYiచరyz{న��. ఇ�� ఇంతఅ6 Tవ�Vంచడం ఎవ�V7B 
#ాధ�ం7ాదు. ఈమ�బ���ండమం � t అంతరంగంల' 
6Æ<¤కృతyz{ ఉన���. అంతరంగy� అంత�ై ే ఇక t 
బ$%రంగపG ప�VమAణమL, t బhహ�ప�కృ� T#ా: రమL 
ఎలAంటX�Á, ఆ అంతరంగ బ$%రంYాల[ �ాటX సూ©�తత�మL 
ఏ�ో , t WpంపG మAరuమ
 అంట5 t అ�శయమ
 Ãక� 
Tజృంభణ మ
 ఎలAంటX�ో  ఎవర+  ెల�సు7� గలర+? ఈ చత�ర*శ 
భ
వ-�ల[, అండWిండ బ���ం<�ల[ అt� t T�ాణL��V: 
అంతరంగంల'6 }ర+�hYాల�. ఇక t 6జ తత:Çం ఏ?టÈ 
 ెల�సు7�వడం #ాధ�మo�� ప-3-�! -� తం<¤�! స���శ��ా! t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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( అం�Éజ భవGడK అంట5 బ�హ�. అం�Éజ భ�ాండమ
 అంట5 
బ���ండమ
.)  

                          
  



12 

 

     5  
మ. 
ఇన,x��-శ0ర,మ6తృ ా,దు� KLణ,బ�� K�:,సUంద,దు%ా} ,రమ6 
వ�"#/�శ0ర,�uౖరవW� బ�[ి ��స0దు� YZ సంయ� YZ �  
క�శంబ�N బ%&Oార భృత1� �కరంబuౖరన- ��-ంక I� 
ల0� Oా%~వ0ర జhండ ��ండమ�లల�వ%&�ంప స%D0శ0%ా! 

 

పరy�శ��ా! ల'7ా678 �dల�గ
ను ప�#ా��ంUే మ�త��డూ, 
జగత�ర�#ా£¤ సూర�భగ�ానుడK. సర� ల'7ాలUే �  QR 
వంద-�లందుక�6 TఘA�లను 6�ా�VంUే #ా�? 
T-�యక�డK. 7ాË, 7ÌFక, ఉద|త, హT»,ి Iా�Vక, ఆర�, �dౖ��� 
అ-3 WCరN � ఉం<ే సప:  మAతృకల� క�మAర#ా�? Uేత 
ల'కమAతృ ��6� 2` ం��న�ార+. ఇక బ�హ� సర�సృ»ి�7B 
T��త. Iార���ేT సర� �ాంగ�యA67B అ��-3��. క�మAర 
#ా�? అÍల �ేవ ��pౖ-��67B �C-���ప�.  �రక శంబ�ా 
సుర+లను 6రq�Rం}న 7ారణజను�<ైన మహtయ
డK. 
దురuమyz{న సర� 2ా2ాలనూ హ�Vం} ల'7ాలక� భద�త 
Uేక[��b తRN దురu. ల£¤� వలNభ
<ైన Tష�f మL�V: ల'క ర©క�డK. 
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�ి�  � 7ారక�డK. ఇక 7ాల�ÎౖరవGడK ల'కంల' Iాం�భద�తలను 
7ా2ా<ే అ��7ా�V. దుష�� లను అదుపG Uె�C ]ర+డK. ఇలA 
]రందరq ఎవ�V78 �ా�� మ�త��ల�. మ�శ78: సంయ
త�ల�. 
తమ తమ 7ార�క�మAల � ఈ సృ»ి�  సజ�వGYా #ాYV2l o�ట¦�  
తమ కర:�ా�ల� 6ర�$%సు: ంటhర+. ఓ క2ాÏ! ఇటX�  ]రందరq t 
ప�V�ారం. ప�V�ారy� 7ాదు, t భృత��ల� ]రందరq. t 
6Ðగం �-3 ]రందరq తమ కర:�ా�లను 6ర�$%సు: ంటhర+. 
�ా�V78 ఆశ78: అం � t అనుగ�హం వలN-3 ల�సు: ం��. ]ర+ 
6త�మL 6ను� �CTసు: ంటhర+. ఇక ఈ బ���ండంల' 
ఇట¦వంటX మ�త��లందరq 6ను� �CTసు: ంటhరంట5 ఇక ఈ 
బ���ండ�hం<�ల'N , 6ను� �CTంచ6 �ా�Zవర+. -� తం<¤�! 
స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
( ఇనుడK=సూర+�డK,దు� $%ణ
డK=బ�హ� 

బh� $%�=సరస��,స�ందుడK=క�మAర#ా�? 

రమAవ6 ���శ�ర+డK=Tష�f వG, అ6శమ
=ఎలNపG\డూ, 
అజ�ండ  �hండమ
=బ���ండ �hండమ
) 
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6 

 

�ా. ఏ�ారంగ నజhండ ��ండ �కరం బ�రdపWల�బ�టVf  య� 

���{ించుN, మ%& రdపWల�లC  సమ సు{ిZ ం బn ం��,�� రdపWల� 
ల�{ించుం, గలయంగ నంతటV Y "# ల�BPౖ xజృం�ం8 �� 
రdపం బవ�య
_` OPల>ంగ�-న�� � రdపంబ� స%D0శ0%ా! 

 

ఈ పద�ం అన�మయ� పరమ జ�± నప¡�Vతyz{న భ78:78 
ప�ా7ాషÔ  అ6 Uెప\వచుb. పరy�శ�ర+6 అసల� రqపy��ో  
��66 �hTసు: -��డK కT. బhహ� సగ
ణ� 7ా�ా6� 7ాక�ం<� 
ఆ �ేవG6 జÕ�� స�రqప TభL�6 �hTసు: -��డK. #ా�? 
మLలత ��6� ఆ�ాహన Uేసు: -��డK. ఈ చ�ాచర సృ»ీ�  ఈ 
బ���ండ �hం<�లt� ఏ రqపంల' పGడKత�-��Ð,  ఏ 
రqపంల' }ర6ద� 2` ం�� లయమ´త�-��Ð ఆ రq2ా678 
అxతyz{ ఏ7ాకృ�Yా అఖండంYా అవ�యంYా �dRY� 
మ�జÕ�� ఏ�ై ే ఉం�ో  అ�� tవయA� #ా�@ అ6 తన 
హృదయంల'  �ను ద�VÖం}న పరy�శ�ర+6 T�ాణL��V:6 
ఆTwా�రం YాTంచుక�ంట¦-��డK. ఇ�ే రకyz{న �h�ా6� 
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మనం �hగవతంల' క[<� చూ#ా: మ
. ¹సR78 }78� ఇక తన 
ప6 అo2l oంద6  ెల�సుక�6 t�3 తప\ మ�V �3�� ��క�� 
లMద6 పరమAత�ను 2�ా �V�ం}న గజ�ందు� డK క[<� ఇలAY� 
అ-��డK. ల'కంబ
ల�, ల'7�¨ల�, ల'కసు� ల�,  ెYVన త��� 
నల'కంబగ
 WpంSకటX కవ�ల -dవ�ం<ే7ాకృ� �dల�గ
_నత6 -3 
�CTంత�×  అ6. ల'7ాల[, ల'7ా��పత�ల[, ల'కంల'6 
సర�SవGల[ అందరq అంతమయA�క  ఈ బ���ం<�6� 
ఆవ�Vంచుక�-3 మ� YాØ�ంధ7ా�ా678 ఆవల ఒ7�మL�V:Yా, 
అవ�యంYా, అఖండంYా �dల�గ
తÙ ఉం<ే �ే�ా 6ను� 
ఆశ�oసు: -��ను అ-��డK గజ�ాj ఆ-�డK. అ�ే �h�ా6� 
అన�మయ� క[<� ఈపద�ంల' UెపGత�-��డK. గజ�ందు� డK 
హ�V6 �hT�C:  అన�మయ� హర+6 �hTసు: -��డK. హ��, 
హర+డూ అ-3T మనం కR\ంచుక�న��3Yా6 అం � ఒకట5 
పరమAత� గ��! యIÚదమ� 2ాల� Wీ��Yా  �YVం�� ఆయ-3, 
�లAహలA6� అల�ÁకYా ఆరYVం}ం�� ఆయ-3! t ÏలA 
TలA#ా6� అర�ం Uేసు7�గRYVన �ా�Zవర+?  -� తం<¤�! 
స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క�� ల�!  
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7      
మ. 
జలజhత ప�భOాండ బ�దు�దమ� ల��ా ంతంబ�నుం బ�ట�f చుN 

గలయం Iా� గ�చు నుండa � పృథుల �ంగ �ా�ర గ%ా���  ల� 
పల, తదు�దు�ద గర�Oాసుల> హ%&, బ�9:�� �ేOా�య�N 

గల�ే Oా%& Y � మహత0 
_ర
గంIా శ YZ స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా! ఈ బ���ండమం � ఒక tటX బ
డగ. 
ఇలAటX అ-37ా-3క బ���ం<�ల tటXబ
డగలt� t మ� 
Rంగమ
 అ-3 TIాల #ాగరంల' పGడKతÙ YVడKతÙ ఉంటho. 
tళ1ల'N  బ
డగల� సహజy� క��. RంYా7ారyz{న t 
T�ాడూ� పమ
 ఒక T#ా: రyz{న మ� సమ
ద�ం. Tష�f వ¡, 

బ���, ఇతర సర� �ేవతల[ ఈ బ���ండ�ాసుల�. అంట5 ఆ 
బ
డగల గర¥ంల' ఉం<ే�ార+. �ారందరq, ఆ బ
డగల � స� 
tనుం<~ ప�భTం}, tల'-3 6వ�ిం}, tల'-3 లయyz{ 
2l o��ా��! బ�హ� సృ»ి�6 YాTం}-�, �� హ�V �ి�� 7ారక�<ై-� 
�ా�ా పనుల� t 6Ðగం వలN-3 Uే#ా: ర+. 6జ�678 సృ»ి�  �ి�� 
లయ 7ారక�డవG t�3!  t అనుగ�హం �-3 తమ తమ 
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ధ�ా�లను 6ర��V:సూ:  tల'-3 పGటX� , tల'-3 ఉం<~, tల'-3 
అడYV2` o�� హ�V బ�$Ü�ం��� దులక� t మహత�ం  ెల�సుక�-3 
#ామర|Ýం ఎలA ఉంట¦ం��? -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� 
¹§ క�� ల�! 
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8       
మ. 
భవదుBX:ష xజృంభణమ�: ప%& YంపంIా స%�జhత సం 

భవW జన:ంబ�,భవ�-
�ష మeత బ�9:ండ కల6?ంత �uౖ 
రవ సం� �తమన- త YUన భవ"#34రంభ భk%& Y�య6 
�వహం బuవ0ర
 BXర
Z  %&టVf ద� వ%&�ంపంగ స%D0శ0%ా! 
 

ఓం పరy�శ��ా! బ�హ��ేవGడK జ6�ంచడమL ఈ 
సృ»ి�  క�మA6� 6ర�$%ంచడమL అ-3�� 7�వలం t TలAసం 
Ãక� అ�శయy�. tవG కను� మL�ి  ె�V�C:  U�ల�, t 
�Zప\2ాట¦ ఈ సకల బ���ం<�67B కలA\ంతyz{ ßకరyz{న 
కల'N లA678 7ారణమ´త�ం��. t �Zప\2ాట5 భ
వ-�ల య
Yాంత 
సం£à�h6� కRYVంచ గRYV ే, #ా�@, t  ఇతర చర�ల�Yాt 
�ాటX Tజృంభణం Yాt ఎలAంటX ఫR � ల� ఇ#ా: Ð, �ాటX 
ప��hవం ఈ Sవ జ�లంWpౖన ఎలA ఉంట¦ం�ో  వ�Vfంచడం ఎవ�V78 
#ాధ�మ´త�ం��? ఈ సర� సృ»ి�ల'నూ 6ను� ?ం} ఏ��లMదు. 
tప��hవం 7ా6�� ఏ@లMదు. సృ»ి�7B, ��6 సర� 7ార�క�మAల[, 
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��6 మ67B మనుగ<�  అం �  7�వలం t ÏలA TలAసy�! t 
అనుగ�హy�! -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�!  
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9   
 

మ. 
పవనుంQై,KLమ/#మ�Qై,యనల>Qై,�ా�య
_`,య6త:�¡` 
రx�¡`,యంబర
_`,మK�వలయ
_` రమ6�షfమk%&Z  Y�యN 

భ�వB#ండంబ�ల> ల.ణ#ంగమ�ల>Iా బ�టVf ంచు నత�దు�"¢ 
త$వ £ల6 xభవంబ�"¢డ భవ�#జhi  శ YZ స%D0శ0%ా!  
 

ఓ పరy�శ��ా! ఈ సమస:  బ���ండ �hం<�ల[ 
అష�మL�V:�dౖన tవలMN  ఉద¥Tసు: -��o. t ఆజ�± శ78: వలN-3 
మనుత�-��o.  అష�మL�V: అంట5 ఎ6?�� ల©ణ�ంYాల� గల 
#ా�?TtవG. పృ��], జలమL, అY��, �ాయ
వ¡, ఆ7ాశమL 
అ-3 పంచభL �ల[, సూర+�డూ, చందు� డూ అ-3 �ZండK 
జÕ��గ��ల[, ఆ �� అ-3 ఎ6?�� ల©ణ�ంYాల � tవG 
అష�మL�V:T. ]టX �-3 tవG ఈ ల'7ాలను సృ»ి�సు: ంటhవG. అT 
లMక2l  ే ఈసృ»C�లMదుక��. �ాయ
వG t ఉU�ãÇస 6Iా�సల� 
అYV� t మL<ో  కను�. జలం t అ�»Cకం. ఆ7ాశం t వల�వ. 
భL? t రథం. సూర�చందు� ల� t -3 �� ల�. సమస:  జగదంత 
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�ాత�వ¡ t�3అo సర�SవGల'N నూ ప�7ాFసు: ంటhవG. t 
ఆజ�± శ78: �-3 అవt� సృ»ి�Yా రq2` ందు �o 7ాబటX�  t�3 ఈ 
బ���ండ మం � 6ం<~ ఉ-��వG. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�!   
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10 

మ. 
జలజhత ప�భOాండ ��ండమ�ల> దు�ా¤%&త1� లం బ�త1� లం 

జ~ల>OPౖ య�ండ యl# ప�మ6ణమ�ల>Iా ¥�Rంప ర�Rంప � 

శ¤ల £లం ప�భxంచు %ా¦ భవ�#జhi  శ YZIా  Yంతవ 

టvfలeం జD T� �ర0KLంప మ%& %ాజ~వ0ండa స%D0శ0%ా! 
 

పరy�శ��ా! ఈ చత�ర*శ భ
వ-�ల ల'నూ అంట5 ఈ 
బ���ండంల' దు�ా�ర+u ల[ ఉంటhర+. Fష�� ల[ ఉంటhర+. 
�ా�V�ా�V చర�లను బటX�  దుష�� ల� F£~ంచ బ<�R. మం}�ార+ 
ర£~ంపబ<�R. �ా�V చర�లక� అనుగ
ణంYా య��ప�మAణంYా 
F£~ంచ<�67B ర£~ంచ<�67B ఒక�ాజÕ అ��7ా�i ఉంటhడK. ఆ 
�ాj7� అ��7ా�V7� అలA F£~ంUేందుక� అ��7ారం t ఆజ�±  శ78: 
వలN-3 సంక�?సు: ం��.ఆ�,-36ంత శ78:మంత�ణ¸f , F£~ంUేందుక� 
ర£~ంUేందుక[ సమర+| ణ¸f  అt,  �ను సర� శ78:మంత�<~t అ6 
అనుక�-3 చక�వర+: ల� 7�వలం t అనుగ�హం వలAN , t ఆజ�± శ78: 
వలAN  ఆ అ��7ారం 2` ం��ర+Yా6 �ాస:�ా67B సర�మL 
6ర�$%ంUే�ాడవG t�3. మAనవG<~ అహం7ా�ా678 ప�V? ే 
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లMదు. FవG6 ఆజ± లM6� ేగ<~å2l చక[<� కదలద6 గ�$%ంచక, 
సర� శ78: య
త�<~�dౖన 6ను� మర}  �y� స�ా�67B 
అ��-�ధుల మనుక�ంట¦ంటhర+. అంతక-�� అజ�± నం 
ఉంట¦ం��. tవG Yాక మ�V �ాజZవడK. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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                                   11   
 

�ా. జhi నజ§�A xజృంభమ6ణమ�గ B¨జN xష1� ,x/#��� � ే

Oా� ాత: ద�ావ�ం దx�,� Oారంగ Oా%&ం గ©ª 
జhi న �«� ఢaల జDయ�చు N OPలయIా సర0జi శబ�ంబ� �# 
� B#మ6ంకమ�Iా x/�ంrె �గమ6�కంబ� స%D0శ0%ా!  
 

స���శ��ా ! ఈ ల'కంల' సర�j± డK అ-3 WCర+ t7nక�<~7� 
ఉం��. ( సర�జ± -�మ�యేమ
 శర+�న7� య
�V�ంజZల�N ను, 
త7n�ర+ సర�j± ండనుట క�క� #ామజమనుట5. ఈశ�ర+ణ¸f  
7ాక�ం<� మ�Zవ�V-dౖ-� సర�j± డంట5 క�క�ను ఏనుగ
 అన�ట5�  
అ6 ఒక U�ట¦వG క[<� ఉం��) సర�j± డK అంట5 అం � 
 ెR�ిన�ాడK అ6 #ామA-��ర�ం. అం � అంట5 ఇక 6ను� 
?ం}న, tక� అxతyz{న జ�± నy� లMదు. tవG t జ�± నజÕ�� 
 �-3 Tష�f వGనూ, బ�హ�నూ ఇతర �ేవతలంద�Vt జ�± న 
వంత�లను 7ాT#ా: వG. ఆ జ�± న��పపG ప�7ాశం �-3 �ారంద�Vt 
కæç, జ�± -�ల'N  2�� ఢKలను 7ాT#ా: వG. అందుక-3 t�3 సర�j± డ 
వ6 సర� �3��ల[ è»ిసు: -��o. ఈ బ���ండ �hం<�ల'N 6 
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సర� జ�± నమL tయం�ే ఉద¥Tసు: ం��. t�3 జ�± నస� 
రqపGడవG. 6ను�?ం}న   ెRT<ేలMదు. 6ను� 
 ెల�సుక�ంట5 సర�మL  ెR�ి2l oనట5N . ఐ ే 6ను� 
సంప¡రfంYా ఎవర+  ెల�సు7�గలర+? అందుక-3 t�éక�<~�3 
సర�j± డవG. -� తం<¤� ! స���శ��ా ! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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                         12 

 

మ. 
సురలN మరZpసమkKLIా, మను¦లN �­�ల>C  బృం�#ర ! 
తUరమ�ంIా ,ఘను నల>? ,నల>?� ఘనుంIా పWణ��ా�ా�rే  
Aర
గBPౖ0చుచు � మ9 మKLత ®�Aం బద:జhండంబ�నం 

దరయN ¯వWల �ంద�జhలమ�ల>Iా B#QRంత1 స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా! ఈ ల'కమం � t 7B�<�స�లం. ఈ 
బ���ండ జ�లంల' జ�VY�దం � t ఇంద�జ�లం. �ా�V�ా�V 2ాప 
పGణ��లనుబటX�  �ేవతలను మనుష�ల�Yా జ��ి భLల'7ా678 
పంWిం} కష� సుఖAలక� 2ాత�� లనుYా జ�#ా: వG. అలAY� 
మAనవGలక� �ైవసుఖAల� అనుగ�$%#ా: వG. అల�\ణ¸f  ఘను6 
Yానూ ఘను6 అల�\6Yానూ Uేయడం t 7�ê TలAసమL, 

�ా�V�ా�V సుకృత దుష�ృ �ల ప�V2ాకమL. t ఇU�ãను#ారం 
ఈ సర�సృ»ి�t ఇంద�జ�లక�6Yా ఆ<~సు: ంటhవG. #ా�@, tవG 
సర�శ78:మయ
డవG. మనుష�ల�  �మ
 Y/ప\�ాళ1మt 
అం � తమ ఘన ేనt అను7nంట� Tర�]గ
త�ంటhర+ Yా6 
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Y/ప\�ాణ¸f  అధమ
6Yా, అధమ
6 ఉన�త�6Yా ©ణంల' 
మAరbడం t7nక 7B�డ 2�ా యy�న6 అర�ం Uేసు7�లMర+. �ేవతల� 
క[<� తమ �ైవత�ం Iాశ�తy�న6 �hTసు: ంటhర+.  7ా6 �ా�V 
#��hగ�మం � tఇU�ãశ78: 78 ల'బ<~న�ే న6  లె�సు7�క�ం<� 
గ�V�సు: ంటhర+. -�  తం<¤�! స���శ��ా ! t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
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                             13   
మ. 
ఘనుQై ��8 ద�ాననుండa బ�eం I~�ల6స �°�ల±ంద� 
_ 
AZన,ద�#� నవB#థు �ొ� కU, నతడ%&mB³ 4́ YUనం Iా8 ��ా  
కZన �µ%ా�/�క>జD[ి,దుష1f  నణపంIా ,¥ష1f  ర�Rంప రం 

జన"¢ BPపW?డa OX8య�ండa భవ�# జhi శ YZ స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, �ావణ�సుర+డK ఉద|త�<ైన ]ర+డK 
.గ�i�-����. 7ామ
క�డK. అ-3క దుష�ృ ��ల� UేIాడK. 
అన�oë{న క�బìర+6 � య
ద|ం Uే�ి అత6 పGష\క 
TమA-�6� హ�VంU�డK. ఇ6� Uెడå  ల©ణ�ల�-�� �3���� 
సకల Tద�లనూ ఆ2l శన పటX�న�ాడK. tక� మ� భక�: డK.ఐ ే 
లAభy�మ
ం��. పరమ దర\ం � tవGం<ే 7Z_లAసపర� �-3� 
WpకRంU�ల6 చూIాడK. ఎంత భక�: <ై-� t oëడ-3 అంత 
తÙం»ీf�hవమA? అంత 2` గ�ా? tవG తల�చుక�ంట5 అత6 
దర\yzంత, అత-dంత? ఒక�  Q� క��  Q� 78� అత6� అణ}�3�ి 
7Z_లAస పర�తం 78�ంద నRYV 2l o�టట¦N  UేIావG. (అపG\డK 
భ�VంచలM6 బhధ � అతను ßకరంYా �ావం Uే�C:  దIానను<~78 
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�ావణ
డK అ-3 WCర+ వ}bం��) అప\టX78 బ
��|  వ}b t 
మహత�ం  ెR�ి ర£~ంచమ6 2�ా �V�ంU�డK. tవG దయచూWి 
అత6 2ాత Ií�ా�6� అత678 ప�#ా��ంU�వG. దుష�త�ం 
ప�ద�VÖ�C:  F£~ంచ<�67B, tవG తప\ మ�V��క��లMద6 శరణ�గ� 
2` ం�� ే ర£~ంచ<�67B t ఆజ�± శ78: ఎపG\డూ �ిద|ంYా 
ఉంట¦ం��గ��! దుష�� లoëడ ఆగ�హమL, భక�: లoëడ 
అనుగ�హమL t -dౖజ�ల�. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
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                             14   
మ. 
తమకం బuAZన B#త:జం గడa మ�#ంధOా�{ిZ  BX ాంత ప 

.మ�నం �ెవ0ర
 Iానక>ండ గవయంIాO¶� � బ�ణ ఘ6 
తమ�నం  బద:భవWండa �ె�©·¸న�నం,�# దప?వ%&Zంచుల� 
కమ�నం �ెవ0%& Yంక �ను- BPర
గంIావచు¤ స%D0శ0%ా! 
 

 

బ�హ� సరస��6 సృrంU�డK.  �ను సృrంU�డK 
7ాబటX�  ఆyz తనక� క[త�ర+. ఐ-�  ఆyz ��వ� #�ంద�ా�6� 
చూ�ి ఆyzను î$%ంU�డK బ�హ�. తన తమకం ఆపG7�లMక  
ఏ7ాంతంల' ఎవ�రq చూడక�ం<� ఆyzను కవయ<�678 
ప�య��ంU�డK. 7ా?78 �ాTవరస లMమ
ంటho. ఎవ�రq 
చూడటంలMదులM అనుక�-��డK Yా6 మLడKకండN�ా<~6 
ఏమAరbగల<�. #` ంతక[త���� î$%ం}న బ�హ� 
దు�ా��ాu 6� FవGడK స$%ంచలMక 2l యAడK. అపG\డK 
బ�హ�క� ఐదు మ
ఖAల� ఉం<ేT. బ�హ�Wpౖ 7�Wిం}న FవGడK 
ïలం � బ�హ�ను 2` <~U�డK.ఒక తల ెYV FవG<~ 7ాళ1 దగuర 
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ప<~ం��. $%మAలయAల'N  Fరసు¿ ప<~న ప��ేశy� బ�హ�క2ాలం. 
బ�హ� తన తలక� ఏ�ై-� Ðగ�త కR\ంచమ6 �3డK7�Yా ఆ 
క2ాలA6� FవGడK తన �£ð2ాత�Yా Uేసుక�-��డK. 
 

ఓ పరy�శ��ా,îహం � Uెడå  ప6Uే�ిన బ�హ�ంత 
�ాణñf  tవG xవ�ంYా F£~ంU�వG.ఇక ల'కంల' దుష� 7ా�ా�ల� 
Uే�ిన�ార+ ఎవర+ t ఆగ�హం నుం<~ తWి\ంచు7�గలర+? -� 
తం<¤�! స���శ��ా !t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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                              15   
మ. 
పల>జన:ంబ�ల గkడబడ]  భవ �ంభ�ో¹ ర దుషUర: %ా 
సుల> {|ౖగk� సమసZ  ¯వWల> OPసN �­ºించుచుN {|ద�  దు 
ర�ల>ల�ౖ 8 YUన దద�Oాపహరణ#రmంబn ప? బ�ో:ద�వ 

ప�ళయం బn  TUకమ6ట� [¼య�దు త1��B#�xంప స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా! ల'కంల'6 ప��S] 6త�మL ఏ�Á 
2ా2ాల� Uేసూ: -3 ఉంటhడK. ఆ 2ా2ాల ఫRతంYా మê1 మê1 
జన� ల�త�: తÙ-3 ఉంటhడK. ఎ�:న ప�� జన�ల'నూ మê1 
2ా2ాల� Uేసూ: -3 ఉంటhడK. అలA èరyz{న దుష�ర�ల 
�ా¨ల� ప�� �ా<~ల' నూ WCర+క� 2l త�ంటho. ఆ 2ా2ాల 
బర+వG � బhధలనుభTసూ:  IÚ»ిం} దురòల�ల�ౖ , IాపTమ
78: 
78 ఏ7Z_క మAరuం t అనుగ�హy�న-3�� గ
�V:ంపక , నవ�ి 2l తÙ-3 
ఉంటhర+. ఈ 2ా2ాల పGట� , ఈ 2ాపGల �ాF సమLలంYా 
లయyz{ 2l వ<�678, లయమL�V:], లయ7ారక�<~] అoన  
tవG ఒక మ� బ�హ� ప�ళయA6� కల\నం Uే#ా: వG. అలA 
జన� దుఃఖAలన6�టô� కలA\ంత ప�ళయంల' లయంUే�ి ఒక 
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నూత� సృ»ి�78 ���VUే#ా: వG. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�!  

  



34 

 

                                16   
మ. 
సుమహత?ద:భOాండ పంక>Z ల లయ � భ ప�"#పంబ�"¢ 
�e½ార�ంబ�న Iా� 8,{|ం{|సగ� � BX"#� నల జ§�A య 

య�మ,wB#ంక,జలంధర,A�పWర�ై"#���0జృం�ం8 భ 

స:మ�Iా జDయ�ట �శ¤�ంప ����# �µర�ంబu, స%D0శ0%ా! 
 

పరy�శ��ా,tవG యమ
6 F£~ంU�వG.మన�ధు6 t 
కంటXమంట � భస�ం UేIావG. జలంధర+6 వంటX ల'కకంటక 
�ా©సు6, Tష�f వG క[<� చంపలMక 2l oన�ా66 వ��ంU�వG. 
��పG�ాసుర+లను అంతంUే�ి ��పG�ాంతక�6�dౖ-�వG. ఇవ�t�  
ఏ�Á మ� 7ా�ా�ల6 UెపG �ర+Yా6, �ాస:�ా678 ఈ బ���ండ 
�hం<�ల-3, కలA\ంతంల', t లయ7ా�Voë{న ప�ాక�మం � 
£à�ంపజ��ి 6?wార|ంల' భస�ంUే#ా: వG.అలAంటX t మహత�ం 
మ
ందు Wpౖన UెWి\న లAంటX పనులt� U�లA }న�Tగ��. -� 
తం<¤�,! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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(సుమహ°= U�లA Y/ప\,పద�భ�ాండ పంక�: ల�= 
బ���ం<�ల¹ �: ల�, -3 �� నల జÕ��= -3త�, అనల, 

జÕ��=కంటXమంటజ��ల, �ై ��R= �ా©సుల గ
ంపG) 

సంద�ా¥ంIాల� 1) అలA\య
ష��<ైన మAర�ం<ేయ
6 
2�ా ణ�ల� x�Cందుక� యమ
డK వU�bడK. ఆ సమయంల' ఆ 
బhల�డK FవRంYా6� 7ాTRంచు7n6, FవGణñf  జWిసూ:  
క[ర+b-��డK. అత6 @��78 యమ
డK T��ిVన 2ాశం 
FవRంYా6�  �క�త�ం�� . FవGడK 7�Wిం} యమ
ణ¸f  ïలం � 
వ��ంU�డK. �ేవతలందరq వ}b 2�ా �V��C:  మê1 బ��78ంU�డK. 
మAర�ం<ే య
678  }రంSTత ప�#ా��ంU�డK. 
 

2) @-�ంక�డK అంట5 మన�ధుడK. Fవ2ార�త�లక� పGట5�  
పGత�� <ే  �ర7ాసుర+6 చంపగలడ6 బ�హ� UెW\ినందున, 

అంతవరక[ T�ాహం 7ా6 2ార�x పరy�శ�ర+లక� పరస\రం 
îహం పGటX�ంUేందుక� �ేవతల� మన�ధు6 ఉ�Yి/ల�\ �ర+. 
తపసు¿ Uేసుక�-3 FవG6Wpౖ మన�ధుడK తన ప¡లబhణ�ల� 
�3యYా  FవG6 మనసు¿ల' îహం అంక��Vసు: ం��. తన 
మనసు¿ చRం}, త2l భంగం 7ావ<�678 7ారణyz{న 
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మన�ధు6 తన కంటXమంట � 7ాRb�3IాడK FవGడK. 
మన�ధు6 �hర� రx�ేT ఏ<~�C: , 2ార�� నచbజZÆ  ే
మన�ధుణ¸f  బ��78ంU�డK. ఐ ే రx�ేT78 మAత�y� 
కనప<ేటట�� , ?YVRన�ా�V78 అనంగ
6Yా, అంట5 శ��రం 
లM6�ా6Yా ఉం<ేట¦N  అనుగ�$%ంU�డK. 
 

3) FవGడK మన�ధు6 7ాRbన -3 �� YV� జ��ల 7nంత�hగం 
2l o సమ
ద�ంల'ప<~ ఒక �ా©సు6Yా జ6�ం}ం��. అతడK 
జలంధర+డK. 7ాల-3? అ-3 �ా©సు6 క[త��Z_న బృంద అ-3 
ఆyzను T�ాహ మA<�డK . ఆyz మ� ప�వ�త. జలంధర+డK  
�ేవతల @��78 య
��| 678 2l యAడK.�ేవతలక� స�యంYా 
Tష�f వG వ}b-� జలంధర+6 చంపలMక 2l  �డK. -�రదుడK 
వ}b 2ార�x�ేT U�లA అందంYా ఉంట¦ం��, ఆyzను  ెచుb7� 
అ6 జలంధర+678 బ� ��#ా: డK. �ాడK ఆ ప�యత�ం  Uేసు: ంట5 
FవG678 7�పం వ}b �ా<~ @��78  �dళ �డK Yా6 �ాడK 
U�వడK. అపG\డK 2ార��  Tష�f వG దగu�V78 �dË1 ,జలంధర+6   
�hర�oన బృంద 2ా�వ�త�ం ప��hవంవలN  అతడK 
అవధు�<ై-�డK, ఆyz 2ా�వ�త�ం Uెరచు అ6 UపెGత�ం��. 
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Tష�f వG జలంధర+6 రqపంల'  �dË1 ఆyzను Uెర+#ా: డK. ఆyz 
�లభంగం జరగYా-3 FవG6 Uేత�ల � జలంధర+డK 
మరణ¸#ా: డK. తనక� జ�VYVన î#ా6�  ెల�సు7n6 బృంద 
TలWిసు: ంట5 అమA� tవG మ� పTత�� �ాRT, త�ల�ిYా 
¹క��dౖ ఇంటXంటh ప¡జలందుక�ంటhవG, -3ను 6త�మL t 
ప �� లమAలను ధ�V#ా: ను, tవG Tష�f Wి�యYా ఆ�ా��ంచ 
బడ �వG  అ6 ఆyzను ఆIా��ి#ా: డK Tష�f వG. 
 

4)  �ర7ాసుర+6 పGత�� ల� మ
గ
u ర+, Tదు�-��R, 
 �ర7ాõడK, కమలAõడK అ-3�ాళ«1. ]ర+ బ�హ�ను గL�Vb 
తపసు¿ Uే�ి మLడK ఎYV��నగ�ాలను సం2ా��ంU�ర+. ఎక�<~78 
2l o-� నగ�ాల � స� 2l o, ఎక�డంట5 అక�డ ��YV  
ఊళ1ను -�శనం Uేసు: ం<ే�ార+. �ా�V6 చంపడం ఎవ�V7B 
#ాధ�ం 7ాలMదు. FవGడK ఆ ��పG�ాల @��78 య
��| 678 
2l యAడK.భL?6 రధంYానూ, సూర�చందు� ల� రధచ7�ా ల� 
Yానూ, బ�హ� #ార��Yానూ, �ాసు786 పగuంYానూ, y�ర+ 
పర� �6� Tల�N Yానూ, Tష�f వGను బhణంYానూ Uేసుక�6 
య
ద|ం UేIాడK. ��పG�ాసుర+ల రక:ం -3ల @ద ప<~ ే ఒ7n�క 
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బö ట¦� క[ �3లమం�� రక�సుల� పGట¦� 7n#ా: రట. అందుక6 �ా�V 
-dత�: ర+ 78ంద పడక�ం<� 2ార�x�ేT తన -�ల�కను 
ప�V}ం��ట. ఇ6� ప�Vక�ాల � య
ద|ం Uే�ి FవGడK తన 
2ా¨ప �స: ÷ం �   ��పG�ాసుర+లనూ �ా�V పG�ాలనూ దగ|ం 
UేIాడK.  
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                                  17   
మ. 
అAద¾ండగ� ద¾Q¿ జగమ�ల� య6గంబ� సలC.ణ 

[ిmAIా జDయ�చునుంQR ,eమ�: మ�� ను�ే�¥ంపeం జD[ి "# 
హత1డ�¡�ం దు��,నటVf   ార�మ�ల> �À ం�ై య�ండaBX! కరZ స 

మ:A "¢ జDయ� దుర:దుండa మనుBX ��xంప స%D0శ0%ా! 
 

దõడK ప�జ�ప�. �ే�ాదులక[ ఋష�లక[ Y/ప\ 
YÌరవ�hజను<ైన Wpద* .tక� మAమYార+. ఆయన క[త�ర+ 
సx�ేT t �hర�. ఐ-�, ఎపG\<ో  tవG ఆయనక� YÌరవం 
చూపలMద6 t@ద 7�పం ఆయనక�. ఆయన మLరùత�ం 
7ాక2l  ే ఈ చ�ాచర సృ»ి�7B అ��-3తవ¡  �ే�ా�� �ేవGడవ¡ 
ఐన tవG ఆయనక� YÌరవం చూపడం ఏ?టX. ఎంత మAమ 
అo-� 6ను� తృణúక�V#ా: <�. 
 

ఆయన ఒక#ా�V యజ±ం Uేసూ:  సర��ేవ � గణ�t�, 
మ
నులనూ ఆ��6ంU�డK. 6ను� మAత�ం 7ా�ాల-3 
WిలవలMదు. ఋష�ల� $%తబ� ధ U�ేి-� Tనక�ం<� గర�ం � 
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TనలMదు. WpౖYా 6ను� దూ»ింU�డK. FవGణ¸f  దూ»ిసూ:  Uే�C  
యజ±ం అ�ే? యజ±ం. అసల� అలAంటX 7ార�క�మం 
2` సగ
త�ం��. tవG వద*ంట¦-�� తం<~� U�ేC యజ±ం 
చూడటh678 వ}bన తన #` ంతక[త�ర+ సx�ేT6 క[<� 
అమ�ా�దYా చూIాడK దõడK. ఆyz మ
ం�ే 6ను� 
దూ»ింU�డK. అవమA6త అoన సx�ేT ప�దూషణ 
స$%ంచలMక ÐYాYV�6 కR\ంచు7n6 ఆ ��హû� 
Uేసుక�న���. ఈ Tషయం  ెR�,ి పరy�శ��ా, tవG 
భయంకర+డ�dౖ ]రభదు� 6 సృ»ి�ం} ద©యజ�± 6� ధ�ంసం Uే�ి, 
ఆ యAYా678 వ}bన �ా�Vనంద�Vt F£~ం} ఒ7n�క��Vt 
�ాయY/టX�  దõ6 తలన�V7ావG. Fవదూషణ ఫRతం 
అనుభTంU�డK దõడK. తర+�ాత తన తపG\  లె�సుక�6 
2�ా �V��C:  దõ678 2` ట5�ల� తల అమ�Vb బ��78ంU�వG. 6ను� 
తృణúక�Vం} మదం � ప�వ�V:�C:  పGట�గత�ల� ఉంటhయA 
ఎవ�V7Z_-�. అలA UేపటX�న 7ా�ా�ల� గటü�క�� �యA. -� తం<¤�! 
స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�!  
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    18   
 

మ .జగj చక�మ� �ాదఘటfన సదృశ�ంబuౖ ప�వ%&ZంపIా 
గగనం బంతయ� బ�హÁమండల సమగ� Oా�పWZ లం దదు�తం 

బ�గ ఘk%&�లC  నజhంత� OXళల సమ�దూ�"#ంగ 9%ావళÂ� 

�గ�డం బn ంI& నటVంత1 "#ండవ మ9 నృత�ంబ� స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, tవG నట�ాjవG. t  �ండవనృత�ం 
సర�భ
వన ప��ిద|ం. 7Z_లAస Fఖర yz{��-�ల@ద మ
6మAపG 
సమయంల' తRN 2ార�x tవ¡ సం���నృత�ం Uసేు: ంటhరట. 
7ాt tవG కలA\ంత �3ళల' Uే�C మ�  �ండ�ా678 ఈ సర� 
జగతÙ:  రంగస�R. ఆ  �ండవ నృత�7�Ë78 t శ��రపG అవయ�ా 
లt� ప�కంWిసు: ండYా t -�ట� T-��సం � ఆ7ాశమం � 
ఘL�VfRN2l త�ం��. ఆ ఉ �¿హంల' t స�ా�ంYాల[ 2` ంYV 6YV<~  
t బhహû మండల U�లన TIýషం �iద�ి 6ం<� సమగ�ంYా 
6ం<~2l త�ం��. అలA సర�జగత�: నూ t -�ట�రంగంYా 
Uేసు7n6 ఆ7ాIా6� ఆక�?సూ:  మ� �ండ�ా6� 6ర��V:ంUే ఓ 
మ� లయ7ార7ా! -� తం<¤�! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�!  
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మ.అమ%Dం�#� బÃభOా� ~న- దు�� � Oా��ం బ��ా��ంప న 

రmమ� [ి��� ంచుచు నుండaIా�,సురమ6త1� ం I�%&న �0%&  ా 
ర�మ� [ి��� ంప దBXక మ6ర}మ�ల బ�� రం�ం8%D �శ¤య6 
ర�మ�Iా �వ సమసZ  కరZ వగ�టం ద%&Uంప స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, ఈ సర� ప�పంU�లక[ t�3 కర:వG. t�3 
భర:వG. t�3 హర:వG. ఎవ�V78 ఏ ప�Ðజనం �ి��| ంU�ల-�� 
7�వలం t�3 ప�#ా��ంU�R. ఆఖ�V78 �ే�3ందు� <~7Z_-�,  బ�హ� 
�ేవG67Z_-� ఇతర �ేవతల 7Zవ�V7Z_-� 7�వలం t అనుగ�హం 
వలN-3 ఏ�ై-� �ి��|సు: ం��. ఏ ఇతర �ై�ా6� 7��V-� �ా�Zవరq 
ఏ�� స�తంత�ంYా ఈయగల సమర+� ల� 7ార+. మAనవGల�7ాt,  
�ేవతల�7ాt అ-3క మA�ాu ల'N  అన� �ై�ాలను �CTం} ఏ 
ప�ÐజనమL �ి��| ంపక సమస:కర:�dౖన 6-3� 6శbయAర|ంYా 
ఆశ�oం} t వలన-3 7ార�#ాఫల�ం 2` ం��ర+, 

2` ందుత�-��ర+. బక��ై�ాలను ప�ేప�ే 7nల�సు: ంటhర+ 
7nందర+. అలA 7ాదు. 7nR�C:  6-3� 7nల�ాR. î©ం ప�#ా���C:  
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t�3 ప�#ా��ంU�R. అం ే!  �3��మAటలMదు. -� తం<¤�! స���శ��ా! 
t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
( Wpక�� ర+ బక��ైవమ
ల �3మర+ Y/ల�bద రట¦N  7ాదయA, 
¹§ 78�న t7Z ¹§ క�వల�, î©¹సంYVన tవoçవల�×, 

త78�న మAటలM?టX78 ��శర�� కర+ణ� పÐ6�� _ అ-��డK 
��శర�� శతకంల' �ామ��సు(కంUెరN Yiపన�). ఈ పద�ం 
ల'6 �hవమL ����పG అ�ే.)   
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మ. అమరంIా సు�ట భ YZ B#టకమ� ��½ాంగ  Y�య6ంIా� ర 

మ�మ�Iా Ä{ిన 
_8¤,w%&ల బల± యన-ంతక>N,Å� ID 
హమ�లN రdపWల> బను- Tంచును నట�ంQై వ8¤,సం�ార 
రం 

గమ�ల�నం బహÁరdపమ6డa OPలయంIా ¯x స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, ఈ ప�పంచమం � t దరÖకత�ంల', 
t6�ా�హకత�ం �, t ఇU�ãT��Yా నడKసు: న� ఒక -�టక 
రంగస�లం. మAతృ గ�ా¥ల����ా SవGలt� తలA ఒక రqపం � 
ఈల'కంల'78 ప��3Fం} తమ తమ 2ాత�లను 6ర��V:సూ: , 
సమయం7ాYా-3  ెర�dనక�� తపG\క�ంట¦ంటhర+. Sవన 
పరమAర�y��ో   ెRయక�ం<�-3 _ పGనరWి జననం పGనరWి 
మరణం అన�ట¦N Yా ఈ జనన మరణ చక�ంల' చ�V�తచర�ణ
 
లÂతÙ ఉంటhర+. �ార+ 2ాలþu -3 ఈ జగ-��టకంల'_అంట5 �ా�V 
Sవన యAనంల', tవGన}b yz}b ే-3 �ా�V78 జన� 
�ా$%త�మL,  మ
7B:6. �ా�V78 సు�టyz{న భ78: ఉంట5-3 గ�� 
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tవG నUేb��, yzUేb��, అంY�క�VంUే��. ఆ భ78: క[<� �ార+ 
భLwాంగ,  78�యAంగ రమ�మ
Yా చూWి ే-3 tవG భê 
అంటhవG. భLwాంగమ
, 78�యAంగమ
 అంట5 ఆ�ర�మL, 

నట-� అ6 WpౖWpౖ అర�ం. మ-½ , �ా�, 78�యలక� ఏకత�yz{న �ి��| , 
¨��|  వGం< ేసు�టyz{న భ78: అ6 అసలర�ం. అలAంటX భ78:గల 
SవGల వర:న-3 yzచుb7n6 �ా�V బ�త�క�లను #ార�కం 7ాTం} 
�ా�V6 ధను�లను U#ేా: వG tవG. అప\టX ��7ా, "Ð6 
Y�హమ
ల×_రqపGల� బను� 7nంచు ను_నట¦ం<ైవ}b_ 

సం#ార రంగమ
ల' న×_బహûరqపGల�ౖ" ఆడKతÙ-3 ఉంటhడK 
ST. అంట5, ST త�Vంచ<�678 t 2ా��లWpౖ సు�టyz{న, 
��కరణ¨��|oë{న భ78: ఒక�ట5 మAరuం. -�తం<¤�! స���శ��ా! t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
(  Y�హమ
= ఇల�N ) 
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�� వ"#$ంక> రమ6x�Æషతయ�,,Oా ÇÈÉB#థు r#త1ర� మ�N 

�ేOా/�శ0ర
 OPౖభO¶న-Aయ�,B# AIా:ం� "ేజంబ� �� 
�ేÊనందను రdపxభ�మమ�,8ంAంపంగ � భ YZ స 

�#�Oాత1:ండగ� పWణ�మk%&Z  Y దృణ ��ా యంబ� స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా! t 2ాద స�iజమ
లందు ఏ7ాగ�yz{న 
భ78: ప�పత�: ల� కRYV, ఆ భ7ా: Ýమృతం 6రంతరం �CTసూ: , U/78�, 

2ారవశ�ం � 6-3� �hTంUే భక�: 678 ఈ ప�పంచంల'6 ఇతర 
�dౖభ�ాల[, ఐశ��ా�ల[ అt� గ<~å2l చ � సమAనం. 7Ìసు: భ 
మణ¸t, #ా£ðతÙ:  ల£¤��ేT6 వ©స�లంల' ఉంచుక�న� 
Tష�f మL�V: ఐశ�ర�ం Yాt, �ాణú -�థు<ైన ఆ చత��ానన 
బ�హ� చత�రత Yాt, ��ల'క �ాజ� �dౖభ�Áన�త�<ైన �ే�3ందు� 6 
2�ా భవం Yాt , ఆ సూర��ేవG6 దు�V���©� yz{న  ేజసు¿ Yాt, 
ల£¤�పGత�� <ైన మన�ధు6 రqప#�ంద�ా��శయం 7ాt, 
ఇవt� t భ78: #��hగ�ం కRYVన పGణ��త��678 7�వలం తృణ 
2�ా యAల�. t Wpౖ 6క�yz{న భ78: కRYVన �ా�V6 ఈ ప�పంచం ల'6 
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ఏ ఐశ��ా�ల[ î$%ంప జ�యలMవG. సర� 2�ా భ�ాలక-�� 
మహtయyz{న�� t 2ా��లWpౖ భ78:.-� తం<¤�!  స���శ��ా!t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
 

( �� వ �¿ంక�డK=Tష�f వG,�ా7B��-�థుడK= 
బ�హ�,�Yా�ం¨డK=సూర+�డK) 
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                                   22      
మ. 
ఇల సద�క>Z ల �ాదధూ� పటలం బ� మర
Z p Ëాలంబ�నం 

2ల>క>N,Oా డపవర} B#థుడ�నN [ిద�ంబ� Iా Oా%& � 

ర:ల హ�ాZ %&?త భkA ®�A B³సల6రం బkయ� x�ా0[ి YN 

ఫలమkKLం8 x/�ం8 �¡వ0%& Y జ~ప?న0చు¤ స%D0శ0%ా! 
 

( Î_వGల దృ»ి�ల' Fవభక�: 67B FవG67B �ìదం లMదు.Fవభక�: 6 
FవG6 లAY� ప¡rంU�R.]బL�� అత�ంత 
పTత�yz{న��.Rంగమ
ను ధ�Vం}న భక�: డK #ా£ðతÙ:  FవG<ే)  

ఓ పరy�శ��ా,t  భక�: ల 2ాదధూË ఎవర+ -ªసట 
ధ�V#ా: �i  �ాడK #ా£ðతÙ:  అపవరu-�థుడK. అంట5 î£ð6� 
7Z_వసం Uేసుక�న� �ాడK. ఇక Fవభక�: డK తన 2ావన 
హ#ా: ల � ప�#ా��ంUే ]భL��6 �ీ�క�Vం}, ఆ భ#ా�6� పరమ 
భ78: � తన నుదుట ప¡సుక�-3 TIా��ి78 ల�ంUే ఫRతం 
ఇం � అ6 6రfoం} Uెప\డం ఎవ�V7B #ాధ�ం 7ాదు. TIా��ి78 
అంట5 భ78: TIా�#ాల � ధ�VంU�లన� మAట. అలAంటX 
మ�త��నక� î©మL, అనం ైశ�ర�మL కరతలA మలకం. 
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ఇందుక� సం�ేహం లMదు. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
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23      
మ. 
పల>jరmంబ�ల> గ�� ంక>కంటv మKLల� భ ాZ ం�LÍ �ా�యమ�� 

తలwదం 2� Yంచు క>న- �8,jరmంబ�డ ��రంబ� త 

త�ల మత�ల?మ�,భకZ �ాద య�గ©ªంభ స?రÎ �%ా�ర
_` 
యలర
N,�ాశ0త భ� YZ, మ� YZ,ఫలదంబuౖ య�ండa స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, ల'కంల' జ-�ల� పGణ�£� �� లt, 
x�ా� లt, ఎక�<ెక�<~7� 2l త�ంటhర+. ఎ6� �ాగ
ల'N -½ 
మ
నుగ
త�ంటhర+. ఇలA x�ా� లల'78 2l o మ
నుగ
లA<ే 
కంట5 Fవభక�: ల 2ాదx�ా� 6� తల@ద }లక�Vంచు క�ంట5 
మ6»ి పTత�� <ౌ �డK. ఆxర|మt ఈ న�� అt దూ�ాల� 
�రగడం ఎంత కష�ం . కష�మ-3�ే 7ాక�ం<� ఫలంక[<� అత� 
ల\మ
. భక�: ల Ãక� 2ా��ల స\రÖ కRYVన tటX6 ?ం}న 
xర�ం ఏ@లMదు. WpౖYా ��6 7�సం �ేశ�ేIాల[ �రగక�ర లMదు. 
అ�ే@ �hరyz{న ప6 7ాదు. Fవభక�: ల 2ాదxర� స\రÖ 
Iాశ�తyz{న భ
78:t, మ
78:t ప�#ా��సు: ం��. Fవభక�: ల� 
#ా£ð�ÖవGల�. �ా�VUేb TభL��, �ా�V 2ాదxర�మL î© 
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��య7ాల�. అ��  ెల�సు7�క�ం<� ఆ ఏటÈN  ఈ ఏటÈN  మ
నగడం 
7�వలం వృ��.  -� తం<¤�! స��� శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
( భ7ా: ం� %§= భక�: ల 2ాదమ
ల�,2ాద య
గ æçంభ స\రÖ= 
�ZండK 2ాదమ
ల tటX స\రÖ) . 
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 24      
మ. 
రమణN భకZ సమగ� దరÎనమ� jరm�Æ�ణÏ,స�ో} ºిÐ  j 

రmమ�,త���వ� దయ6వల�కనమ� jరmం బuన-Iా �టVf  జం 

గమ j%ాm ంబ�/� B¨లల6డక,xOXక భ�ష1f ల�ౖ �Ñ � ల� 
కమ�ల� jరmమ�లంచు BXఱుల> �À ఱంIా BXల స%D0శ0%ా! 
 

య���ాక��ల అన�మయ� ]రÎ_వGడK. ]రÎ_వGలక� 
జంగమ
<ే FవGడK. Fవభక�: లక[ FవG67B �ా�V దృ»ి�ల' 
 ే<�o� లMదు. యAత�ల[, x�ా� ల[ ఏమAత�ం మ
ఖ�yz{నT 
7ావG. ఆ సంగ� ప�� పద�ంల' నూ ప�ేప�ే UెపG �డK. 

 

ఓ పరy�శ��ా,ఈ ల'కంల' జనం T�3కం భ�ష�yz{2l o 
పGణ�x�ా� లt, xర�యAత�లt అనవసరంYా �ర+గ
 త�ంటhర+. 
ఆ న��ల' ఈ న��ల' మ
నుగ
త�ంటhర+. �ాస:�ా678 Fవ 
భక�: ల సమగ� దరÖనy� xర� దరÖనమ
. �ా�V � Yi»ిÔ  Uేయడy� 
xర�మ
. భక: జంగమ
ల దయA దృ»ి�o� xర�మ
. అట¦వంటX 
పTత�� ల�ౖన Fవభక�: ల దరÖనమL, Yi»ీÔ , �ా�V �C�ా, �ా�V 



53 

 

2ాదxర�మL, �ా�VUేb TభL��. ఇT అసల�ౖన x�ా� ల�. ఈxర� 
సమ
ద�ంల' మ
నకల� �3యక�ం<� x�ా� లంట� ఆన��ల' 
ఈన��ల' మ
నకల�ందుక�! -� తం<¤� ! స���శ��ా! t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
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25   
మ. 
కమ�యంబగ� సర0jరmమ�ల> �ంగంబ�న-r� మk%&Zమం 

తమ�ల�ౖ SపW?చు నుండa,�ంగమ�ను "#త?ర�ంబ�"¢ భకZ Iా 
త�మ�లం �ెపW?డa నుండaIాన మKLల� త"#0రm మkKLంప �� 
రmమ�లం �ెలCను ��వ�jరmమ� భవద�క>Z ండa స%D0శ0%ా! 
 

       ఓపరy�శ��ా, Fవభక�: ల�ౖన�ార+ ఎపG\డూ Rంగమ
ను 
yzడల' ధ�Vం} ఉండటం తప\6స�V. ఎక�డ Rంగ మ
ంట¦ం�ో  
అక�డ ప�పంచం ల'6 సర� £� �� ల[ x�ా� ల[ 7nల��dౖ  
ఉంటho. Fవభక�: <ైన �ాడK అఖండyz{న భ78:  �త\�ా�ల � 
Rంగమ
ను తన �ేహం @ద 6త�మL ధ�Vం} ఉంటhడK 
7ాబటX�  అత6ల' సర�x�ా� ల[ 6R} ఉంటh o.ఆందువలన 
అ6� x�ా� లల'7B 2ావనyz{న, ��వ�yz{న xర�ం tభక�: <ే. 
Rంగమ
 సర� 2ా2ాలనూ 2l Y/డKత�ం��. Rంగy� 
స�Z_�శ��ా�లనూ ఇసు: ం��. Rంగy� î©ప���o6. Fవ 

భక�: డంట5   #ా£ðతÙ:  FవG<ే 7ాబటX�  �ా�V6 �CT�C:  6ను� 
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�CTం}నట5N . ఆ £�త�మt ఈ xర�మt మ�Zక�<~7B �రగక� 
��Nదు.-� తం<¤� !స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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26 

మ. 
ధరణÏం ��రmమ� ల6డaకంటv నAzదంబn ప? యజiంబ�లం 

బరగం జDయ�ట కంటv సువ�తమ� లÓప?ం OXద�ా�ాZ Ô రm త 

త?ర
Qై య6దట జల>?కంటv మ�� ను"#$KLం8 � భ YZ త 

త1?ర
ష �Æ�ష1Ð ల బkజ[¼య�ట మ9 పWణ�ంబ� స%D0శ0%ా! 
 

 £�త�దరÖ-�ల[, xర�#ా�-�ల[, యజ±  యAYాదుల[,  
-½మ
ల[, వ� �ల[ ]ట6�ంటX7B ]రÎ_వంల' ఏమAత�ం 
2�ా మ
ఖ�ం లMదు. �ా�V దృ»ి�ల' ఇవt� ప678మARన పనుల�. 
య���ాక��ల అన�మయ� ప�� పద�ంల'నూ ఈ సంగ� 
ప�ేప�ే UెపG �డK 
 

ఓ పరy�శ��ా, xర�#ా�-�ల� అంట� నదుల'N  
మ
నగడం వృ��. యజ± యAYాల� Uేయడం దండగ. వ� �లt 
-½మ
లt అనవసర ఆ�ా¥టhల� UేయడంవలN  ప�Ðజనం 
ïన�ం. శ�ద| � Fవభక�: లను �ాTం} �ా�V6 భ78: � �CTంచడం 
]ట6�టXక-�� పGణ�yz{న 7ార�మ
. అT�3క�ల� ఆTషయం 



57 

 

 ెల�సు 7�క�ం<� ఏ ఫRతమL ఇవ�6 ఈ పనులt� 
Uేసు: ంటhర+. Fవభక�: డంట5 కళ1 ఎదుట ఉన� పరమFవG< ే
అ6 అర�ంUేసు7�ర+. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
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27      
మ. 
భవ��య6మల తత0 �ర�య క©ª ప�ఖ6�త సద�కZ పWం 

గవ I�ºీÐ  సుఖOా%&� ల�న గడa OXడUం �ే�నంIాక �ª 
భ�xల� jర� జలంబ�లం గQRI&నం బ× BXర
¤BX Øర దు 
ర�వ సంఘ6క�"#త: "#మస మ9 పంకంబ� స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, మAనవGల� ఈ జనన మరణ చక�ంల' 
}క��క�6 అవస�ల� పడKత�ంటhర+. పGటX�న త�ా�త సం#ారపG 
వలల'ప<~ సతమతమ´త�ంటhర+. ఈ పGట¦� 7ా, ఈ 
సం#ారమL అ-3�� ఒక Wpను�కటX. ఇ�ొక ఊÆ. బ
రద. ఈ 
బ
రదను కడగ<�678 ఏ xర� #ా�-�ల వలAN  ప�Ðజనం లMదు. 
ఈ జన�పరంపరల �కటô మARన�మL 2l �ాలంట5 ఒక�ట5 
మAరuమ
. t 2ా��ల��పGక� Uేరడy�. ఆ���V6 చూWింUే�ార+ 
t త ��t�, t మహ ��t�  ెల�సు7n6 అ�� ఇ�� అ6 
6రfoంచగల కæç6పGణ
ల�ౖన t భక�: లM. అట¦వంటX భక: 
Iý�ష�Ô ల స�ోu »ిÔ  అ-3 సమ
ద�ంల' మ
6YV ే తప\ ఆ 
మARన�మL ఆ బ
ర�� 2l దు. ఆ  �మసం అంత�Vంచదు. 
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6ను�Uే��  �� �ా, ఈ భవ#ాగ�ా6� త�Vంచ<�678 -��ా, 
ఒక�ట5. tభక�: ల �Cవ. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
 

( భవ��య= tÃక�,సద¥క: పGంగవGల�= Iý�ష�Ô ల�ౖన 
భక�: ల�,దుర¥వ సంఘమ
= èర yz{న 
జన�లపరంపర. �మసమ
= �కటX, 
శంఖమ
= బ
రద) 
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                                28      
మ. 
ధరణÏం బ�� కZన భకZ �%&:త మ9 �ాm నంబ� ల�ౖ  SపW? �� 
I&%& మ�ఖ�ంబగ� ��వ�jరmమ�ల> భ YZం Ä8%D Oా%& దు 
సZర �ోషంబ�ల> Oాయ�నన- మ%& �ా�Ùద� క>Z లం Ä8నం 

బరమ6రmంబ�గ బ�య�ే నర
ల �ాపంబuలC  స%D0శ0%ా!  
 

ఇంతవరక[ UెWి\న అ6� ప���ల'N నూ x�ా� లను 
ఈస<~సూ: -3 వU�bడK ఈ కT. 7ాt ఈ పద�ంల' 7nంత 
?న�oంపG ఇU�b<ెందు7�. £�త�ం వదు* , xర�ం వదు*  అ6 
ఎంత క�ాఖం<~Yా UెWి\-� భక�: డ-3�ా<~78 £� �� ల-�� 
x�ా� ల-�� ఎం �7nంత ఆస7B:,  ప�శ�యమL ఉంట�-3 ఉంట¦ం��. 
}త:¨��|లMక�ం<�, మనసుల' భ78: అ-3�� లMక�ం<� ఎ6� 
£� �� ల� ��VYV-� ఏం ప�Ðజనం అ6 Uెప\డం బhYా-3 
ఉంట¦ం�� Yా6 అసల� £� �� ల-3 6�ాక�Vంచడం స�Z_న�ే-�. 
7nంUెం గందరYiళ ప<�å డK ఈ కT అ6Wిసు: ం��. 2�ా క:న భక: 
6�V�త మ� £� �� ల�ౖన ��Î_లంలAంటX మ
ఖ� ��వ�  x�ా� ల� 
భ78: � ద�VÖ�C:  èర2ా2ాల� 2l  �య6 7nంత అంY�క�VంU�డK 
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ఈ పద�ంల'. 2�ా క:న అంట5 ప¡ర�పG   మ�భక�: ల� 6�V�ం}న 
��YV�V లAంటX ��వ� £� �� ల� అ6 స\ష�ంYా-3 Uె2ా\డK. అలAంటX 
x�ా� లను చూ�C:  2ా2ాల� 2l  �యంట5 మ�V #ా£ðతÙ:  Fవ 
భక�: లను ద�VÖ�C:  మAనవGల సర�2ా2ాల[ హ�V#ా: o గ�� 
అ6 అంట¦-��<¤ పద�ంల'. Fవభక�: ల పTత�తనూ, �ా�V �Cవ 
సకల 2ాపహరమL అ6 Uెప\డం 7�సం £� �� లను 
వ����78ంచడం అ-3�� Tప��తపG �hవన అ6Wిసు: ం��. 
]రÎ_వGల�� 7nంత Tప��త �ోరణñ.2�ా �న మ� భక�: లUే 
6�V�ంపబ<~న ��Î_లం లAంటX పGణ�£� �� ల� భ78: � ద�VÖ�C:  
èరyz{న 2ా2ాల[ 2l o�టNo ే #ా£ðతÙ:  భక�: ల-3 �CT�C:  
మAనవGల 2ా2ాలt� 2l  �oగ�� అ-3�� ఈ పద�ం 
 �త\ర�ం. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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                  29   
 

మ. క� సద�క>Z ల కంతనంత గడa OXడUN హృత3^ణ#మంబ� [¼ 
[ిన మ6త�ం జ~డa సర0�ోషమ�ల>, తÚÈ4�ాదమ�� మ�టVf  ÛÍ  

 YUన  స%ా0ంగ సమగ� ����యగ�,భ YZN Oా%& YN ®�A జD 
[ిన ద0���వ� దయ6వల�కన ఘన �� లÓందు స%D0శ0%ా! 
 

 ఓ పరy�శ��ా, t భక�: ల� క6\ం}నంత-3 �ా�V78 TనయంYా 
భ78:ప¡ర�కంYా నమ#ా�రం Uే�C:  U�ల�, అ6� 2ా2ాల[ 
హ�Vం}2l  �o. �ా�V పTత�yz{న ��2ా��లక� ¹§ 78� ే U�ల�, 
సర��ేహమL సంప¡రfంYా ప�V¨ద| మ´త�ం��. ఇక �ా�V78 
Wీ�� కRY�ట¦N Yా ప�వ�V:�C:  tవG సం �»ి#ా: వG. t  అ2ారకృ2ా 
దృ»ి�6 ప�స�Vంప జ��ి అఖండyz{న ఐశ��ా�లను ప�#ా��#ా: వG. 
t భక�: లను �CT�C:  tవG తృపG: డ�� �వన� మAట. �ార+ 
తృWి:2` ం�ేట¦N  �ా�V78 �Cవల� Uే�C:  అటX��ా�VWpౖ tక� కృప కల�గ
 
త�ం��. �ా�V78 ఘనyz{న �dౖభవ 2�ా భ�ాలను దయUే#ా: వG. t 
భక�: లంట5 tక� అంత Wీ��! -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
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30 

మ. జలజhత ప�భOాచు�"#దుల> మ��ం జ%&¤ం8,చ%&¤ం8 � 

కలరd�ారయల±క 8క>Uల బడంIా �ను- హ�ాZ %&?"# 
మలక Oా�{ిZ  Y �ె8¤ ��ర?ర8 సంబం/�ం8 rే Tన- భ 

క>Z ల �µర�ం బ�పeంప BPవ0డa సమర
m ంQRంక స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, సృwా� Ý�� 7ాలంల' ఆTర¥Tం}న t 
Rంగమ
ను చూ} బ���, Tష�f వ¡ ఆశbర�2l o ఇ�ే?టX 
��678 ¹దల�క�డ, త��� oëక�డ అ6  ెల�సుక�-3ందుక� 
Uె�/క�dౖపGక[ 2l o �d��7ారట. ఇద*�V7B t ఆద�ం �ల[ 
అసల� రqపమL  ెల�సు7�వడం Uేత7ాలMదు. Tష�f వG 
బö డKå  �మరల' పGటX�న బ�హ�క[, ఆ బ�హ�-3 పGటX�ం}న 
అచు�త�67B t 6జతత�మ
  ెల�సు7�వడం #ాధ�ం 7ాలMదు. 
7ాt 6ను� భ78: తత\రత � �CTంUే t భక�: లM t కలరqపGను 
కనుY/6 కరతలAమలకం అo��లA �ా�Wి:ల'78  ేగRYార+. 
బ��� Tష�f వGల�ౖ-� స��, t భ78: లMక�ంట5 ఏ@ UేయలMర+. t 
భక�: లM 6జంYా �ా�Vక-�� సమర+| ల�. t భక�: ల #ామర�Ýం 
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ఇం � అ6 Tవ�Vం} Uెప\డం ఎవ�V78 Uేత-�త�ం��. -� తం<¤� 
!స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. అమరN భకZ గణ#త: మధ�మమ� �ంIాOాస w �ంగమ 

ధ�మమ�ం పద:భOాండ��ండ �లయంబuౖ య�ండaటN భకZ 
తృ 
{ిZ  మ9�ంగమ� తృ{ిZ�¡` మKLమ ను���{ించు,త�Cంగ తృ 
{ిZ  మహతZÜంబ�న � సమసZమ�ను దృ{ిZ ంబn ందు స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, t భక�: ల Ãక� ఆత�ల' tవG 
RంగరqWి�dౖ 6వ�ిసు: ంటhవG. ఆ Rంగం ల'పల సర� బ���ండ 
�hం<�ల[, ఈ చ�ాచర జగత�: ల[ భద�ంYా ఉంటho . 7ాబటX�  
Fవభక�: డK తృWి:  Uెం�� ే పరమRంగం తృWి:  Uెందుత�ం��. ఆ 
Rంగం తృWి:  Uెం�� ే ఆ Rంగ మహత:Çం � సర�ల'7ాల[ తృWి:  
Uెందు �o. అంట5, Fవభక�: 6 సం �షy� సకల సృ»ి�  Ãక� 
సంతృWి: 7B మLలమన� మAట. 7ావGన Fవభక�: లను #ా£ðతÙ:  
6ను�Yా-3 �hTం} �CTంU�R. సర�ల'7ాల[ Rంగంల' ఉంట5, 
ఆ Rంగం Fవభక�: 6ల'ఉంట5 ఇక భక�: 6 ఆనందy� జగ��నంద 
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7ారకం గ��! Fవభక�: ల �Cవనం ఎంత Y/ప\�ో అర�మ´త�న��� 
గ��. -� తం<¤� !స���శ��ా !t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
  

  



67 

 

                                 32      
 

మ. అను%ాగంబ�న �ను-Äచు,దల �Ñ య�N,జÝక>U, ాం�Rంచు,వ 

ర�న [¼యం దమ Yంచు,[ిగ�}  x%&యN ��ా %&mంచు,�­ºించు,నం 

త BPదN /#�నమ� �#ల>¤,దను- మరచుం �#� ద�ావసmలం 

దనరంIా మ�� �ను- దకUI�ను సద�క>Z ండa స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,tక� సద¥క�: <ైన�ా678 t�3 సర�మL. 
6ను� హృదయంల' �ి�రంYా, Iాశ�తంYా 6ల�పGక�-3 క�మంల' 
అ-3కyz{న దశలను అనుభT#ా: డK. అ-3కyz{న అవస� లను 
2` ందు �డK. అt� 6ను� గ
�VంUే.  1) ఎం � భ78: �, WC�మ � 
6ను� ద�VÖ#ా: డK 2) మనసు¿ల'-3 మననం Uేసుక�ంట� 
���6#ా: డK. 3) పరవశం 2` ందు �డK. 4) tWpౖ 7��Vకను 
Wpంచుక�ంటhడK. 6-3� 7ాం£~#ా: డK. 5)  �ను చూసు: న� t 
��వ�రq2ాt�, t మహ �: Çt� వరfన Uేయ<�678 
త�రపడ �డK. 6) �ిగ
u ను మనసుల'78 �ాక�ం<� 
Uేసుక�ంటhడK. 7) 2�ా �V�#ా: డK.  8) IÚ»ిం}2l  �డK. 9) 
హృదయంల' 6ను� క�దుర+Yా 6ల�పG7n6 6-3� ���నం 
Uే#ా: డK. 10) ఇక తను�  �ను మ�V} 2l  �డK. �ేహ�h� ం� 
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నFసు: ందన�మAట.     ఈ ప�� అవస�ల'N  పయ6ం} 6ను� 
�ి�రంYా మనసు¿ల' ప��»ిÔ ంచుక�ంటhడK. ఏ7ాగ�ంYా 6-3� 
�hTసూ:  ఈ దశలt� అనుభTం} 6ను�అందుక�ంటhడK. -� 
తం<¤�! స���శ��ా!  t2ా��లక� ¹§ క��ల�!   
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మ. ఎలeN భక>Z డa వక>� Qై నQRrెBX BX�ారIా �#� Yం 

గల>ºింపం,గలKLంప,I&ం Y%&పడం Iా�ెటVfr� BPౖన � 

ర:ల గంIా పృథుల ప�Oాహ మరయం బ�సూ�%&Z �#BP�- వం 

కల>Iా బ�%&న �#� B³ండa బల>కంIా జBP- స%D0శ0%ా! 
 

]రÎ_వభక�: ల�� 7nంతxవ�మL Tప��తమL ఐన �ోరణ¸. 
�ా�V Tశృంఖలత�ం 7ారణంYా-½ U�దస:ం �-½ ¹ం<~తనం �-½ 
అపG\డపG\డూ 2` ర2ాట¦Yా ప�వ�V:#ా: ర+. Fవభక�: <ైన�ాడK 
అలA ఎపG\<ై-� తపG\Yా-½, క�మ Tర+ద|ంYా-½ ప�వ�V:�C:  అత6� 
6ర�ించ గLడదు అంట¦-��డK అన�మయ� ఈ పద�ంల'. 
ఒక చక�6 2l Rక క[<� Uె2ా\డK. ఆయన 7ాలంల' Fవ 
భక�: ల� 7nంత దుందుడKక�Yా ఉం<ే�ారt, కT ��66 
గమ6ంU�డt అర�మ´త�న���. 

 

ఓ పరy�శ��ా, ఎపG\<ై-� Fవభక�: ల� వక�ంYా  
ప�వ�V:ం}-� అత6� తపG\పట� క[డదు. అత6 � కల$%ంచ 
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క[డదు. 7�పYVంచు7� గLడదు. ఎందుకంట5 Fవభక�: డK  
#ా£ðతÙ:  FవG<ే 7ాబటX� . 6ర�లyz{న గంYాన�� ప��ాహం ��6 
�3గంవలN-½, వరద7ారణంYా-½ వంకరటXంకరYా ప�వ$%ంU/చుb. 
అంత మAత�ం Uేత ఆ న�� పTత�త తగ
u త�ం��. ఆ న��6 
6ర�ి#ా: మA. అలAY� వక�ంYా ప�వ�V:ం} -� Fవభక�:  <ెపG\డూ 
వందtయ
<ే. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. 
[ిక"# /#మమ� �క> జD[ి ,మ��ల� జ~B³-ం��  Ç�QRంచు బ� 
లక> �ం�#� /�క>లన-,� గ�డa లA �ాC ���షf   ా½ాÐ దులN 

సుక>మ6రంబ�గ BPAZ  భkతలమ�ల� �­�ల>C  వంశ ప��� 
పక> �«��గ�మ� మ6న BPవ0%& Y జ~ప?న0చు¤ స%D0శ0%ా! 
 

ఈ పద�మ
ల' కT F�ాలయAల� 6�V�ంUే �ా�V Y/ప\త-�6� 
Tవ�Vసు: -��డK. 
 

ఓ పరy�శ��ా,సమ
ద�పGట	డKå న ఇసుక � t గ
డKల� 
కటX�   t RంYా6� WpటX�  ఆడKక�ంట� ఆనం��ంUే బhల�ర+ 
ఇందు� 6క-�� Y/ప\ �ార+. అమA యకంYా �ార+ Uే�C పt, 
ఆ<ే ఆటల[ t గ
<¤ t RంగమL కRYV ఉ-��o YాబటX�  
�ా�V6 పGణ��త��ల�Yా Uేసు: -��o. ఇక మం} మం} 
ఇట¦కల[ కల2ా ఉపÐYVం} జ�గ�త: Yా సుక�మAరంYా 
ల'కంల' t ఆలయAల� 6�V�ంUే�ాడK తన వంIా678 Y/ప\ 
WCర+  ె}b వంIÚ��| రక�<ౌ �డK. అట¦వంటX �ా�V పGణ�మL 
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#��hగ�మL ఎంత6 Uెప\గలం .-� తం<¤�! స���శ��ా! t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
( �ిక � ��మమ
=ఇసుక గ
<~, IాN ఘ� ఇష�7ాwాÔ దుల�= 
మం} మం} ఇట¦కల[, కల2ా ¹దల�ౖనT) 
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మ. 
భవదభ�ర¤నOXళలN భవWల సంప�#ß4ంత1లN,��నమ6 
నవWలN x��0ష1లN భOాత1ర
ల సB#:�ంచుట� �«ఖ�మ� 

ఖ� x9%Dచàల> �మహత0మ�ల> �"#�నందమkKLంచుr� 
భ�x � భక>Z ల  ాత:ల� xరసమ�� వWటVf ంచు స%D0శ0%ా!  
 

Fవభక�: ల� 7ా6 �ా�V6 ]రÎ_వGల� 6ర�ి#ా: ర+. 
అలAంటX �ా<~6 �ార+ 'భT' అంటhర+. మహమ���య
ల� 7ా6 
�ా�V6 మ
�ిNమ
ల� '7ా
 ిర+N ' అ6 WC�/�6 �ే�»ిం}నట¦N  Fవ 
భక�: ల� FవG6తమలAYా �hTం} �CTంచ6�ా�V6 'భవGల�' 
అ6 WC�/�6 �ే�»ింUే�ార+. ఈ పద�ం అలA భవGలను 
6ర�ింUే�ే. 

ఓ పరy�శ��ా,6ను� ప¡rంUే సమయంల'  t 
భక�: ల� 7ా6 ��న మAనవGలను, సంపదల @ద �h� ం� � 
6ను�7ాద-3 �ా�Vt, T�ే�ష�లనూ, Fవ�ే�ష�ల @ద ఆదరం 
కల�ా�Vt చూసు: ంట5 Tరసం కల�గ
త�ం��. t మహత:Çమ
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6 ��నంద��యకyz{న��. అలAంటX t 2ా��లను శరణ
 
7�రక�ం<� #�ఖ�ం@�� T��ాల@�� 7��Vక కRuన ఈ భవGల� 
ఎం � �ర#ా��ా678 అర+� ల�. ]�V �ోరణ¸ ఎం � 6రసన 
కRYVసు: ం��.-� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. కర
ణం జD T�%D� %áరవ పద గ��ాZ త1Z  �ేOXందు� Iా 
బరగం జDయ�దు,%ాత:ల� న�I&%DబరÃను� B# %áరO¶ 
తUర పంక ప�x£న  Çటకమ�Iాగ�?ంత1 రన-టVfr� 
నరయN భక>Z ల శ YZ �¡ట�C  గ�%& [¼యN వచు¤ స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, t భక�: ల� సర�శ78: సంపను�ల�. 7�Wి�C:  
Iా2ా6� ఈయగలర+. అనుగ�$%�C:  ఆద�Vం} ఐశ��ా�6�  
ప�#ా��ంచగలర+. �ార+ తలచుక�ంట5  UేయలM6�� లMదు. కర+ణ 
�Wి Uేర���C:  �Ìర�ా�� మ�èరనర7ాలల' బhధలనుభTంU ే
�ా<~78 మ$Üంద� �ÉYాలను ప�#ా��ంచ గలర+. మనసు¿ల' 
ఆగ�$%�C:  ఇందు� <~-dౖ-� ఆ �Ìరవ నర7ాల బ
రదల' 7BటకంYా 
ప<~వGం<ే దు�ి�� ��పG�VంUేలA Uేయగలర+. Fవభక�: ల 
#ామర|Ýం అం � ఇం � అ6 6రfoం} Tవ�Vంచడం ఎవ�V7B 
#ాధ�ం 7ాదు. �ా�V శ78:6 ఎదు�/�6 6లవడం క[<� ఎవ�V7B 
#ాధ�ం 7ాదు. -� తం<¤� ! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. రమణâయ �RA�ాల> QRందు� � చత1%ా:స క�మ6 య�ష1�Q# 

యమ%Dందు� ం డ¦ B#QR ాద0యమ� OాQ# బ�హ:య�ష:�-
� 
షమ� Oాడంచును Ê%&BPలC  నగ� � �ాల�క� �ాwప� స  
తZమ %ాజ�[ిmA పటfభదు� డగ� సద�క>Z ండa స%D0శ0%ా!  
 

ఓ పరy�శ��ా, t సద¥క�: డK tల'కంల' t � 2ాట¦ 
ఉంటhడK. tక� స@2ాన ఉంటhడK. అంట5 t #ాల'7ా�t� 
#ా@2ా�t� కRYV ఉం<ే పరమ #��hగ� ప¡�Vతyz{న మ� 
#ామA§ జ��6� 2` ం�� ఉంటhడK. ఇక �ా678 లయy� ఉండదు. 
Fవభక�: డK 7ా6�ాడK మ��ాj అo-�  స�� �ా6 ఆయ
ష�
  
7�వలం ఇందు� 6 Ãక� -�ల�గ
 -dలల 7ాలం � సమAనం. ఆ 
ఇందు� <~ ఆయ
ష�
  బ�హ��ేవG6 �ZండK గ<~యల 7ాలమంత. 
ఇక ఆ బ�హ�ఆయ
సు¿ మAత�yzంత. 7�వలం tక� ఒక 
6మ
షం 2ాట¦ ఎం � అంత. ఈ అలA\య
ష��ల�ౖన �ా�, 

ఇందు� డూ, బ��� ¹దల�ౖన �ా�V6 చూ} 6రంత�ానం��6� 
t #ా6�ధ�ంల' అనుభTంUే Iాశ�త�ల�ౖన Fవభక�: ల� 
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నవG�క�ంటhర+. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
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మ. ప�కటVంపంగ సమసZ  �ాతకమ�లం బ�పంగ � పãజ యం 

�ొక పW½ా?ంశమ� జhల> �ను- మKLల�నూKLంపIా � ప�# 
ర¤క>ల± మ6ర}మ�నందు �దు� ల>,మ��ంజ%&¤ంప ద దు� ర
} ణ 

ప�కర ం బuBP-QROాడa ల�కమ�లల�బ�{ిºిÐ  స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, Fవభక�: ల� 6రంతరమL t 2ా��లను 
]డక�ం<� అ�Vbసూ:  ఉంటhర+. �ార+ Uే�C ప¡జల'6 ఒ7�ఒక 
పGష\ం U�ల� సమస:  2ాత7ాలనూ 2l Y/ట�<�678. ఒక ప¡జ� 
పGష\y� అంత మ$%మకRYV నపG\డK ఎలNపG\డూ t 
�Cవల'-3 ఉం<ే t భక�: లక� 2ాపమ-3�� ఉంట¦ం��. �ార+ ఎలA 
�hTం}-� పరమ పGణ
�లM. ప�V¨దు| లM. అట¦వంటX �ా�V6 
దుర+u ణ�ల� కRYV వG-��ర6  ఎవ�Z_-� దూ»ి�C:  �ా�V వంటX 
2ాWిష�Ô ల� ఈ ల'కంల' మ�Zవరq ఉండర+. -� తం<¤�! 
స���శ��ా!t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
 

( ఈ కT 7ాలంల' ]రÎ_వం బhYా Tజృంభణల' ఉం��. 
]రÎ_వGల� బhYా దుందుడKక�Yా ఉం<ే�ార+. �ాజ�దరమL 
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ఉం<ే��. Æజ�ల�6లAంటX �ాjల� ]రÎ_�ా6� బhYా 2l � త¿ 
$%ంU�ర+. అందుక6 Î_వGల� TశృంఖలంYా ప�వ�V:ంUే�ార+. 
Fవభ78: మ
సుగ
ల' దుwా��ా�లనూ Uేసు: ం<ే�ార+. 
సమAజంల' 7nంత దూషణక[ 2ాత�� లÂత�ం<ే�ార+. 
దుర+u ణ�ల� కRYVవG-�� Fవభక�: లను దూ»ించక[డద6 

UెపGత�-��డK అన�మయ� ఈ పద�ంల') 
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మ. తమ"ేజంబ� తృణâక%&ంచుచు సమ�ద�"ేZ¦ల�ౖ w�� ల� 

కమ�లందుN జ%&�ంచు � యచల భకZ�Æ�ష1Ð లN Ä8 BP 
య�మ�నం �#ర
ను ద��0ధంబ�నను �న-%&¤ంప నూKLం8 మ 

రZpమ�నం బ�టfగ Oాంఛ జDయ�దు రమరZp�Æ�ణÏ స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, t భక�: ల  ేజసు¿ ఇం�ంత6 
Uెప\�ా6��. �ేవతల  జేసు¿ క-�� ప�7ాశ వంతyz{న��. 
�ేవతల� �ా�V�ా�V ల'7ాల'N  -3 ఉంటhర+. ఊర|Çల'7ాల�ౖన బ�హ� 
ల'7ా67B, t ల'7ా67B �ా�V78 ప��3శం లMదు. t భక�: ల', 
అఖండyz{న  ేజసు¿ � సర�ల'7ాల'N నూ చ�Vసు: ంటhర+. అలA 
��వ�  ేజÕయ
త�ల�ౖ  �C�చãYా t ల'కంల' చ�VంUే t భక�: లను 
చూ�ి �ేవతల�  �మ
 క[<� మAనవGల�Yా పGటX�  t భక�: ల�ౖ  ే
బhవGండK గ�� అనుక�ంటhర+. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
  

 

 

                            



81 

 

40 

 

మ. అమరN భక>Z ల ~లC  �వ హృదయంబuౖ య�ండaట B#0%& �« 
ఖ�మ� � �«ఖ�మ� Oా%& కå%&:య� సమగ�ంబuౖన � కå%&: త 

తZÜమ� ��xంపగ Oా%& !పమ� భవ త3^ఖ6�త %áద� ప��� 
వమ� �# Oారల Oాక� �ర�యమ� � Oాక�ంబ� స%D0శ0%ా!  
 

ఓ పరy�శ��ా,t  భక�: ల హృదయAల'N  tవG 6ం<~ 
ఉంటhవG. అలAY� t హృదయం క[<� t భక�: లక� 6లయyz{ 
ఉంట¦ం��. అందువలన t భక�: ల బhYiగ
లt� t�3 చూచు 
క�ంటhవG. �ా�V #�ఖ�y� t #�ఖ�ంYా �hTం} ��678 t�3 
బhధ�త xసుక�ంటhవG. �ార+ t oëడ చూWింUే ఆx�యతక� 
ప��Yా t సంప¡రfyz{న ఆx�యతను �ా�Voëడల కRYV 
ఉంటhవG. 7ావGన �ార+ ఎవ�V-dౖ-� 7�పYVంచుక�-��రంట5 tవG 
7�Wిం}నట5N . t 7�పం సంగ� ల'కమం � ఎ�VYVం�ే గ��. tవG 
లయ7ాల ర+దు� డవG! Fవభక�: లక� 7�పం  ెWి\ం}న�ార+ t 
7�� ��6� చT చూ<�R¿ం�ే  
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అలAY� t భక�: ల� ఒకమAట-��రంట5 ఆమAట  t�3 
అన�ట¦� Yా �hTం} ��66 t�3 UెRN#ా: వG. ఇం ెందుక�. 
Fవభక�: డంట5 స�యంYా t�3. �ా�V7B tక[ ఏ �ìదమL లMదు. 
-� తం<¤� !స���శ��ా!t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. అవ�ం బu�-/� ��గ�K�నునక> బ�త�.ంబ� IాకపW? Qొం 

డవ ��ంQ#కృA �#�¤ ,మ6ట�వQR,మ6య6 వృAZ  నున-ట�C  ,�# 
భవ��య ప�A�ంబ మk%&Zయగ� సద�క>Z ండa సం�ార దు 

ర0pవ�ాయ6త1:ల  ~లC   Dవల నర
ంQౖె"¢చు స%D0శ0%ా!  
 

ఓ పరy�శ��ా, ఏ నర+<~7Z_-� సంపదల� ల�ంU�లంట5 
మ
ందు �ా<~ ¹హ@�ద �hగ���ఖ ఒకటX ఉం<�R. అ��లM6 
దురదృష� వంత�6 మ
ందు బంYారమL, రత��ాసుల[ 
 ె}bWpటX�-� �ా<~కT క6\ంచవG. అT మAయYా-3 
మర+గ
ప<~ ఉంటho. అందువలN  �ాడK �ాటX6 #` ంతం 
Uేసు7�లMడK. ధన �ాసుల� 6ం<~ వGన�  లం7Z Æం�ెల� క6\ం} 
-� క[<� ఇ�3�Á మAమLల� కడవలM అనుక�ంటhడK Yా6 
అ�3?టÈ  ె�V} చూ�ి  ెల�సు క�ం��మను7�డK. �ా<~ 
దురదృష�ం �ా<~7ా బ
��|  కలగtయదు. అలAY� ఈ సం#ారమ-3 
మAయల' మ
6YVవGన� మAనవGల� #ా£ðతÙ:  tక� ప�� 
మLర+: ల�ౖన t భక�: లను చూ�ి ]ళ«1 #ా��రణ మAనవGలM 
అనుక�ంటhర+ . Fవ భక�: డంట5 FవG< ేఅ6 అర�ం Uేసు7�ర+ కళ1 
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ఎదుట ఉన� సంపదలను �hగ�$ �ను<ెలA గ
�V:ంచలM<ో  అలAY� 
సం#ారమAయల' ఉన� మ6»ి కళ1 ఎదుట ఉన� సద¥క�: ణ¸f  
FవG6 Yా గ
�V:ంచలMడK. అ�� �ా<~ �ౌ�ా¥గ�ం.  -� తం<¤�! 
స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. �RA{|ౖ �Æ0తమ��ందు�  జంప నల>కంI,B#� Qే"ెం8 � 

యA !పజ0లB#హAన:QR[|,దథ�ం బ�క�½ాÐ  సమ 

�0త1లం జD T� భకZవత$ల>డOPౖ �OPపW?డaం IావIా 
ప�Aప�Ùవ�  ~ట�C  Oా%&�ెస జDరన0చు¤ స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, మAర�ం<ేయ
డK పGట�డy� 
అలA\య
ష��6Yా మృకండమహ�V
, మన�ి�t దంపత�లక� 
పGటh� డK. బhల�ంల'-3 చ62l  �డ6 అత6 తRNదండK� లక� 
 ెల�సు. తనక� ఆఖర+ గ<~యల� స@WింU�య6 
 ెల�సుక�న� మAర�ం<ేయ
డK t ఆలయA678 వ}b t 
RంYా6� గటX�Yా 7ÌYVRంచుక�6 ఏ7ాగ�ంYా 6-3� జWిసూ:  ఉం<~ 
2l యAడK. ఆ సమయంల' అత6 2�ా ణ�లను xసు7n6 
2l వ<�678 యమధర��ాj స�యంYా వU�bడK. తన 2ాIా6� 
మAర�ం<ే య
6Wpౖ T�ి�ాడK. అపG\<� బhల�డK 6ను� ఆ�V: � 
Y/ం ె�:  2�ా �V�ంU�డK. tవG 7�Wిం} t భక�: 6 బh��సు: న� 
యమ
ణ¸f  అక�<~ కక�<ే చంWి�3IావG. మAర�ం<ేయ
6 ర£~ం} 
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అత6� }రంSవG6Yా అనుగ�$%ంU�వG. అప\టX నుం�  tవG 
అంత7ాంతక�<~�dౖ-�వG. తర+�ాత �ేవతలం � వ}b 2�ా �V��C:  
యమ
ణ¸f   బ��78ంU�వG. ఏ7ాగ� 6షÔ  � 6ను� �CTంUే భక�: లను 

ఎలNపG\డూ 7ా2ాడటh678 భక:వత¿ల�డ�dౖన  tవGండYా t ప�� 
పõల� ఎవ�Z_-� �ా�V స@2ా67Z_-� �ాగల�ా. -� తం<¤�! 
స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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Iా.  Yంకం దను- నద�¤ చక�మ�న �# గృష1� ండ�BPౖ08నం 

బn ంకంబn ప?గ �#� దుత1Z ర
మ�Iా బ× దటVf  య��À ?ంI~ � 

శÎం ాత1:ండa ద/�8 ,�ాశ0త1ల> � సద�క>Z  లåKLంపIా 
సంకల? ప�భవ ప�"#ప వన ��స0�#� వ! స%D0శ0%ా! 
 

ద��} Y/ప\మ
6. Fవభక�: డK. ఒక#ా�V �ేవతలందరq 
తమ ఆయ
��లను ��చమ6 ఈయన Uే�78U�bర+. ఆయన 
�ాటX6 7ా2ాడKతÙ వU�bడK. ఎంత 7ాలA67B �ేవతల� వ}b 
తమ ఆయ
��లను xసుక�2l లMదు. అందుక6 ఆ ఆయ
�� 
ల6�ంటXt ఆయన 2ానంUేIాడK.ఆ త�ా� ెపG\<ో �ేవతల� 
వ}b అడKగYా, లMవG  �Y�Iాను Sరfyz{ 2l యAo అ6 
Uె2ా\డK. �ేవతల� Tష�f వGనక� ¹రWpట¦� 7�Yా ఆయన ద��} 
Wpౖ చక�ం ప�ÐYVంU�డK.  ద��} ఆ చ7�ా 6� క[<�  �Y�IాడK. 
ఇక Uే�C�ే@లMక �ేవతల� ఆయ-3� 2�ా �V�ంU�ర+ ఎలAYZ_-� మA 
ఆయ
��ల� మA78మ�6. నను� చంWి -� ఎమ
కల � @ 
ఆయ
��ల� తయAర+ Uేసు7�ం<~ అ-��<�యన. tవG 
బh� హ�ణ
<~T 6ను� చంపలMమ
 అ-��ర+ �ార+. అYV�6 
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కR\ంచు7n6 ఆయన దగ| మ´ �డK. ఆయన అసు� ల � �ేవతల 
ఆయ
��ల� తయA�Z_-�o. �d-d�మ
క � వజ�� య
ధం 
తయA�Z_ం��. చక�ం క[<� అలA-3 బయటX78 వ}bం��. (ఈ 
పద�ంల' ద��} Wpౖ కృష�f డK చక�ం �3Iాడt ��66 ఆయన 2` <~ 
2` <~ UేIాడt కT UెWి\న ఐ�హ�ం ఏ పG�ాణంల' ఉం�ో  
 ెRయదు. అ-3క పG�ాణ�ల'N  అ-3కర7ాల�Yా 7n��*  7n��*Yా 
ఇలAంటX కథల� క6Wి#ా: o.) 

 

ఓ పరy�శ��ా,  మన�ధు6 దర\ంఅ-3 అడT6 t 
కంటXమంట � దగ|ం Uే�ిన �ే�ా! t భక�: లను ఎవరq ఏ@ 
UేయలMర+. t భక�: <ైన ద��} Wpౖ కృష�f డK ప�ÐYVం}న 
చ7�ా 6� ఏమAత�మL శం7ా, జంక[ లMక�ం<� ఆయన 
త�త�: మ
ర+ UేIాడK. t భక�: ల� Iాశ�త�ల�. ఏ ఆయ
��ల[ 
�ా�V-3@ UేయలMవG. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�!  
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మ. ఘటదుగ�ంబ�ల> {¼ర
Iాక OPలయంIా BPంత "¢డంటVన 

న-ట దుIా� ంబ�/� {¼ర
BX ; జగమ�ల�నల>?ండa దుస$ంగAం 

జట�ల6త1:ండగ�Iాక �¡�¡�డల �సద�క>Z  Qే  ార�మ� 

తUట
_` "# Yన నన� 8త1Z డగ�BXత%&Uంప స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,క�ండల' ఉన� 2ాలల'  �డK �3�C:  అ�� 
WC�V Wpర+YÌత�ం��. అలAఅ6 2ాలసమ
ద�ంల'  �డK చుక� 
}లక�V�C:  2ాలకడR Wpర+గ
 సమ
ద�మ´త�ం��! దుష�� 6 � 
సహ�ాసం అల�\ణ¸f  UెడY/డKత�ం�� Yా6 ఎంతమం�� 
దు�ా�ర+u ల #ాంగత�yz{-� t సద¥క�: ల } �: 6� UెడY/ట� 
జ�లదు. t భక�: ల� 2ాలసమ
ద�ం లAంటX మహtయ
ల�. ఏ 
దుస¿ంగx �ా�V6 అన� }త�: లను YాTంచలMదు. -� తం<¤�! 
స���శ��ా !t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. సA OXడUం దన ��ా ణవలCభ��"¢ సంÅగమ%&mంచుIా  
కత�ం బ�� రmనజD[ి �À మ�:I���Ñ న%�ా డaBX,భక>Z Q¿ 
�RA � భ YZ�¡ OXడaIాక మ%&� ���ాదమ�లÓ} �¤ క> 
A$త  ామ6�రmమ� లÓండa OXడa TనుBX8ంAంప స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, 6జyz{న �hర�, ��ంపత�ంల'6 
ఔన� ��t�, #��hYా�t� అర�ం Uేసుక�న� భర:ృవ�త అoన  
�hర�, తన భర: �  సుఖంYా 7ాపGరం Uేసు7��ాల6 7�ర+క�ం 
ట¦ం��. భర: � 6రంతర స6�$%త ��6� 7�ర+క�ంట¦ం��. 
ప� � కR�ి ఉండడంల'6 ఆనం��6� 7�ర+క�ంట¦ం��. 
పరస\ర అను�ాగం � క[<~న 2` ందును 7�ర+క�ంట¦ం��. 
 

అలAంటX అవ7ాశం ఇమ�6 భర:ను 2�ా �V�సు: ం�ే7ా6 
డబ
òRమ�t, నగల[, 7�కల[  ె}bమ�t, ఇర�dౖ-�ల�గ
 
గంటల[ �dంటబ<~ �3��ంచదు. అలA ప�వ�V:ంUే�ార+ దుష� 
�hర�లM 7ా6 �hర�అ-3 ప��678 తYVన�ార+ 7ార+. అలAY� 
6జyz{న Fవభక�: ల� t 2ాదస�రణ 7ాTసూ:  t #ా@2ా�t�, 
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t #ారq2ా�t�, t #ాల'7ా�t� 6త�మL t భ78:-3 7�ర+ 
క�ంటhర+. అం ే7ా6 పక��ా<~78 బhధల� కR\ంచు, �ా<~ 
సంపద -�క�వUేbట¦N  Uoె�  ఈ అవ7ాశం -�క� కRYVంచు 
అంట� లÂ78క yz{న, క��¿తyz{న 7��Vకల� 7��V తమ భ78:6 
6రర�క పరచు7�ర+. 6జyz{న t భక�: ల� tWpౖ భ78:-3 
7�ర+క�ంటhర+. అన� ప�Ðజ-�ల� ఆFంచర+. -� తం<¤�! 
స���శ��ా!t  2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
  



92 

 

                                    47      
 

మ. భ�మర /#�నమ� �#�¤  Çటకమ� స�#�Oా�� సంయ� YZ �# 
భ�మరంబuౖ ఖగÊ/� B#డaన�నB#�టVం8 �B#-త:BP 
య�మ�"¢ /#�నమ� [¼య� మర
Z pడaను �యటæC  పరO¶�మత 

త0మ� నం దవ�య£ల నుండaటర
�ే ��xంప స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,భ� మర 7Bటక -��యమ
 అ6 ఒక పద|� 
ఉం��. నలNటX పGర+Y/కటX త�yz�దల � కR�ి Wp�VYV, �ాటX �-3 
ఉంట�,  �ాటX-3 ���6సూ:  క�మంYా అ��క[<� భ�మరyz{ 
2l త�ం��. అ6�T��లA అ��ంక భ�మరy�. అలAY� మAనవGడK 
tక� భక�: <ై 6రంతరం 6-3� ���6సూ:  tలAY� మA�V2l  �డK. 
అవ�య
<ై పరy�శ�రత ��6� #ా��#ా: డK. Fవభక�: డ-3�ాడK 
7�వలం FవG6 � సమAనుడK అ6 �hTంపబడటy� Yాక 
#ా£ðతÙ:  FవG<ే ఐ2l వ<�678 tWpౖ 6రంతరం భ7B:, స�� tWp ౖ
-dల7n6ఉం<ే ���నy� అసల�ౖన 7ారణం. -� తం<¤�! స���శ��ా ! 
t 2ా��లక� ¹§ క��ల�!  
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మ. అమర�Æ�ణ�లక> ను$/#మయ క©çఘ6j:య �ారంబ� ర 

మ�మ�Iా I�� లగ �8¤,"#B³క క©ªమ6"#� ంగ�Qై య�న- చం 

ద�మ��ం Ä8 జగమ�: ÛÍ క>U గA B#రN భకZ పãజh x/� 
క�మ ��%ాకృ� Ä8 ÛÍ క>Uదుర
 ల�కం బuలC  స%D0శ0%ా! 
 

�ేవతల� అమృ �ంధసుల�.అంట5 అమృ �6� 
ఆ�రంYా �ీ�క�VంUే�ార+. �ార+ ఆ అమృ �6� చందు� 6 
����ా �ీ�క�V#ా: ర+. చందు� డK సు��కర+డK, సు�� మయ
డK. 
చంద�కళలt� అమృతం �6ం<~ వGంటho. ఆ కళలను 
�ేవతలక� ఇ}b ఇ}b  }వరక� ఒ7� కళ ?YVR బhYా కృFం} 
2l o ఉంటhడK. ఎంత కృFం}-� ల'కం ఆయనను 
ప¡rసు: ం��. ¹§ క��త�ం��. తనక�న���66 ఇతర+లక� 
ఇUేb�ాడK ఎపG\<ై-�, ఎక�<ై-� Y/ప\�ా<గే��! ఓ 
పరy�శ��ా, t భక�: ల� క[<� చందు� 6 లAY� మ�త��ల�. 
6ను� గL�Vb అTI�ా ంతంYా Uే�C ప¡జ� T�� క�మంల' తమ 
స�ా�t�, �ే�త�లనూ tక� సమ�V\ం} t �Cవల' కృFం} 
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2l  �ర+.  అందువలన ల'కం �ా�V6 క[<� ప¡rం} 
¹§ క��ల� సమ�V\సు: ం��. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
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మ. rెదరంబ�ర
 దశ ప�భంజనమ�లN ¥.N సుషమ-ంబ�నం 

గ���యంగటVf  చ�ంపక>ండ శ¥ నర
Uం గటVf  ��స0న:న 

స$దన�ాm నమ�నందు �BP-లe సం�ాm ప�ంబ�Iా జD[ి "# 
హృదయ6నంద ర�ా��  �ేల> ¥వ ÅI,ందు� ండa స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, t భక�: <ైన FవÐYV 6త�మL 
హృదయAనందమ
 అ-3 రససమ
ద�ంల'  ేల�తÙ ఉంటhడK. ఆ 
�ి��6 #ా��ంచడమంట5 #ామAన�ం 7ాదు. అత�ంత క�Vనyz{న 
Ðగపద|� Uేత-3 అలAంటX అలÂ78క �ి��|  ల�సు: ం��. 
6రంతరమL చRసూ: , Uెదరబhర+తÙ ఉం<ే ప�� ప�భంజ 

-�లనూ మ
ందు అదుపGల'78  ెచుb7��ాR. ప�భంజనమ
 
అంట5 xవ�yz{న YాR. ఆ ప�� ప�భంజ-�ల[ చRసూ:  మనసు¿క� 
�ి�రత�ం లMక�ం<� Uేసూ: -3 ఉంటho. ఆ ప��, ఐదు 
బh$Ü�ం���యAల[, ఐదు అంత�Vం���యAల[. బయటX ఐదు 
ఇం���యAల[ కళ�1, UెవGల[, మ
క[�, -�ల�7ా, చర�మL. 
అంత�Vం���యA ల-3T బhహ� ఇం���యAల ప�వృత�: ల�. ]టX-3 
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పంచత-��త�ల� అంటhర+. అT శబ* , స\రÖ, రqప, రస, 

గం��ల�. �ాటX6 ప�యత�ప¡ర�కంYా సుషమA� -�<~ వద* 
కటX��3యAR. 2�ా ణ�యAమA678 సంబం��ం}న -�డKల� 
మLడK. అT ఇడ, Wింగళ, సుష�మ� అ-3T. ]టXల' సుషమ� 
-�<~ �d-d�మ
కక� సంబం��ం}న��. ఈ ప�భంజ-�లను 
6శbలంYా ఉంచడం 7�సం �d-d�మ
క 78�ం�� �hగంల' ఉం< ే
సుష�మ�వద* �ాటX6 కటX�  �3యAR. చంద� సూర+�లల' 
చందు� డK మన#ా��tయ
డK. సూర+�డK  ేజÕమL�V:. 
శFనర+�ంగటX�  అంట5 మనసు¿ను  ేజÕవంతం YాTంచు7n6, 

అపG\డK పరమAత� �dనౖ 6ను� మనసు¿ల' #ా� Wించు7��ాR. 
ఆ �ి��6 ?ం}న మ� ర#ానంద y�మ
న���! మ�త��<ైన 
FవÐY�ందు� డK 2�ా ణ�యAమA�� ÐYాల � బయటô, ల'పÏ, 
ఇం���యAలనూ �ాటX ప��h�ాలనూ కదలtక�ం<� సుష�మ� 

వద* బం��ం}, మనసు¿ల' 6ను� సం#ా� Wించు7n6, బ��� 

నం��6� అనుభTసు: ంటhడK. -� తం<¤�!  స���శ��ా! t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. OP� Ê�Rం8న � స0రdప
_ మ9 xస?షf
_`,య6త:ల� 
పల��xం8న � స0రdప
_ మ9ప�వ�కZ
_`,దృష1f లం 

దలపం జD T� య�న- � యచ�త/#�నంబ�నం జD[ి "# 
గల BPౖనN ¥వÅI& తను-,జగమ�ం Iానండa స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, t భక�: డK tWpౖ ఏ7Z_క ���నం � తను� 
 �-3 మర}2l  �డK. బయటఉన� ల'కంYాt, ఈ ల'కంల' 
ప�వర:మAనమవGత�న� నడవడKల� Yాt ఏ] అత678 
క6\ంచవG. అతను కండKN   ెర} బయట ]£~�C:  t స�రqపy� 
అత678 క6\సు: ం��. కనుల� మLసు7n6 ఆత�ల'పల �hవ-� 
ప�పంచంల' ఉన�పG\డK క[<� t రqపy� అతను ఇం7ా 
స\ష�ంYా చూ#ా: డK. 6శbలyz{న ���నం � FవÐYV బయటh 
ల'పలA 6-3� ద�VÖసూ:  ఉంటhడK.  కలల' క[<� అత678 మ���� 
క6\ంచదు. తననూ ఈ ల'7ాt� ప¡�V:Yా మ�Vb2l  �డK.ఎట¦ 
చూ} -� t రqపy� ! -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
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మ. భవ�# ార
_ Iాంచు,� సZవ కదంబ �Æ�షÐ  స�#0క�మ�� 

rెవWల6ర�0ను,�BP- rెపW?, మ�� దు�Îల±ం���య6టèపదు 

ర0pవ�ాయ6త1:ల Iాంచుr�,xBPQRr�,వ%&�ంచుr� Úక>నుN 

rెxటV నూ:గయ�BPౖ చ%&ంచు మKL � �ల>ండa స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, t భక�: డK t రq2ా6� మAత�y� 
చూ#ా: డK. 6ను� #l: త�ం Uే�C t మహ ��6� వ�VfంUే 
మAటలను మAత�y� TంటhడK. 6ను�గ
�Vం�, t కృపగ
�Vం�, 

t Ïలలను గ
�Vం� మAత�y� మAటhN డK �డK. అలA తన కళ«1, 

UెవGల�, -½ర+ అ-3 ఇం���యAల ఉ6786 #ార�కం 7ాTంచు 
క�ంటhడK. ఇం���యAటÈపం � ప�వ�V:సూ:  tక� సంబం��ంచ6 
అనవసర TషయAల � 7ాల£�పం Uే�C దు�Öల�ర+ క6Wి�C:  
�ా�V6 చూడడK. ఆ సమయంల' గ
<~å�ా<ై 2l  �డK. 6ను� 
7B�V:ంచ6 వ�ర�సం�hషణల�వ�Z_-� 7ాTసు: ంట5 TనడK. ఆ 

సందర¥ంల' UెTటX�ా<ె2ౖl  �డK.F �3తరyz{న TషయAల� 
పల7ాలంట5 మLగ�ా<ై 2l  �డK. t భక�: డK తన 
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ఇం���యAలను t 7nర7� ఉపÐYV#ా: డK. tక� సంబం��ంచ6 
TషయAల� వ}bనపG\డK అసల� ఇం���యAలM లMనట¦N  
ప�వ�V:#ా: డK. తన స���ం���యAలనూ t �Cవల'-3 సదుపÐగం 
7ాTంచుక�ంటhడK. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
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మ. అA ల6�త�మ�Iా నహ%&-శమ� �న-%&¤ంపIా వచు¤,సు 
వ�త1Qై య�ండగ వచు¤,BPలC కళలం బé� ఢaండa Iావచు¤,Oా 
క?A IాBPౖనను వచు¤ Iా� మ%& � భక>Z ండa Iా%ాదు సు 

[ిmAIా � దయల±� మ6నవWలక>ం 2ంAంప స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,ఎం � సుక�మAరంYా రకర7ాల ప¡ల[ 
ప¡జ�ద��ా�ల[ WpటX�  �ాx� పగల[ tక� ప¡జUేయవచుb. 7ాt 
t భక�: డK 7ాలMడK. ఎ-½� -½మ
ల[ వ� �ల[ ఎపG\డూ 
Uేసూ: -3 ఉండవచుb. అo-� t భక�: డK అ6 అ6Wించు 
7�వడం ]ల�7ాదు. Y/ప\ T���ంసు<ై అర�dౖ -�ల�గ
 కళల[ 
అభ��ించవచుb.  చత�ర చత�రంYా, బృహస\� లAYా 
మAటhN <ే -3ర+\ండవచుb. ఇలAంటX ఎ6� Ðగ�తల�-�� 
Fవభక�: డK అ6Wించు7��ాలంట5 మ
ఖ�ంYా 7ా�ాR¿ం�� t 
దయ. అ�ే లMక�ంట5 ఇతరyz{నT ఎ6� ఉ-�� ప�Ðజనం 
లMదు. Fవభక�: డK అ-3�� #ామAన�yz{న పదT 7ాదు. t దయ 
లMక�ం<� అ�� ల�ంచదు. మ6»ి t కృప సం2ా��ంచు 
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7�వ<�678  }త:¨��|   � ప�య��ంU�R Yా6 బhహ� ఆడంబరం 
ప�దరÖనల �నూ, లÂ78క #ా��రణ yz{న అర�తల �నూ అ�� 
ల�ంచదు. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. భx YN భ YZ మహత0 మంక>%&త
_` �ాటVలC  భక>Z ండa బ�ం 

ధవమ6త1� ం డగ� ,భ YZ పWºి?తమ�Iా దద�క>Z  Q#"ే:�Qై 
సx�Æష[ిmA �ోచు, భ YZ సఫల�"#$హంబ�నుB³�ందIా 
నxకల?[ిmA నంత భక>Z డaను �OPౖ య�ండa స%D0శ0%ా! 
 

ఒక �hవం మ
ందుYా మనసుల' అంక��Vసు: ం��. 
అంక��Vంచడం అంట5 ¹గu Qడగడం. ఆ ¹గu క�మంYా 
Tక�ిం} ఒక ప¡వGYా తయA�Ìత�ం��. Tక�ిం}న ఆ ప¡�3 
7ాలక�మAన ఫలంYా రq2` ందుత�ం��. ఒక�hవంYాt 7ార�ం 

Yాt ఫలవంతం 7ా�ాలంట5 ఈ క�మమం � జరYాR. Fవభ78: 
క[<� మAనవGలల' అలAY� అంక��Vం}, క�సు?ం} ఫల 

మ´త�ం��. Fవభక�: <ైన�ాడK Fవభ78:లM6�ా678 (భT78) 
మనసుల' భ78:6 అంక��Vంపజ�యAR. అపG\డK భT అత6� 
బంధువGYా �hT#ా: డK. ఆ భ78: క�మంYా ప¡�dౖ Tక�ిం} 
నపG\డK భక�: డత678 అత�ంత Wి�య
<ౌ �డK. ఇక భ78:  ఫల 
స�రqపం ��లbYా-3 భక�: డK అత678 #ా£ðతÙ:  FవG< ే



103 

 

అవG �డK.  �నూ Fవభక�: <ై-�డK గనుక  �నూ FవGడ-3 అ-3 
�hవం కRYV అత6ల' అ�ìద ప��ప�:  జ6�సు: ం��. ఓ 
పరy�శ��ా,  భ78: లM6 �ా<~ల' భ78: �hవం అంక��Vం}, 
క�సు?ం}, ఫRంUే క�మంల' }వరక� tక[ భక�: నక[ అ�ìద 
y�ర\డKత�ం��. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
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మ. సుమ�ఖుంQై ¥వÅI& zదమ� మ��N �­�లC  జD Tన- � 

.మ� x�Ñ� తZమ !టV �tజన సదృ.ంబన-, �«��గ� Å 

గమ�నం �#రయ నమ:9మహÁడa OXడUం I�%& య6%�I&ణం 

బమరం జD[ిన పWణ� 
_ట�C  గ�%& [¼యన0చు¤ స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, ఒక FవÐYV6 సుమ
ఖు6 
YాTంచుక�6 అత678 సం �షం కRY�టట¦N  �©ను సమ�V\�C:  
ఒక 7�టXమం�� ఉత:మ TపG� లక� �Éజనం WpటX�  తృWి:  పర}న 
��6 � సమAనమ´త�ం��. అలAంటX�� ఒక FవÐYV  �-3 
స�యంYా7��V ఎవ�VంటX7Z_-�వ}b�©ను అ<~YV �ీ�క�VంU�డంట5 
ఆ మ� పGణ�ం Uెప\<�678 ]ల�7ాదు. -� తం<¤�!  స���శ��ా! 
t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
 

  (]రÎ_వGల� క�ల�ì��6� 2ాటXంచర+. 12 వ శ �బ*2�ా ం 

తంల' బస�3శ�ర+డK �ా�Wి:  Uే�ిన ఈ ]రÎ_వం అందుక-3 అ6� 
వ�ాf ల �ా�Vt ఆక�V
ం}ం��. Fవభక�: <ై ే U�ల�, అతను 
ఏజ���ాడK అ-3�� పటX�ంచు7� క[డద-3�� �ి��| ంతం. 
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బస�3శ�ర+నక� �ాజ� #ా� నంల' �ాj � సమAనyz{న 2�ా మ
ఖ� 
మ
ం<ే��. అందుక6 Î_వGలక[ �ాజ�దరం బhYా ఉం<ే��. 
సమAజంల' ఈ Î_వGల� ఔద|త�ం � ప�వ�V:ంUే�ార+. ఎపG\డంట5 
అపG\డK ఎవ�VంటXకంట5 �ా�VంటX78 2l o 7ా�ాR¿ం�� 
అ<~Y��ార+. ఈ పద�ంల' ఆTషయం సూ}ంచబ<~ం��) 
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�ా. ఎr�¤ � పదభక>Z డaండa మ�� �ం{|కUం బ�యత-ంబ�"¢ 
నr�¤ � వ�శంబ� నుండaదు,త0��య /#�న 8నూ:ర
Z ల�ౖ 
యr�¤ సను:నుల�లC  నుండaదుర
 మం"#� ంIా.%ాయ�క>Z ల�ౖ 
యr�¤ jరmమ�ల�లC  నుండa,��� OX�#రmంబ� స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,tపదభక�: డK ఎక�<ై ే ఉంటh<ో  అక�డ 
ఎలNపG\డూ tవG ఉంటhవG. ఇక అక�డ-3 6ను� ���నం Uేసూ:  
t మం �� ©�ాలను జWిసూ:  సకల మ
నుల[ ఉంటhర+.     
tభక�: డూ, tవ¡, సకల మ
నుల[ 6వ�ింUే Uiట¦ను 
?ం}న పరమ పTత� ప��ేశం ఇం7�మ
ంట¦ం��. అక�<~78 
ల'కంల'6 అ6� పGణ�x�ా� ల[ వ}b 6ల�#ా: o. Fవ 
భక�: డKన�Uiట¦ అంతY/ప\��. ఇ�ే �3దమ
ల �hవం క[<�! 
-� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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�ా. సత�ం బuపW?డa దప?Qే�య�,దు%ాr#ర
ండa IాQే�, యá 
8త�ం బ�మరQే�,దురÃనుల I�ºిÐ ం బn ందQే,భకZ �ాం 

గత�ం బ�దట బ�యQే�,మదనగ�సుZ ండa IాQే� � 

భృత1�ం Q#తడa మkడa ల�కమ�లల� బuం�À ందు స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,ఏ మనుj<ై ే సత�మA�ాu 6� ఏ 
మAత�మL T<~} Wpట�క�ం<� ఉంటh<ో , Uేయక[డ6 పనుల� 
Uే�ి దు�ాU��ాలల' మ
6YV2l క�ం<� ఉంటh<ో , ఇ�� తగ
ను 
ఇ�� తగదు అ6 మం}t UెడKనూ T�3}ంచుక�-3 Tచ©ణ� 
జ�± -�6� ఏమరక�ం<� ఉంటh<ో , దు�ా�ర+u ల�ౖన �ా�V � 
సహ�ా#ా678 ఏమAత�మL జ�రక�ం<� ఉంటh<ో , Fవభక�: ల�ౖన 
�ా�V #ాంగ ��6� ]డక�ం<� ఉంటh<ో , మన�ధ మAయల' 
}క��క�6 îహ#ాగరంల' మ
6YV 2l క�ం<� 6శbల}త:ం � 
ఉంటh<ో , అట¦వంటX మనుjడK tక� 6జyz{న భక�: డK. అతడK 
మ
ల'N 7ాలల' అభ
�దయ పరంప�ా�వృ��|  UెందుతÙ-3 
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ఉంటhడK. అత678 �ర+Y� లMదు.-� తం<¤�! స���శ��ా!t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�! 



109 

 

56 

 

�ా. {|ంపN ద�Cయగ�N,ర
జhపటల దుºీ?Q#x/� � భ Oా 
%&ంపN OPౖదు�డగ�ం, గ�మ6ర}  xధులం I,�QRంప బ× క>ండ ¥ 

�RంపN బ�CదుQైన తంQR� యగ�చుN,��మంత1Iా BPంతయ�N 

సంపద0ృ���  Sనర? �#తయగ� � సద� YZ స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,మAనవG678 tWpౖ ఏ7ాగ�yz{న భ78: ఉంట5 
U�ల� . ఆభ7�: అత6� అ6�T��లA ఆద�Vసు: ం��. భ78: మ6»ి6 
తRNలAYా Wpంచుత�ం��. జబ
ò Uే�ినపG\డK Yాt, ఏ�ై-� 
దుష�Wీ<¤ #l 78 బh��ంUేటపG\డK Yాt ఒక �dౖదు�6లAYా అత6 
సర� �iగ బhధలనూ 6�ా�Vసు: ం��. UెడK మA�ాu ల'N  2l త�ంట5 
అత6� ఆWి, బ� ��ం}  స-���ాu నుయAo అo��ందుక� 
తం<~�లAYా ప�వ�V:ం} F£~సు: ం��. ఒక ��తoë{ సర� 
#��hYా�లనూ, సంపద లనూ అనుగ�$%సు: ం��. సద¥78: 
UేయలM6 �ేమ
ం��? తÏN, తం<¤�, �d�� ,�� � అt�  �-3అo 
సద¥78: మ6»ి ST �6� x�Vb ��దు* త�ం��. -�తం<¤�! 
స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. ఉర
 సం�ార గజDంద� దర? దళన వã�ఢ ప�"#�Ñ గ�  D 
స%&,దు½ా34ప శ%,ర బంధ xపWల �Ù:జ వ�జ rేàద x 

సు�%&త కå� ర క>ëార /#ర,దు%&త �Ñ� దూ�త ¯మkత దు 
సZర సంఘ6త xఘ6త మ6ర
తమ� � సద� YZ స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, Y/ప\�ైన సం#ారమ
 అ-3 ఏనుగ
 
Ãక� మదమ
ను తన xవ�yz{న, భయంకరyz{న ప� �పం � 
6రq�RంUే �ింహం tసద¥78:! ఎం � కష�@�ద ల�ం}న ఈ 
శ��రమL, ��6వలన ఏర\<ే బంధ-�ల[ అ-3 Wpద*   Wpద*UెటN  
గ
ంపGను న�V7��C Y/డåR �ెబò లAంటX�� t సద¥78:! దుర¥రyz{న 
2ా2ాల మబ
òలను UెదరY/ట5�  ఝంఝAమAర+తమ
 

(xవ�yz{నYాR) t సద¥78:!  -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
 

( ఈ పద�ంల' కT Y/ప\Y/ప\ సంస�ృత ప��ల నుపÐYVం} 
2` డKYZ_న సమA#ాల � ఆ ప��లను బం��ం} 2�� ఢంYా 
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ప���6� ��ా యగల తన శ78:6 చూWింU�డK. ఈ పద�ం Ãక� 
అర�ం మAమLల� మAటల'N  Uె2ా\లంట5__ ఓ పరy�శ��ా, 
సం#ారమ-3 ఏనుగ
 2ాRట �ింహం t భ78:! భవబం��లను 
న�V7��C Y/డåR t భ78:! 2ా2ాల y�ఘAలను Uెదర Y/ట5�  WpనుYాR 
t భ78:! ఇంత మAమLల� మAటల'N  UెWC\ �h�ా6� 2�� ఢyz{న 
ప��ల �, 2` డKగ
 2` డKగ
 సమA#ాలల' గ
Wి\ం} వ��లAడK 
కT. అం ేYాక ఈ భవబం��ల[ అ] ఎంతèరyz{న�Á 
Uెప\<�678 అం ే గంßరyz{న ప��ల����ా సూ}ంU�డt 
అను7�వచుb.)  
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మ. అ%& Êర ప�కరంబ� ìకర తరంబuౖ "#క>r�,[ింహ,[ిం 

ధుర,�ారd� ల,మృI�రIా�� భయమ�ల�� "ెంచుr� Øర దు 
సZర సం�ార x ార OXదనల> wదం బర
0r� ,వజ�పం 

జర
_` rే T� తను- BPత1Z  Tను � సద� YZ స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, t సద¥78: ఎం � Y/ప\��. ఎలNపG\డూ 
భక�: లను 7ా2ాడKతÙ-3 ఉంట¦ం��.  భయంకరంYా శత�� వGల� 
చుట¦� మ
టX�  Wpబౖ<~నపG\డKYాt,  �ిం�లవలAN , ఏనుగ
లవలAN , 

పGల�లవలAN , ఇతర క[� ర జంత�వGలవలAN ,  2ామ
లవలAN  
ఆపద ఏర\<~ భయం � కంWిం} 2l o�టపG\డKYాt, ��టడం 
#ాధ�ం7ా6 ßకరyz{న సం#ార#ాగరంల' ప<~ తలమ
నక 

లÂతÙ భవబhధల� Wpౖ7n6 తరణÈ2ాయం ఏ@ క6Wించ 

నపG\డK Yాt, ఒక   వజ� పంజరంలAYా చుట¦� 7n6, మమ�ల�� 
ఎత�: 7n6 ఆ భయAల6�టXt బhWC�� t సద¥78: o�. -� తం<¤�! 
స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. కమల6పWZ ం డaద�ంపIా ననల న.త� .�ా/�శ "ే 
జమ�ల�లC ం బuడబ�[ి �Ñ వW గA � సద� YZ ��వంబ� 8 

తZమ� ల�నం బ�భxంపIా �తర మంత� /#�న త�ే�వ"# 
క�మ మ6య6 పటలంబ� ల�-య�ను Êకం I�ా గ� స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,tవG  మ��ేవGడవG. tWpౖ భ7B: t 
���నమL సర��ి��|  ప���య7ాల�. ఐ-� 7nందర+ ఇతర 
�ేవతలను �CTసు: ంటhర+. �ా�V మంత� ���నం 7ాTసు: ంటhర+. 
అ��    7�వలం వృ��. అ�� మAయ. అ�� 6లవదు. సూర+�డK 
ఉదoంచYా-3 ఆ మ� ప�7ాIా678 అYV� 7ాంx, న©త� 7ాంx, 
చందు� 6 7ాంx అt� తమ  ేజసు¿ 7�ల'\ �o. అలAY� tWpౖ 
భ78: మనసుల' 2` డసూపYా-3 ఇతర మం �� ల[ ���-�ల[ 
అt� 6�C:జyz{2l  �o. -� తం<¤� ! స���శ��ా!t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
 

( కంచరN Yiపన� ( �ామ��సు) తన ��శర�� శతకమ
 ల'6 
ఒక పద�ంల' UెWి\న �hవy� ఇ��.Wpక��ర+ బక��ైవమ
ల 
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�3మర+ Y/ల�bదర+. అట¦N 7ాదయA, ¹§ 78�న t7Z ¹§ క�వల�, 
î©¹సంYVన t�d oçవల�× అ6.) 
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మ. చట�ల ��ా య గ�ణíం���య6త1:లక> Oాంî#వృAZ  � భ YZ సం 

సు�ట
_` య�ండదు,భ YZ తత?ర
లక>ం బn లÓ?ందIా 8తZమ� 

తUట దుº¼fం���య వర}  "#మస ప%&గ�సZ ంబ� Iా�ెట�C ,Ú 

కటV Yం ��గ: మ%,8 Yం గల�ె �ాంగత�ంబ� స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, మ6»ి పంUేం���యAలక� ల'బ<~ నంత 
7ాలమL అT చంచలyz{నT 7ాబటX�  మనసుల' 7��Vకల� 
కRYVసూ: -3 ఉంటho. చRసూ:  ఉండడం అ-3�� ఇం���యమ
ల 
స��hవం. ఆ ఇం���యమ
లను అదుపG Uేసుక�6, �ాంఛలను 
అ��గ?�C:-3 tWpౖన భ78: క�దుర+త�ం��. �ాటX78 ల'బ<~నంత 
7ాలమL భ78: క�దరదు. క����V-� ఏ7ాగ�ంYానూ �ి�రంYానూ 
ఉండదు. భ78:ల' �ి�రత�ం #ా��ం}న �ా�V మనసు¿ 
ఇం���యమ
ల� కR\ంUే 7��Vకల �కటX6 ద�V78 �ాtయదు.�ా�V 
}త:ం చంచRంచదు. ఇం���యమ
లను 6గ�$%ంచ లMక 
7��Vకలక� బh6స 7ావడమ-3�� �కటX లAంటX��.ఇం���యAలను 
అదుపGల' ఉంచు7n6, 7��Vకలను జoం},మనసు¿ను 
భ78:తత\రంYా ఉంచు7�వడ మ-3�� సూర+�6 �dల�గ
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లAంటX��.�కటX7B సూర+�67B 2` త�:  ఉంట¦ం��! -� తం<¤�! 
స���శ��ా!t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. బలవంత1ండaను దుర�ల>ండaను మ9�«� ఢaండa 
మkఢaండaనుం 

గ�ల¦ండaం గ�లK�న జhత1డa ఘనకå� ర
ండa �ాం"#A � 

శ¤ల 8త1Z ండaను B³కU రdపమ�� � సద� YZ 8తZంబ�ల� 
పల వ%&��Cన wద BX xధమ�నN ��xంప స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,ఈల'కంల' రకర7ాల #ామArక #ా� o 
�ార+ంటhర+. రకర7ాల మAన�ిక #ా� o గల�ార+ంటhర+. 
స��h�ాల'N నూ రకర7ాల  ే<�ల�న� �ార+ంటhర+  .ఒక�V7B 
ఒక�V7B మధ� అ-3కyz{న అంత�ాల� ఉంటho. 
బలవంత�డూ_బల$ �నుడూ, Y/ప\ Tజ�± న వంత�డూ_పరమ 
మLఢKడూ, ఉత:మ క�లంల' జ6�ం}న వడూ 
_$ �నక�లjడూ, పరమక[� ర+డూ_ మ�Iాం� పర+డూ 
ఎవ�V7Z_-� Yాt, పరస\ర వ����క స��hవంగల �ా�V7Z_-� Yాt 
మనసు ల'పల tWpౖ భ78: అంక��Vం} వ�V|RN ే U�ల�- అం � 
ఒకట5. tదృ»ి�ల' అందరq ఒకట5. Fవభ78:78 }-��_Wp��*  
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 �రతమA�ల� లMవG.ఎక��వ తక��వల[ లMవG. -� తం<¤�! 
స���శ��ా!t 2ా��లక� ¹§ క��ల�!  
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�ా.  ాz�ే�క xజృంభణమ�:ను,సమగ�  !� ధమ�N,ల�భమ�N, 

Oా�zహంబ�,మదంబ�,మచ¤రమ� ��వ�ంబuౖన పంrేం���Å 

�#� మ6టèపమ� I�ా 8 {|ం{|సగ� తతZ Ü జhi � Yం Iాక "# 
�ామ6B#�త1:ల  Dల నూల> Tను � సద� YZ స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, tWpౖ భ78: అ-3�� #ా��రణ మAత�� లక� 
లభ�ం7ాదు. ��67Z_మ6»ి తను� �ను Ðగ
�6Yా 
Uేసు7��ాR. ప���ా6 STతంల'నూ ఆర+గ
ర+ శత�� వG 
ల�ంటhర+. మ
ందు ఆ ఆర+గ
ర+ శత�� వGల�నూ జoంU�R.  
మ6»ిÃక� పంUేం���యAల ప�7�పమ
 ఈ శత�� వGలను 
ఎగ�ోసూ:  ఉంట¦ం��. ఆ ఆర+ శత�� వGల[ ఇT. 1) 7ామమ
. 
ఇ�� ప�� ��6Wp-ౖ� ఆశ, 7��Vక కRYV ఉండడం. అనుభTంU� 
లను7�వడం. ఇ�� U�లA ఉ��* మyz{న��. మ
ఖ�ంYా ��66 
ఎపG\డూ అదుపGల' ఉంచు7��ాR. 2) 7�� ధమ
. 7�� ధమంట5 
7�పమ
. ఇ�� ఒక Uెడå  మAన�ి7��ే�గమ
. ��66 త�rంU�R.  
3) ల'భమ
. ప���� తన7� 7ా�ాలను7�వడం, ఇక ��6� 
వదలలMక 2l వడం. 4) îహమ
. ఏ�ై-� ఒక ��6 @ద 
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మనసు లగ�ం Uేసు7n6 ఇక అ�ే ల'కంYా ఉం<~ ��6 నుం} 
మనసును మË1ంచు7� లMక 2l వడం. 5) మదమ
. మదమంట5 
2` గర+. గ�ా����కం. ఇతర+ల-dవ�Vt ల�క�జ�యక  �-3 
సర�j± <~న6 అనుక�ంట� ఉద|� � ప�వ�V:ంచడం. 6) 

మAత¿ర�మ
. అంట5 ఈర
Ý. పక��ాణ¸f  చూ�ి క�ళ«1 7�వడం. 
ఇతర+ల7��� ఉ-�� అ�� -�గ
లM �ే అ6 ఉడK7��వడం. ఈ ఆర+ 
7ామ, 7�� ధ, ల'భ, îహ, మద, మAత¿�ా�లను 6గ�$%ం} 
6త�మL �ాటX6 అదుపGల' ఉంచుక�-3 తత: Çజ�± 678 మAత�y� 
t సద¥78: కRYV Wpం2` ందుత�ం��. �ాటX78  ప¡�V:Yా లþంYV 
2l oన �ా<~78 tWpౖ భ78: క�దర-3 క�దరదు. -� తం<¤�! 
స���శ��ా! t  2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. ఉర
 ప.ంబ�ల> వచు¤నంతక> �ర
�ో �గంబ�నం వృ. ! 
టర మధ�ంబ�న నుండa ప�R గA,�షÐ ంI�%& � భ YZ x 

సZర మ6త:ం బ�భxంచు నంతక>ను � సం�ార  ా%ాగృ9ం 

తర IDహంబ�న నుంQR ¯వW డA వంతం బn ందు స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,ఈ సం#ారం ఒక Uెట¦�   Qర� వంటX��. 
SవGడK ఆ Uెట¦�   Qర� ల'6 Wిట�  క[న లAంటX �ాడK. అపG\<ే 
పGటX�న ప£~, �Zక�లMN వG 7ాబటX�  బయటక� �ాలMదు. ఎక�<~7B 
2l లMదు. పt 2ాటh లMక�ం<� ఆ Uెట¦�   Qర�ల'-3 అవస�ల� 
పడKత�ంట¦ం��. SవGడK క[<� సం#ారమ-3 Uెట¦�   Qర�ల' 
-�-� బం��ల �, అ-3క సమస�ల � బhధల� పడKతÙ-3 
ఉంటhడK. �C�చãYా ఎYV�� అవ7ాశం ప£~78 �Zక�లþ}bం��7ా 
ఉండదు. �Zక�ల��ాYా-3 �oYా ఆ7ాశ]�� ల'78 ఎYV�V 
2l త�ం��. tWpౖ సద¥78: అంక��Vం}న ��7ా మAనవGడK క[<� 
ఈ సం#ార 7ా�ాYారమ-3 Uెట¦�  Qర�ల' బhధల� పడKతÙ-3 
ఉంటhడK. ఒక#ా�V మనసుల' tWpౖ భ78: అంక��VంచYా-3 ఈ 
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సం#ార బం��లను � ే��ంచుక�6 ఆ భ78: 2ారవశ�ంల' tక� 
దగuరవG �డK. �Zక�ల� లMక2l  ే ప£~WిలN  గ� ఎం � t భ78: 
లMక2l  ే మ6»ి గx అం ే.   -� తం<¤� ! స���శ��ా! t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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�ా. �ంIా%ాధన,జంగమ6ర¤నమ� ల��N భ YZ కంగంబ� ��ా  
ణ#ంగ Oా�{ిZయ� BPౖ సు�%&ంచు,��� త"#0రmం బగ�N Iాన B# 
యంIాభ�ర¤న జంగమ6KLతకర
ంQై rే[ినం �# శవ 

శృంIారంబగ� Oా� భ YZ మ�� జ%&¤ంపంగ స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, RంYా6� ఆ�ా��ంచడమL, జంగమ
 

లను (అంట5 Fవభక�: లను) ప¡rంచడమL ఈ �Zండూ భ78:78 
అంగమ
ల�. �ాటX వలన-3 2�ా ణ�ంగ�ా�Wి:  జర+గ
త�ం��. అంట5 
శ��రంల'6 పంచ2�ా ణ�లక[ T7ాసం కల�గ
త�ం��. 2�ా ణ, 

అ2ాన, �ా�న, ఉ��న, సమAనమ
ల� అ-3 ఐదూ 
2�ా ణ�ంగమ
ల�. ఇT శ��రంల' TTధ #ా� -�లల' ఉం< ే
�ాయ
వGల�. ఈ శ��ర గత �ాయ
వGలM ఊWిర+ల�. ఇT2l  ే 
మరణy�. భ78:తత\రత �Uే�C RంYా�ాధ-�,  జంగమAరb-� ఈ 
�Zండూ భ78:7B, 2�ా ణ�ంగ �ా�Wి: 7B అంగమ
ల�. ఈ �ZంటXల' �ే6t 
7ాదన�ాదు. RంYారbన మAత�y� 7ాTసూ:  జంగమ
లక� 
అ$%తంYా ప�వ�V:ంUే�ా�V భ78: భ7�: 7ాదు. అ�� శ�ా678 Uే�C 
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శృంYారం లAంటX��. అందుక6 భక�: డK RంYారb-�, జంగ 

మAరb-� �Zండూ UేయAR. జంగమ
ల� #ా£ðతÙ:  FవరqపGలM! 
-� తం<¤�!  స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. అరయN కర:x /#వ/#న x/�వ /#�B¨తZమ జhi నమ�� 

వర
సN బ�%�Uన B#ల>}  Åగమ�ల>,తతZÜం బuందు � భ YZ x 

సZర బ�హ�  Y�య ల�లC  బn ల>C లగ�టం,దద� YZÅగంబ� �# 
బరగం ద YUన మkడa Åగమ�లక>ం బ�� ణంబ� స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, 6ను� Uేర<�678 -�ల�గ
 

ÐYాల�-��o. కర�T��,  అవ��నT��, ���నT��,  జ�± నT�� 
అ-3T. ఇ�3 కర�Ðగమ
, అవ��నÐగమ
, భ78:Ðగమ
, 

జ�± న Ðగమ
ల�. ఇT7ా6 ఇతర బhహ� పద|త�లM�dౖ-� 
7�వలం దండగమA�VT.  2` ల�N T.  కర�T�� అంట5 6wా�మంYా 
కర�ల� Uేసూ: ఉండడం. అవ��నT�� అంట5 ఏ7ాగ�బ
��| � ��రణ 
Uేయడం. ���నT�� అంట5 భ78: Ðగమ
. 6-3� భ78: � 
���6ంచడం. ఇక జ�± నÐగ మంట5 tతత:ÇంÃక�   ెRT<~ 
కRYV ఉండడం.  ఈ-�ల�గ
 ÐYాల[ మ
ఖ�yz{న�3 7ా6, భ78: 
T�� అ-3�� ?గ � మL<~ంటX7B 2�ా ణyz{నట¦ వంటX��. భ78:లM6�ే 
కర�ల� Uే�ి-�, ��రణ Uే�ి-�, జ�± -�6� సం2ా��ం}-� 
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ప�Ðజనమ
 ఉండదు. -� తం<¤�! స���శ��ా!t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
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మ. అమరంIా ధనe8¤  ాత1ర
 మK�యః{ీ�A ��ా ణంబ�,బ��  
ణమ� ,నరmంబ�ను �8¤  ాత1ర �మ6నంబ� �0�Æºిం8 ,మ6 
నమ�,బ�� ణంబ�,ధనంబ� �8¤కడa సB#:నంబ�Iా నుతZz 

తZమ r#%&త1� ల> భ YZ Iాత1ర
 ప�zదం బం�� స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, 7nందర+ ధన?}b 2�ా ణ�ల� 7ా2ాడK 
క�ంటhర+. మ�V7nందర+ ధ-�t�, 2�ా ణ�t�క[<� ఇ}b అ�మA 
-�t�, ఆత�YÌర�ాt� 7ా2ాడKక�ంటhర+. అంట5 �ా�V దృ»ి�ల' 
2�ా ణ�678-dౖ-�, ధ-�6క-�� ఆ ���మAనy� TIýషyz{న��. 
7ాt ఉత:మyz{న U��Vత�మL, ప�వర:-�కRYVన�ార+ ధనంక-��, 
2�ా ణం క-��, ఆఖర+క� అ�మAనం క-�� tWpౖ భ78:o� ?న� 
అను7n6 ధన, 2�ా ణ, మA-�ల�2l o-� t భ78:6మAత�ం 
Tడవక�ం<� 7ా2ాడKక�ంటhర+. �ార+ U�లA ఉత:మ
ల�. t 
భ78:6 ?ం}న�� మ���� లMద6 నమ
� �ర+ �ార+. -� తం<¤�! 
స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ.అనుబం/ేం���య భkతవర}మ�,యమ6ద�½ాf ంగ మం"¢� ర
 �ా 
     ధన నుr#¤టన జD[ి బ�{ి,గ�ర
స�#0క� ప� ా�­తZమ6ం 

     జన దృºిfం బ%& Yం8 ��ర?ర8,OాంఛంI�%&,�ా/�ం8 rే 

      Tను 8నూ:%&Z Y Iా� భ YZ x/� I,ల�U�ెందు స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, tWpౖ భ78: అంక��VంU�లంట5 అ�ే@ 
#ామAన� Tషయం 7ాదు. అల�ÁకYా అ�� పట¦� బడదు. ��678 
U�లA #ాధన UేయAR. మ
ందు ఇం���యAలనూ �ాటX 
స��h�ాలనూ 6గ�$%ంచు7��ాR. బh$Ü�ం���యAల� ఐదూ, 
అంత�Vం���యAల� ఐదూ. కనూ�, Uె], మ
క[�, -½ర+, 
చర�మL అ-3T బh$Ü�ం���యAల�. �ాటX స��h�ాల�ౖన  శబ* , 
స\రÖ, రqప, రస, గం��ల-3 పంచత-��త�ల[ అంత 
�Vం���యAల�. ]టX ప��h�ా6� 6గ�$%ంచు7��ాR. ��678 
అwా� ంగ #ాధనo� మAరuం. అwా� ంగమ
ల� భ78: #ాధన 7nర7Z_న 
ఎ6?�� మA�ాu ల�. 
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ఆఎ6?��1) యమమ
 2) 6యమమ
3) 
2�ా ణ�యAమమ
4) ప� ���రమ
 5) ���నమ
 6) ��రణ 
7) మననమ
 8) సమA�� అ-3T. 
1) యమమ
; Iాం�Yా ఉండడం,$%ంసక� Tమ
ఖత. 
2) 6యమమ
; పద|� Yా, క�మF©ణ  � ఉండడం. 
3) 2�ా ణ�యAమమ
; Iా�సను మంత�ప¡ర�కంYా 6�i��ంచడం 

4) ప� ���రమ
; Tషయ �ాసనలనుం} ఇం���యAలను 
మరలbడం 

5) ���నమ
; చంచలత�ం లMక�ం<� భగవంత�6 ఏ7ాగ�ం Yా 
�hTంచడం. 
6) ��రణ; భగవంత�6 -3 మనసు¿ల' 6రంతరమL 
ఉంచు7�వడం. 
7) మననమ
; భగవంత�<~-3 మ��మ�� }ంతన YాTంచడం. 
8)సమA��; మనస¿-3�ే లMనటX�  �ి��6 2` ందడం. 
 

ఇవt� అwా� ంYాల�. భ78:6 #ాధన Uే�C మA�ాu ల�. మê1 ఈ 
అంYాలక� �3�� �3�� ఉ2ాంYాల�క[<� ఉ-��o. యమమ
 

నక� సత�మ
, దయ, ©మ, ? ��రమ
, ధృ�, ఆర�వమ
, 
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బ�హ�చర�మ
, ఆ�C:యమ
, అ$%ంస, Iíచమ
 అ-3T. అలA-3 
ఇతర అంYాలక[ ఉ2ాంYాల�-��o. 
 

ఈ అwా� ంYాలనూ, �ాటXఉ2ాంYాలనూ అర�ం Uేసుక�6 
ఆమAరuంల' #ాధన Uేయడం U�లA జటXలyz{న ప6. స�యంYా 
#ాధన Uే�ినంత మA �� న స�V2l దు. సదుu ర+6 ఆశ�oం} 
ఆయన బ� ధనల �dల�గ
ల'  తన #ాధ-� ఫR �6� �ి�రపరచు 

7��ాR. అపG\డKYా6, ఓ స���శ��ా! tWpౖ భ78: క����V 
�ి�రపడదు. అంట5 ఎం � 6షÔ Yా Uే�ిన #ాధ-dౖ-� సదుu ర+వG 
లM6�ే  సంప¡రfం 7ాదు.   Wిం<~ �ర�ం ఏ?టంట5 అwా� ంగ 
#ాధన ����ా ఇం���యAల �ా�2ా�ా6� అణ}�3�ి, గ
ర+6 
ఉప�ేశం ����ా ఆ #ాధనల ఫRతyz{న భ78:6 అందు7��ాR. 
-� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ.కనకం బందు ఘ�భxం8న కళంకంబuలC  సువ� YZIా 
ననల6స�ంబ�న ÊI&�Ñ వW గA ¯Oాత:ం బ�OX¥ం8 rే 
 T� వ%&Zం8న దుర:ల త�య ప%&� భంబ� �భ YZ rే  
తను బ�పంబడaIా� SంQొకటV rేతం బ× దు స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, సం#ారబం��లల'నూ, అంత�లM6 
7��Vకల వలల'నూ }క��క�న� మ6»ి ఆ బం��లను 
 ెంచు7�వడమL, 7��Vకలను లMక�ం<� Uేసు7�వడమL U�లA 
కష�yz{న Tషయం. మ
ఖ�ంYా మ6»ి చూపG ��నమL, �h�ా�, 
పGత�� ల[ అ-3 ఈ మLటX @ద-3 ఉంట¦ం��. చూపG అంట5 
ఈ©ణమ
. ఈ Tధyz{న ఈ©ణమ
ల�  మLడK.అT ధ-3©ణ, 

����©ణ, పG ే�©ణ అ-3T. ]టX-3 ఈ©ణత�యం అంటhర+. 
S�ాత�ను ఆవ�Vంచు7n6 బ�త�క� పరy�శ�ర+6 Uేరtయ 

క�ం<� ఈ ఈ©ణత�యం అ-3 మARన�ం అడKå పడK త�ంట¦ం��.   
ఈ మARన�ం  QRYV2l �ాR. బంYారంల' ఉం<ే మARన�ం 
అYV�ల' పGటంWp<~ ే 6రq�లyz{ 2l oనట¦N  ఈ ఈ©ణత�యం 



132 

 

అ-3 మARన�ం 7�వలం t భ78: అ-3 అYV� ����ా-3 6రq�ల 

మ´త�ం�� Yా6 �3�� మAరuy��� లMదు.-� తం<¤�! స���శ��ా! t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ.అమరంIా గ�ర
 మంత�  ార
:కమ�నం �#"#:సZ ð మ½ాf ంగ Å 

   గ మ9మ�ºిf  xOX Y ��య�టయ�, త"#Uండం బజhంQ#�� త 

     తZ Üమ� ల�లC ం వQR ను8¤ �ా%& భవదుద�ñ సూ.:  ~�వల� ల 

     .�మ� నం దదు�తశ YZ "¢డ గeయంIా B#ట� స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,ఆత� î£ð6� #ా��ంUేందుక� Uే�C 
ప�యత�ం కష�#ాధ�yz{న #ాధన. అ�� ఒక య
ద|ం లAంటX��. 
య
ద|ంల' ]ర+<ైన �ాడK Tల�N  xసుక�6 గటX�Yా Wి<~78R � 
��6� పట¦� 7n6_ బhణ�6� సం��ం}  గ
�Vచూ�ి వదుల� �డK. 
అ�� ల£ð�6� � ే��ంU�R. గ
�V స�VYాu  ఉం<�R. W<ి~78Rపట¦�  
దృఢంYా ఉం<�R.బhణం పదును �ే�V ఉం<�R. Tల�N  స�Z_న�ె ౖ
ఉం<�R. ఇt� సక�మంYా ఉంట5-3 బhణం ల£ð�6�  �క�త�ం��. 
అలA-3 T�378oë{న �ా678గ
�V î©ం @ద ఉం<�R. î©ం 
#ా��ంU�లంట5 T�378 గ
రqప�ేశమ
 అ-3 Tల�N  �ీ�క�VంU�R. 
ఆత� అ-3 బhణ�6� అwా� ంగ Ðగమ
 అ-3 Wి<~78R � దృఢంYా 
పట¦� 7��ాR. ( అwా� ంగ Ðగమ
 అంట5 ఏ?టÈ 67వ పద�ంల' 
Tవ�Vంచుక�-��ం) ఈ అwా� ంగÐగంఅ-3 Wి<~78R � పట¦� క�6 
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బhణం సం���C:  ఆ బhణం ఈ బ���ండంల' SవGణ¸f  ఆటంకపరUే 
అంత�ాయAలన�టXt  QRYVంచు క�ంట� 2l o, t వద*క�Uే�V, 
అ� సూ©�yz{న 7Z_వల�మ
 అ-3 ల£ð�6� Uేర+క�ంట¦ం��. 
 �త\ర�ం ఏ?టంట5, గ
రqప�ేశం ప�7ారం అwా� ంగÐగ 
#ాధన ����ా మAత�y� ఆత� 7Z_వలA�6� 2` ందగల�గ
త�ం�� 
అ6. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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తనరం Iాయ వKLత�మందు హృదయ సZం��� సం�ాm న
_` 
చను � /#�న పటంబ� నూలÓU�{ి,��స0ద� YZ Oా"#హA 

�0నుత  జhi న పథంబ� r ేT� సమ��ే0గంబ�
_` ¯వWQ¿ 
ఘన సం�ార మ9ర�వంబ� గడaపంIా బ�ఱు స%D0శ0%ా! 
 

ఈ సం#ారమ-3�� ఒక మ�సమ
ద�ం. మనం 
సం#ారంల' ఉ-��ం 7ాబటX�  ఎలAYZ_-� ఈ సమ
��� 6� ��టhR. 
��టhలంట5 ఒక పడవ 7ా�ాR. మన శ��రమ-3 పడవ �-3 ఈ 
సం#ార సమ
��� 6� ��టhR గ��. పడవ కదలAలంట5 ఒక 
 ెరU�ప 7ా�ాR. ��6� కట�<�678 ఒక స�ంభం 7ా�ాR.  ెర 

U�పను క��Rంచ<�678 YాR 7ా�ాR.  శ��రం పడవ. హృదయం 
పడవ మధ�ల' -�టXన స:ంభం. ��678 కట5�   ెరU�ప ���నం. 
FవG6Wpౖ భ78: అ-3 YాR �-3   హృదయA678 బం��ంచబ<~న  ెర 

U�పను క��RంU�R. అపG\డK తYVనంత �3గం �, స�Voë{న 
మAరuంల'  అంట5 జ�± న పథంల' పడవను నడ2ాR. అపG\< ే
ప�యAణ¸క�డK సం#ార సమ
��� 6� ��టగలడK.  �త\ర� 
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y�?టంట5 హృదయంల' ���-�6� కR\ంచుక�6,   భ78: � 
��66 క��Rంచుక�ంట�, జ�± నమAరuంల' ఈ శ���ా6� 
న<~Wించుక�ంట�, సం#ా�ా6� ��టడy� ఆవRxరyz{ 7Z_వల�ం 
Uేర<�678 ఏ7Z_క #ాధనం. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
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మ.అకలంక [ిmర భ YZ మ�B³$గయ,�న-��ా ంతమ�ంÄ8 �ా 
యక పã2ంచు మ9మహÁండa భవదభ�ర
¤pం డగ�ంIాక 
�# 
సకల±r#à xషయంబ�లN బn గయ�చుN జhపల�తం జDయ� B# 
బకOX½ార¤న ల±ల �ను- �À గ�ంపం జhల> స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, అ6��3ళలA 6-3� న?� ���6సూ: , 

6ర�లyz{న,�ి�రyz{న భ78: � 6ను� ప¡rంUే �ా<~-3 tవG 
ఆద�Vం} Uేర��#ా: వG. అలAంటX�ా�V భ78: tక� తృWి:  కRYVసు: ం��.   
అం ే7ా6 Tషయ �ాసనల'N  మ
6YV, ఏ�3�Á ఆశల[ 7��Vకల[ 
Wpంచు7n6, �ాటX6 #ా��ంచుక�-3 ప�య ��ల'N  తలమ
నక 

లవGతÙ, U�పల�ం � ఏ�ో  ¹క��బ<~Yా, WpౖWpౖ �3wాల � 
7nంగ���నం Uే�C �ా<~ భ78: t��7ా వసు: ం�� అసల�. అలAంటX 
�ా<~ �ొంగభ78: tక� తృWి:  కRYVసు: ం��.-� తం<¤�! స���శ��ా! t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. సమ�ో"#$హ సుఖ6�ల6షల>ను, � సం�ార మ6య6 xB¨ 
      దమ�ల>N,స0ర}ఫల6 పవర}  ఫల 8తZ��� ంత1ల>ం,బkజ�%ా 
      జ� మ9 ాం.ల> BP�-చూడ �x� సద� YZ కత�ంత%ా 
      యమ�ల�ౖ మ6టV Y మ6టV కడa] పడa  ార��Æ�ణÏ స%D0శ0%ా! 
 

 

ఓ పరy�శ��ా, మ6»ి మనసు 7��Vకల పGట�. 
మ ె:78�ం} ఉ �¿�6� కRYVంUే సుఖAల @ద 
�ా�îహమL, ఈ సం#ారంల' ఒక��6 త�ా�త ఒకటXYా 
కల�గ
తÙ-3 ఉం<ే మAయ ఆశల[,  స�రuమt î©మt 
�ాటX @ద మనసుల' కRY� అ-37ా-3క �h� ంత�ల[ Y/ప\ 
అ��7ారం 7�సమL, #ామA§ జ�2�ా Wి:  7�సమL కRY� మహ �� 
7ాం©ల[, ఇవt� tWpౖ భ78: కలగtయక�ం<� అడKå ప< ే
అంత�ాయAల�. మ
ందు మ6»ి 7��Vకల6�టXt చంపGక�ంట5 
Yా6, ఈ భ�మలను  QలYVంచు7n6 6ర�లyz{న మనసు¿ � 
ప�య���C:  Yా6 t సద¥78: పట¦� బడదు. -� తం<¤�!  స���శ��ా! 
t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. zహ/#0ంతమ�ల� మ��ంI&న మ9మkఢaండAభ�ష1f Qై 
�Ñ హం బంచు �ొడంI& �క> గడa దూ%ాత1:ండగ�ంIా� దు 
½ాf హం ార గ�ణంబ� మ6�,మ�� �À ం�ారంగ,సద� YZ �# 
�Ñ హంబన- భవత?�#ర¤క>డa �OPౖ య�ండa స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా! ఏ వసు: వGను చూ<�ల-�� మ
ందు 
�కటÈN ం} �dల�త�ర+ల'78 �ా�ాR. îహమ-3�� ఒక Wpను 
�కటX. అ�� అహం7ా�ా6� కRYVసు: ం��. îహమ
 అ-3 ఆ Wpను 
�కటXల' 7nట¦� ?టh� డKతÙ, మLఢత�ంల' మ
6YV భ�ష�� <ైన 

�ాడK ' #l హం' (ను�3� -3ను) అ6 ఎంత అ�V}-� క[<� �ాడK 
t దగuరక� UేరలMడK. tక� దూ�ాత��<ే. దుష�yz{న ఆ 
అహం7ారగ
ణ�6�  QలYVంచు7n6, îహపG �కటX నుం<~ 
బయటప<~ ' ��#l హం' అంట� t 2ా��ల వద*క� U�ేVన �ా<~7� 
#l హం అనుక�-3 అర�త ఉంట¦ం��. అత-3 t�� �వG.-� తం<¤�! 
స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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�ా. r#వంబ�ట�f చు,బ�టfజచు¤చు మ9 చంQ#ల సం�ార �ా 
%ాOారంబ�న గk� "# జ~డaటక>ం బ�వ� YZIా B#త:ల� 
[¼వంబn ందక, ��ను �వనుట "#BX జhi న z �� మ9 

�ేOా! �టVf  గ�తరUమ�ం గల�ె 8ంAంపంగ స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా! 7��Vకలన6�టXt ]<~, ఈ �ా�î�ల 
న6�టXt వ��Rంచు7n6 t భ78:ల' తలమ
నకలÂతÙ, t 
#ా@2ా�6� #ా��ం}, క�మంYా t 2ా��ల దగuరక� Uే�V ే ఆWpౖన 
-� తం<¤�! t�3 -3ను ( #l హం) అ-3 �hవం క�దుర+త�ం��. 
అం ే7ా6 చసూ:  పGడKతÙ, పGడKతÙ చ సూ:  ఈ $ �-�� 
$ �నyz{న సం#ారమ-3 #ాగరంల' ప¡�V:Yా మ
6YV2l o ఏ 
మAత�ం ఆత�ను F�ా��నం  Uేయక�ం<�, t �Cవo� లMక�ం<�, 
-3ను Fవ#ారq2ా�6� #ా��ంU�ను అ6 అను7�వడం _ అ�ేం 
 ెRT! అంతకంట5 Tతండyz{న �ాదం మ�/కటX ఉంట¦ం��! -� 
తం<¤�!  స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. ర[ిక>ంQై భవదం�LÍ పద:య�గ మ6%ా/�ంచుr� దుర:ద 

  వ�సB#టèపమ� 8క>Uలం బn రల>చుN వ%&Zంచు చున-టVf  �ా 
  లసు పãజhxభవం బ�ొపW?BP ,భ�xN ల�Rంప B#రంభమ�ం 

   గసవWం బuం8న rేను బ× ల> దలపంIా wద స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, t 2ా��లను �CTంU�లంట5 ఎం � 
భ78: �, ఏ7ాగ�త �, ర�ికత � ఆ�ా��ంU�R. 7ాt 
అహం7ారమL, దుర�Ýస-�ల[ అ-3కంYా ఆ ఏ7ాగ�తక� 
అడKå ప<~ }క��ల�WpడKతÙ ఉంటho. ఆ }క��లను అ��క 

?ంU�R. అలA 7ాక�ం<� అహం7ా�ా678 లþంYV దుర�Ýస-�లక� 
ల'బ<~న మLర+ù డK Uే�C ప¡జ , అ�ెంత Y/ప\Yా,  �dౖభవంYా 
Uే�ి-� అ�� ̈ ద|  దండKగ. అ�� ¹దటX6ం�  కల�పG¹క�ల� 
6ం<~వGన� Uేను లAంటX��. ఆ కల�పG  QలYVంచక2l  ే పంట 
ఫRతం Uే� కందదు. అహం7ా�ాt�, దుర�Ýస-�లనూ 
 QలYVంచు7�క2l  ే ప¡జ� ఫలమL దక�దు. -� తం<¤�! 
స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ.అe"¢"#$హమ� నం�� �క> తన స%ా0రmంబ�ల>N గk%&¤    
 BX మమ�"¢ �చు¤టకంటv,�µర�గ�ణ �ామర�pం బ�నN జD[ి ��ా  
 ణమ� � Yచు¤టకంటv,దుసZర భO¶B#:దంబ� మ%&�ం8 8 

 తZమ� �  Yచు¤ట {|క>U భంగ�ల మహౌ�#ర�ంబ� స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, 7nంతమం�� భక�: ల� మ� ఉ �¿హం � 
తమక�న� ధన��-��లనూ ఆ�ి:t ¹త:ం tక� సమ�V\#ా: ర+. 
మం}�ే! మ�V7nంతమం�� ]రభక�: ల� తమ Iíర�గ
ణం 
ప�ద�VÖం} తమ 2�ా ణ�లను క[<� tక� అర\ణYాT#ా: ర+. అ�� 
Y/ప\�ే. 7ాt భక�: డK ఈ సం#ారం @�� Wి}b �ా�î�6� 
వదుల�b7n6 }త:మ
ను tక� సమ�V\ంచడం అ-3�� ]ట6�టX 
క-�� మ� ఉ��రyz{న, అ�Y/ప\ ఆ�ాధ-� TIýషం. tవG 
భక�: లనుం<~ �ా�V ధ-�-½�,  2�ా ణ�-½�ఆFంచవG.  6wా�మంYా, 
హృదయప¡�V:Yా 6ను� �CTంచడy� tవG 7��� ప¡జ. -� 
తం<¤� ! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ.ఘన OPౖ%& ప�కరంబ� /#టV న�ల� ఖంQRంచు కంటvN,మృIDం 

     దు� � జDపట�f ట కంటv ,Oా%&�/�ల� �ోIాడa కంటvN,మ9 

     శ� �# OXయ�టకంటv Øర భవ దు�ా¤%&త� Oా%&ం8 రం 

     జన "¢ 2తZమ� ¥. జDయ�ట మ9 �µర�ంబ� స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, U�లAమం��  �మ
 మ� Iíర�వంత�ల 
మనుక�ంట¦ంటhర+. Ií�ా�6� ప�ద�VÖసూ: నూ ఉంటhర+. 
య
ద|ంల' శత�� వGల� ��టXYా Wpౖబ<~నపG\డK �ా�V ఆటÈ2ా6� 
ఆWి Iíర�ం చూWిసు: ంటhర+. అరణ�ంల' 2l o�టపG\డK �ింహం 
ఎదు�Z_ ే ఒంట�VYా ��66 ఎదు�/�6 పటX�  ��6 ఔద| ��6� 
అణ} ప�ాక�మం � ��6� మటX�  గ�VWి#ా: ర+. ఎ ె�: న 
తరంYాల �నూ �? �?ంగలAల �నూ ¹సళ1 �నూ 
6ం<~న ßకరyz{న #ాగ�ా6�, అడåంక�లన6�టô� అ��గ?సూ:  
¹క��Á6 Iíర�ం � ��టగల�గ
 �ర+. య
ద|ంల' WిడKగ
ల� 
క��VWిసూ:  శత�� వGల� గ
ం<ెల'N  భÐ �\తం సృ»ి�సు: ంటhర+. 
7ాt #ా�@! ఈ ప�ాక�మAల6�టXక-��  అ6� 7��Vకల[ 
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అణచు7n6, జననమరణ దుఃఖం � క[<~న ఈ మ� 
సం#ార#ాగ�ా6� ��ట5 TధంYా మనసు¿ను 6గ�$%ంచు7�వడం 
అ-3�� U�లA Y/ప\ Iíర�ం. బయటX శత�� వGలను ఓ<~ంUే 
ప�ాక�మం ప�ాక�మy� 7ాదు .7ామ, 7�� ధ, ల'భ, îహ, మద, 
మAత¿�ా�ల-3 ఆర+గ
ర+ అంతశÖత�� వGలను 6�V�ంచగRYVన 
Iíర�y� అసల�ౖన Iíర�ం. t 2ా��ల దగuరక� Uే��b Iíర�ం. -� 
తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. అe"#zద నవప�సూనమ�ల �న-%&?ంచుr�,గద� ప 

  ద�మ� లåKLం8 నుAంచుr�,xxధ I,త Oా� తమ�ల6?డar�, 
  నమృ"#9రమ� �చు¤r�,�పWణ�Qై య6ట�డar�,నందు 2 

  తZమ� సద� YZ �¡ �వW rే Tను ప�#ర�ంబuలC  స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,Y/ప\ సు�ాసనగల పGwా\ల-3కం 
 ె}b, �ాటX � 6ను� అలంక�Vం} ప¡జల� Uే#ా: ర+ 7nందర+ 
భక�: ల�. తమక�న� శక�: ల6�టXt tమ
ందు  ప�ద�VÖం} తమ 
Tద�ల � 6ను� అ�Vb#ా: ర+ 7nందర+. tWpౖన కT ��ల� 
�ా#ా: ర+, ప��ల[ ప���ల[ ��ా �ి 6ను� 7B�V:#ా: ర+, 

అదు¥తyz{న 7Bర:నల� 2ాడKతÙ Yా �� ల � �ాo���ల � 
సంY�తం � t మ
ందు �ాటX6 ప�ద�VÖం} పరవFం} అ�� tక� 
Uే�C ప¡జYా �hTం} సం �»ి#ా: ర+ 7nందర+. అ� ర+}కరyz{న 
భ©� �Éజ��లనూ ఫలAలనూ tక� 6�3దన Uే#ా: ర+. నృత�î, 

7�లAటî, భజనల' ఏ�Á తమక�  ెR�ిన ఆటల� t మ
ందు 
ప�ద�VÖ#ా: ర+.  �మ
 ఏo� Tద�ల'N  6పGణ
ల' ఆ Tద�లt� t 
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మ
ందు చూWిం} తృWి:  పడ �ర+. 7ాt #ా�@! tవG 
]ట6�ంటXt య��తథంYా �ీ�క�VంచవG. ఇUేb�ా<~ }త:ంల' 
భ78: �hవమ
ం�� లM�� అ-3�� మAత�y� చూ�ి ఆభ78:-3 
�ీ�క�V#ా: వG. హృదయంల' భ78:�hవం ఉంట5-3 ఆ ప¡జలను 
అంY�క�V#ా: వG. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. కడa8త�ంబ�గ జDయIా B³ఱ సురంగం బ�¡�BX,ఖడ} మం 

      ��డక>న-ం జ~డaరdప �ేe I�ఱ ,�#�ంబuక>U �ాటVంపIా 
      B³డల�బ�ంగ�లB¨పWBX,�యA"¢ నూKLం8 �B#-త:ల� 
      �డక>న-ం జను రdపW BXe  Tఱ "# ��Rంప స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,ఖడu ం ఉంచ<�678 అందంYా }త�ంYా 
#` రంగంలAYా ఉం<ే ఒక ఒఱను తయAర+ Uే#ా: ర+. క�:  బయట 
ఉండ<�678 ]లMN దు. ఒఱ క�:78 ర©ణ. ఒఱల' ఉండక�ం<� 
బయట ఉంట5 2` ర2ాట¦న ��6 పదునుక� ఇతర+లక� �6 
జరగవచుb. క�:క[<� పదును 7�ల'\o త�పG\ పట�వచుb. 
క�:78 ఒఱల' ఉండడy� ఉ}తం. -�క� ఒఱ అక���Nదు అ6 క�:  
అనుక�ంట5 ఒఱక� వ}bన 7nఱత ఏ@లMదు. ఒఱల' ఉంట5-3 
క�:78 ర©ణ. SవGడK క�:లAంటX �ాడK. పరమAత�అ-3 ఒఱల' 
ఉంట5-3 SవG678 #ార�కత. ర ©ణ. అందుక6 SవGడK 6య� � 
ప�య��ం} పరమAత��dౖన 6ను� Uే�V ర©ణ 2` ం��R. 7ాద6 
6�ాక�V�C:  SవG67� నష�ంYా6 పరమAత�7�? 7nఱత? 
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పరమAత�ను Uేర+7�వడy� SవG6 కర:వ�ం. ��6 వలN-3 
SవG678 #ార�కత.-� తం<¤�! స���శ��ా! t2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
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మ. జ0ర సం"#ప x�­ºి"#ంగ�డa సు/# సం ాశ ��Oా�న- �ా 
      న రస�Æ�ణÏ భ�2ంప %�య�గA ,నుB#:�ేం���య /#0ంత దు 

      సZర సం�ార మద ప�మత1Z డa మ9 �«ఖ§�త$వంబuౖన  w 

     చరణ#%ాధన యందు బ����  జÝనుపం జhలండa స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,t 2ాద�Cవ అ-3�� మ� #�ఖ� కరyz{న 
ఉత¿వం. ��66 2` ంద<�678 అ�V షడ��ాu లను అ��గ?ం}న, 

6ర�మyz{న  మనసు¿ ఉం<�R. ఇం���యAల� కR\ంUే 
�కటXల', సం#ార మ� #ాగరంల' మ
6YV 7nట¦� ?టh� డK 
త�న� మAనవGడK ఆ మ� #�ఖA�678 దగuర 7ాలMడK. బhYా 
జ�రం � బhధపడKతÙ, కృFం}2l oన శ��రం కల�ా<~78 
అమృత సమAనyz{న �Éజన 2ాtయAదుR }b-� �ా<~78 అT 
ర+}ంచవG. జ�రం ప¡�V:Yా తYVu2l o సంప¡రf ఆ�iగ�ం 
కRYV ేYా6 �ా<~78 �ం<~ @�� అర+}  Qలగదు. అలA-3 
_సం#ారమ-3 îహపG �కటXల' మ
6YV వGన� �ా<~78 t 
2ా���ాధన ల'6 మ�#�ఖ�ం అవగతం 7ాదు. ఇం���య 
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�ా�î�6� వదుల�b7n6 }త:మ
ను t@ద ఏ7ాగ�ం 
7ాTంచు 7n6 వ�C:-3 SవG<~78 ఆ #�ఖ�ం అనుభLత 
మ´త�ం��.-� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. కలయం IాషÐ య�గంబ� గk%&¤ తర
వంIాబ�టVf  త"#$ధన         

 బ�� %~ంటVN దKL�ంచు వKL- గA �# బn లÓ?ంద Iాయంబ� సం 

  /�ల సతUర:మ�"¢ మl�ంపగ భవ8¤ద� YZ సద0KL-య� 

   జ0ల
_`  ాయమ� కర:మ�ం జ~ర
చు తత0ంబuన-స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, �ZండK కర�లను xసుక�6 �ాటX6 
ఒక��6 � ఒకటX xవ�yz{న �ాWి<~ Uే�C:  అYV� పGడKత�ం��. ఆ 
6WC\ �ZండK కటü�లనూ 7ాRb�3సు: ం��. ఆల'}�C:  ఆ ప�78�యల 
Y/ప\ తత:Çం��గ
న���. అలA 6పG\ పGటh� లంట5 xవ�yz{న 
�ాWి<~ అవసరం. ఈ శ��రం � 2ాట¦  SవGడK గత అ-3క 
జన�ల'N  Uేసుక�న� కర�మL �dనుతYVR వసు: ం��. ఈ శ��రం � 
ఆ క�ా�6� x��ా � xవ�ంYా మ���C:  î£ð6� #ా��ంUేందుక� 
7ారకyz{న tÃక� }ద¥78: అ-3 సద�$%�, అంట5 మం}6పG\ 
పGడKత�ం��. ఆ మ� భ78:o� కర�ను 7ాRb�3సు: ం��. శ���ా67B 
î£ðt� ప�#ా��సు: ం��. జన�ల పరంపర నుం<~ �dంటబ<~ 
వ}bన కర� ��6 ఫలA6� అనుభTం}న ��7ా వదలదు. 
7ాయం మA�V-� కర�ం మAరదు. అ�� నFం} 2l �ాలంట5 tWp ౖ
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భ78: ఒక�ట5 #ాధనం. SవG6 కర�ను ద$%ం} మ
78:6 
ప�#ా��ంUే�� 7�వలం tWpౖ భ78: మAత�y�. అ�� 7ాయ కర�ల 
మథనంల' ప�వ$%ంUే అYV�. -� తం<¤� ! స���శ��ా! t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ.[ిmరబ����ం దన�À మ�: భకZవర సు�Dత�ంబ�లం ®జ
_` 
   పరగంIా OPదబuటVf , wద నA సంత1ష1f ండగ�ం Iాక,�# 
  న%& షడ0ర}మ� �ాల>[¼[ి,భవ మ6య6 గ�సుZ Qై �చ¤ BP 
  వ0%& OXడంజనుOాQొ ! xషయ దు%ా0p�ా%& స%D0శ0%ా! 

 

ఓ పరy�శ��ా, ఒక మం} Tత:-�6� #ారవంతyz{న 
£�త�ంల' T�: ే ¹R} ప¡ల[ పండూN  ��న�మL ఇసు: ం��. 
�Z_త�క� తృWి:  కల�గ
త�ం��. అలAY� మAనవGడK తన బ
��|  అ-3 
�ి�రyz{న Tత:-�6� Fవభక�: ల ప¡జ అ-3 సు£�త�ంల' -�టX  ే
అ�� పరy�శ�ర+678 దగuరo�� ���V6 చూపGత�ం��. మ
78:6 
సుకరం Uేసు: ం��. అలAమAనవG<~ జన�క� #ాఫల�ం ల�సు: ం��. 
అo ే ఆబ
��|  �ి�రyz{న�ై ఉం<�R.  �ల�Tత:నంలAగ ఉండ 

గLడదు. ఈ సం#ార మAయA బం��లల' }78� అ�Vషడ��ాu ల-3 
శత�� వGలను2l »ిసూ:  Tషయదు�ా�Ý2ా�ాల'N  7nట¦� ?టh� డKతÙ 
ఉంట5 అ�� మం} Tత:నమL 7ాదు, మం} £�త�మL Yాదు. 
అట¦వంటX ఇం���యల'ల�<ైన మAనవGడK తన Tత:-�678 
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ఫRతం Uేక[రలMద6 ఎంత �ా2l o-� ఏంలAభం. ఎవ�V దగu�V78 
2l o ¹త�: క�-�� ఏం ఫRతం! SవGడK �ి�రyz{న భ78: � 
భక:వర+లను �CTసు: ంట5-3 మ
78:78 అర+� <ౌ �డK. -� తం<¤�! 
స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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�ా. ాయంబన-�� Oా%& బ�దు�ద సదృ.ం,బందు రd{ింప ల±  
    బ�� యంబన-�� �ార�#ంబ�ద తటVత3^ఖ�ంబగ�N,దత1$ఖ 

    �Æ�యంబన-�� మ6య!�టvC %&I&య�N �ఘÍంబ � /#�న సం 

    �ాm �ª ��వన బn ందQeేటVకÅ! సం�ా%& స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, ఈ సం#ార మ-3�� U�లA }త�yz{న��. 
అందుల' మ
6YVఉన��ా<~78 అ�ెం � TIాలyz{న��, 
Iాశ�తyz{న�� అ6Wిసు: ం��. అందుల'-3 ఎలN 7ాలమL ఉం<~ 
మ�#�ఖA�లను 2` ందుతÙ-3 ఉం<~2l  �న6 నమ
� 

త�ంటhడK. 6జ�678 ఈ TIాల మ�ప�పంచంల' �ా<~ #ా� న 

yzంత, ఈ మ� 7ాల ప�VమAణంల' �ా<~ బ�త�క� Ãక� 
ఆయ
�ా* యyzంత? ఈ శ��రం, 2ా�� tటX@ద లMUే ఒక }న� 
బ
డగ లAంటX��. ఈ శ��ర ప�#ా� నమ-3  బ
డగల' �ా<~ యÌవన 
7ాలం గడKవG ఒక yzర+పG yz�V�ినంత �CపG.  బ
డగ బ�త�క� 
మ�  ఉంట5 R2l: , �ZండK Rప:ల'! yzర+పG బత�క� బ
డగంత 
క[<� ఉండదు గ��. ఇలA క6Wిం} అలA మAయమ´త�ం��. 
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ఇక ఆ yzర+పG అ-3 యÌవన 7ాలంల' 2` ం�ే సుఖం Ãక� 
ప�VమAణyzంత ఉంట¦ం��? yzర+పG yz�V�C�ే ©ణంల' ఏ 
�dÐ�వం �! ఇక ��6ల' సుఖyzంత? 7�వలం మAయ! 
బ�త�క� బ
డగ, బ�త�క�ల'6 యÌవనం ఒక yzర+పG, ఆ 
yzర+పG 7ాలంల' �ొ�V7� సుఖం మAయ 7ాక2l  ే మ��?టX! 
ఇంత ©ణభంగ
రyz{న సం#ా�ాt�, ST �t�, ��6ల'6 
యÌవ-�t�, ఆ యÌవనంల'6 సుఖమ-3 �h� ం�t నమ
�క�6 
Iాశ� �నంద సం��యకyz{న t 2ాద�ీమను Uే�� ప�యత�y� 
Uేయ<ే ఈ సం#ా�V! ఎంత మLరùత�ం! -� తం<¤�! స���శ��ా! 
t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. భవ��య [ిmరభ YZ ల��య� ,భవద� ~óZక I�ºీÐ  మహô  
      త$వ £ల6 xభవంబ�,� అను��న /#�B#నుzదంబ�లõ 
      �x �త�[ిmత1 ల6రయంగ,x/� �ేOXం�#� �� భk"#öల� 
      త$వ zహ [ిmత1ల�లC  eథ�లx,తతZÜంబuన- స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, t @ద భ78: 2�ా Wి: ంచడం బహûళ yz{న 
పGణ��ల ఫRతం. ఇక t భక�: ల స6��� ల' క[ర+b6,�ా�V � t 
Ïలల గ
�Vం} స�ోu »ిÔ  సల�పGతÙ ఉండడమ-3�� ఒక 
మహ �త¿వం. అ�ొక  �dౖ�Éగం. ఇక ప���i� 6ను� గ
�Vం} 
���నం Uేసూ:  పరవశం � U/78� 2l వడం భక�: 6 ��నచర�. ఈ 
మLడూ, అంట5 tWpౖ భ7B:,  Fవభక�: ల � Yi»ీÔ ,ప�� ��నమL Fవ 
���నమL, ఇT 6త�yz{న �ి�త�ల�. Iాశ� �నంద 

సం��య7ాల�. అం ే7ా6 బ���, ఇందు� డూఅ6 ఇతర 

�ేవతల �, భL �ల � జ�VWC îహ�ి�త�లt� 7�వలం 
?థ�ల�. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. తనయ� YZం భవదం�LÍ [¼వ గల సద�క>Z ండa �ాపంబ� r ే

      [ిన పWణ�ంబగ�,భ YZK�నుడa శృత1� rేపటVf  పWణ�ంబ� r ే

      [ిన �ాపంబగ�,���కంతటV Y జ%&¤ంపంగ జంQేశ0ర
ం 

      డaను ద¾ండaను �ా¾ల�న- నగ%ాటèUదండ! స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా! y�ర+ పర�తమ
ను ధనుసు¿Yా 
Uేసు7n6 ��పG�ాసుర+ల మLడK పGరమ
లనూ -�శనం 
7ాTం}న �ే�ా! tWpౖన �ి�రyz{న భ78: ఉం<ే మAనవGడK 
ఏ?Uే�ి-� స$%#ా: వG. అనుగ�$%#ా: వG క[<�. tWpౖ భ78: అ-3�ే 
లMక�ం<� 6ను� �రస��VంUే �ాడK ఎంత పGణ� 7ార�ం Uే�ి-� 
ఆî��ంచవG. �ా<~78 గర�భంగం Uే#ా: వG.  ఈ �ZండK 
TIýwాలక[ చం<¤శ�ర+6 క��, దõ6 క�� ఉ��హరణ�ల�. 
           TIాల�డK అ-3 బh� హ�ణబhల�డK భ78: 2ారవశ�ం � 
ఇసుక Rంగమ
నుUే�ి  �ను 7ా�C ఆవGల 2ాల � ఆ RంYా6� 
ప���i� అ�»CకంUేసూ:  yz{మర} 2l త�ంటhడK. ఒక�ij ఆ 
బhల�6 తం<~� వ}b చూ#ా: డK. అత678 Rంగం క6Wించదు. 
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తన 7nడKక� కళ«1 మLసు7n6 ఇసుకల' 2ాల� 2ారబ� యడం 
మAత�y� క6Wిసు: ం��. 2ాల� వృ�� Uేసు: న� 7nడKక�Wpౖ 7�పం � 
అతను 2ాలక�ండను తం ే అ�� పYVR 2ాల� -3ల2ాల 

వG �o. ఆ TIాల�డK తను Uే�C అ�»C7ా678 కRYVన 
TఘA�6� చూ�ి తం<~� అ6క[<� చూడక�ం<� Y/డåR 
Tసుర+ �డK. అత6 తం<~� 7ాళ«1 �Zండూ  ెYV2l  �o. 
TIాల�6 భ78: 2ారవIా�678 Wీ�త�<ైన FవGడK, అతడK 
Wితృహత� అ-3 మ�2ాత7ా6� Uే�ి-� ©?ం}, అనుగ�$%ం} 
అత6� తన ప�V�ారం � ఒక<~Yా Uేర+b7n6 , తన 6�ా�లA�6� 
�ీ�క�VంUే అర�తను అత678 అనుగ�$%#ా: డK. ఆ TIాల�< ే
చం<¤శ�ర+<ై Fవప�V�ారంల' ఒక<~Yా ఉం<~2l  �డK. 
F�ాలయAల'N  బయట F�ా�»Cకజలం బయటక� వUేb తÙమ
 
పక�న చం<¤శ�ర+6 Tగ�హమ
ంట¦ం��. FవG6Wpౖ అఖండyz{న 
భ78: ఉంట5 అతను Uే�ిన మ�2ా2ా6�క[<� పరy�శ�ర+డK 
©?#ా: డన<�678 చం<¤శ�ర+6 క�ే ఉ��హరణ. 
         ఇక భ78: లMక�ం<� Fవ6ం��, Fవ6�ాకరణమL 
Uే�C�ాడK ఎంత పGణ�7ార�ం Uే�ి-� ��6� FవGడంY�క�Vంచ 

డన<�678 దõ<~ క�ే దృwా� ంతం. దõడK ప�జ�ప�. #ా£ðతÙ:  
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FవG6 �hర� ఐన సx�ేT78 తం<~�.మAమ-dనౖ నను� 
YÌరTంచ<ే అ6 FవG6 �ే�»ిసూ: , 6ం��సూ:  ఉంటhడK. 
మLర+ù డK 7ాక2l  ే అత6� FవGడK YÌరTంచడy�?టX. 
మAమ అoనంత మA �� న అతను FవG6క-�� ఉన�త� 

<ౌ �<�. ఒక#ా�V అతను యజ±ం తలWpడ �డK. 7ాt FవGణ¸f  
ఆ��6ంచడK. ఎవ�ZంతUెWి\-� Tనక�ం<� FవG6 6ం��సూ: -3 
ఉంటhడK. యజ±ం అ-3�� పGణ�7ార�yz{-� FవG6 �రస��Vసూ:  

Uే�C పGణ��678 ఏం ఫRతం ఉంట¦ం��? ఆ యAYా6� FవGడK 
ధ�ంసం Uే�ి దõ<~78 గర�భంగం 7ాT#ా: డK. 
 

         Fవభ78:  సర�2ాపహరణమ
 . Fవ6ంద సర�-�శ-�678 
7ారణమ
. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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�ా.��ా రం�ం8 చ !ర�Ñ తమ� మK�యజ§�త$÷యం దుత$వ 

    �� రం2ల>C చు OXడU నుండa గA,B#8తZంబ� � ��వ� శృం 

    Iార /#�నమ�నం దహ%&-శమ� జÝకUంజDయOX,�ేవ! �� 
    Iá%, ల�చన నరZ Ç నటన రంగ�ాm న! స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, చ7�రప£~78 �d-d�ల ఆ�రమ
 .�d-d�లM 
Sవనమ
 ��678. �d-d�లను 7ాక మ�V�ే6t ఆFంచదు. 
Y/ప\�ైనట¦వంటX ఆ జÕ�త¿�ల'-3 �3డKకYా STసూ:  ఉంట¦ం��. 
అలA చ7�రప£~ �d-d�ల'N 6 చలNద-�t�, కమ�ద-�t� 
ఉ �¿హం � ఆ#ా���సూ:  ఉం<~2l o� TధంYా -� మనసు¿ను 
t భవ�yz{న, శృంYారవంతyz{న, సుఖప�దyz{న ���నంల'-3 
ఎలNపG\డూ పరవFసూ:  ఉం<~2l o�టట¦N  అనుగ�$%ంచు. 
2ార�x�ేT కనుల� ఎపG\డూ -�ట�ం Uేసూ:  ఉం< ేరంగస�లం 
వంటX -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�!         
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మ. తర
లం బ�వW0ల> {ిం�ెల�ౖ Sదx తతZజhÃ A"¢ బండC గ�N   
హర! w �ాద పÅజ పã2తమ�ల�ౖ యత�దు�తం బx0ర
� 

 కర
లõ,నశ0మ�లõ ,ననర¹మణ�లõ,గరd?రమø,9రమø 
  దర
ణâ రత-మ�లõ,బటHరతర
లõ తథ�ంబ� స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, Uెట¦� క� ప¡వG ప¡�C:  అ�� క�మంYా 
Wిం�ెYా మA�V ఆ Uెట¦� క� సంబం��ం}న పండవGత�ం��. అలA 
ఏ Uెట¦� జ�� ప¡ల� ఆ Uెట¦� జ�� పండNవG �o. పGవG� పండK 
Yావడం సహజంYా జ�VY� ప�78�య. 7ాt, పరమF�ా! ఆపG�Á� 
పం<ో  �ి�రyz{నభ78: � t 2ా��ల దగuర సమ�V\�C:  అ�3 ఏనుగ
 

లÂ �o. గ
��ా లవG �o. Tల��dౖన మణ¸మAణ¸7ా� 
లవG �o. కరq\�ాలÂ �o. మణ¸��ాలవG �o. అంద 
చం��లþR7� అంగనలÂ �o. చందనపG UెటNవG �o. అం � 
t దయ! t అనుగ�హం! t 2ా��ల దగuర భ78: 2ారవశ�ం � 
క[చు6 ఒక ప¡�Á పం<ో  సమ�V\�C: , ఇం7ాస\ష�ంYాUె2ా\లంట5 
హృదయy� పGష\ంYా tక� సమ�V\�C:  tవG రథ, గజ, 
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త�రYా�� �dౖభ�ాల[, ధన, కనక, రత��ాసుల[, కరq\ర, 

చందన చరbల �నూ, TలA#ాల �నూ గడ}2l o� �ా�ిక� 
Sవన #��hYా�ల[ ప�#ా��#ా: వG. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�!          
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మ.ఒక పWష?ంబ� భవత?ద ద0యమ�{|ౖ B³ప?ంగ సద� YZ రం 

     జక>Qె ౖ{|టVfన పWణ�మk%&Z Y బ�నరÃన:ంబ� ల±దన-,బ� 
     యక  ాల A�తÅపr#రమ�ల �న-%&¤ంచుr� బuద�  BP ౖ
     ºిÐ క>Qె ౖయ�ంQెQR Oాడa �వగ�ట �# 2త�ంబu స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, tవG భక: సులభ
డవG. t 2ా��ల 
Uెంత భ78: � ఒక ప¡వGను సమ�V\ం}న �ా<~78 మê1 జన�ం 
లMక�ం<� Uే#ా: వG. ఇక 6ను� 6త�మL మ
2` \దు* లA 
wl డIÚపU��ాల� Uేసూ:  ప¡rంUే �ా<~ సంగ� Uె2ా\లA! 
అతడK t�37ావడంల' ఆశbర� ఏమ
ం��. -� తం<¤�! స���శ��ా! 
t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 

 

         య���ాక��ల అన�మయ� సత�#ాల అ-3 Fవ£�త�ంల' 
కృwాf న�� x�ాన క[చు6 ఈ శతకం ��ా Iాడట. తను ��ా �ని 
ప���ల  �టhక�లను ఒ7n�క�టô ఏ�ij7ా�ij కృషfల' 
వ��లM�ాడట. ఆ ఆక� న��78 ఎదు�Z78� ��VYVవ�C:  ఆ ప���6� 
FవGడK అంY�క�Vం}నట¦N  �hTం} �ీ�క�VంUే �ాడట. అలA 
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�ాక2l  ే  �ను గండ�క ె: ర �3సుక�ంటhన6 శపథం UేIాడట. 
అతను ��ా �ిన తర+లం బ
వG�ల Æం�ెలం అ-3 పద�ం (Wpౖన 
87 -dం.) గల ఆక� ��VYV�ాక2l o�స�V78  తన ప���6� FవGడం 

Y�క�Vంచ లMద6 �hTం} గండ�క ె: ర �3సు7�బ� త�ండYా ఒక 
పసుల 7ాప�V వ}b తనక� కృషfల' �ొ�V78ంద6 ఒక  �టhక� 
ఇU�bడట. ��6@ద ఈ పద�ం (88 -dం) ఉందట. తన 
ప���6� FవGడK సంస��Vం}, స�Vజ��ి పం2ాడ6 �hTం} 

��6� అన�మయ� �ీ�క�VంU�డట. ఇ�� జనప��ాదంల' 
ఉన�కథ. 
             తర+లం బ
వG�ల అ-3 పద�ంల'6 �hవం _ #ా�@, 

t 2ా��ల దగuర భ78: � ఒక పGవG� ఉం} ే tవG సకల 
సంపదల[ ఇ#ా: వG అ6. అంట5 భక�: డK FవGణ¸f  7��Vకల� 
7�ర+త�-��డt, తన ప¡జక� ప��ఫలం ఆFసు: -��డt అర�ం. 
అ�� 7��Vకల � క[<~న ప¡జ. 6wా�మyz{న�� 7ాదు. 
స7ామyz{న��. ఇక ఈ �Zం<ో  పద�ంల' �hవం. భ78: � #ా�? 
2ా��లవద* ఒక ప¡వG సమ�V\�C:  జన��ా$%త�ం కల�గ
 

త�ందt, మ
2` \దు* లA wl డIÚ పU��ాల � ప¡rసూ:  ఉంట5 
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Fవత�y� ల�సు: ం�� అ6.  ఇందుల' అ��#ా: వG, ఇ��#ా: వG అ-3 
మ
చbట5 లMదు. 
          
      Wిం<~ �ర�ం ఏ?టంట5 ఐ$%కyz{న 7��VకలWpౖ î�6� 
వ��Rంచు7n6 FవG6 2ా��లAశ�o�C:  మ
78: ల�సు: ం�� అ6. ఆ 
సంగ�-3 UెపGత�ం�� ఈ కృషfల'  �టhక� వదలడమL, 

గండ�క ె: ర �3సు7��ాలను7�డమL అ-3 కథ. 
 

       -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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�ా.ఆనందంబ�ను బn ందు నపW?డa ను,న"#�శ¤ర�  ా%ా�రm �� 
    Oా�కంబ�ల> �ోచు నపW?డa ను,%�Iా�ాయ దుఃఖ6త1ర 

    IాC �ం బn ం�� చ%&ంచు నపW?డa ను,స"#Uర�ంబ�న �-వW B# 
    /#�నంబం దుద�ంపW మయ�!��xజDంద�సుZ త�! స%D0శ0%ా!    
 

ఓ పరy�శ��ా, ఇం��� �� �ేవతల ప¡జలందు7n-3 
#ా�@! tవG ఎలNపG\డూ -� ���నంల' ఉం<~2l వయA� ! 
���నyz{ ే Uే#ా: నుYా6 ఆ ���నంల' 6ను� ద�VÖంచడం ఎంత 
కష�#ాధ�ం!  t కర+ణలMక�ం<� అ�� #ాధ�ం 7ాదుగ��. కష� 
సుఖAల6�టÈN  6ను� ���6సూ: -3 ఉంటhను. సం �షంYా 
ఉన�పG\డూ, ఎం ��hరyz{న 7ా�ా�6� 6ర�$%ంU�లను 
క�న�పG\డK హృదయంల' రకర7ాల�ౖన �h�ాల� కRYV ఏ@ 
 �చక ఆశbర�ం � తలమ
నకలo��టపG\డూ, జబ
ò 
Uే�ినపG\డూ,  ఏ�ై-� మ
పG\ మ
ంచు7nసు: న�పG\డూ, 
దుఃఖం � ఆత�� త �, �3దన � అలమటXంUేటపG\డూ, ఏ�ై-� 
స ��ర�ం Uే�CటపG\డూ_ఎపG\డూ 6ను� ���6సూ: -3 
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ఉంటhను. -� ���నంల' దరÖన @యవయA�! -� తం<¤�! 
స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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�ా.B#B#�ాసZ ð సమ�చ¤య6గమ పW%ాణ �«� ఢaల�ౖ తతZ Ü x 

    జhi న /#�న సమ6/� xద�లx xస?షfంబ�Iా BX%&¤ %D 
     �#న BX-ర?ర
ల�లC  BXరర
 భవత$ద� YZ x�#� సమ6 
     /#న ప�సు�ట శ YZ � కర
ణ rేతం Iా� స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,ఒక వ�78: అ-3క Iా#ా: � ల� -3ర+b7�వచుb. 
�3��లt� ప¡�V:Yా అర�ం Uేసు7� వచుb. అలA -3ర+bక�న� �3ద 
పG�ాణ Iా#ా: � ల Tద� ����ా తత: Ç జ�± నy�?టÈ, ���నy�?టÈ 
సమA�� Tద�లంట5ఎలAంటX�Á అt�  ెల�సు7�వచుb.  7ాt 
ఇ�d�6� -3�Vb-�  ఏం లAభం? అ6�టXక-�� మ
ఖ�yz{న��, tWpౖ 
క�దుర+ 7�వల�ిన�� tWpౖన భ78: క��! ఆ సద¥78:6 �ార+ 
చదువGక�న� Iా#ా: � ల[ పG�ాణ�ల[ -3ర\జ�లవG. అ�� 7�వలం 
t కర+ణ వలన-3 ల�సు: ం��. Iాస: ÷ 2ాం<~త�ం t భ7�: 
లMనపG\డK 6ష®­Ðజనం. భ78: 2ాం<~త�ం � సమక[ �ాదు. 
t కర+ణవలన-3 అ�� సం2�ా Wి:సు: ం��. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ.ప�కటVంపంగ మ��య8తZమ�� �# పంrేం���Åద0ృతZ
_` 
     ప�కట ��ా {ిZ� �Ñ ల>Iా� మఱú� �ా�#బÃ  సం[¼వనం 

     బn కOXళN భ2�ంప B³లCదు,�జం బkKLంపIా నటC  �ª 
     గక> దుర}ంధమ� Iాక సహ� మగ�BX కసూZ %&, స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, -� మనసు U�లA బల$ �నyz{న��. 
తను�  �ను 6యం��ంచు7�లMదు.  WpౖYా ఇతర ప��h�ాలక� 
సులభంYా ల'బ<~ 2l త�ం��. పంUేం���యAల, అంట5 కనుల[,  
UెవGల[,  -��ి7ా,  -�ల�7ా,  చర�మL అ-3 ఐదుక���ం���యAల 
ప��hవం U�లA బÏయyz{న��. ఆ ప��hవం మనసు¿ను U�లA 
త�రYానూ, పకడòం��Yానూ పట¦� క�ంట¦ం��. ��6� వదల�b 
7�వడం మ�కష�ం. మనసును ఉ�ే�78ంపజ��C దృIా�లను 
కనుల� చూ�C:-½,  îహం కRYVంUే మ
చbటలను UెవGల� 
Tంట5-½, îదకyz{న �ాసనను మ
క�� అనుభT�C:-½, 
మం}�� 7ా�� అ-3 T�3చన లMక�ం<� 7�వలం ర+}Yా ఉం�� 
గ��అ6 ఏదంట5 ��6� -�ల�క ఆ#ా����C:-½, మనసును 
xవ�ంYా ల'బరచుక�-3ంత �o6 కRYVంUే స\రÖ కRYV ే-½  
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�ాటX78 మనసు బhYా ల'బ<~ 2l త�ం��. పంUంే���యAల� 
కRYVంUే ఆ ఉ�ే�7ాల� ఇUేb �o78 #` 78�2l త�ం�� మనసు. ఆ 
yz{కంల' tWpౖ భ78:6 తలవ-3 తలవదు. మనసు ఈగ లAంటX��. 
దురuం��6� ఆనం��ం}నట¦N  అ�� కసూ: �V సు�ాసనను 
ఆనం��ంచలMదు. ఎందుకంట5 అ�� ఈగ 7ాబటX� . మనసు కసూ: �V 
సుగం��6� ఆనం��ంU�లంట5 మ
ందు ఈగ #ా� o నుం} 
మ6»ి #ా� o78 ఎదYాR  అపG\డK దురuంధమ
ల'6 అసహ�ం 
అర�మ´త�ం��. పంUేం���యAల ప��h�ా6� వ��Rంచుక�ంట5Yా6 
tWpౖ భ78: క�దరదు. ఒక#ా�V క����Vందంట5 మరలA ఇం���యAల 
దుష®­�h�ా6� ద�VUేరtయదు. -�మనసు¿ను మం}  �� వల' 
నడపవయA�! -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
  



172 

 

92 

 

మ.మ�B#ంగ�ండగ�టæe క షfమ� మB¨మ6ర}ంబ� � భ YZ � 

     ర:ల �«��గ� �/#న ��ప¥ఖ�¡` రం2లC�ే భkషణè 
     జ0ల �ేహÁండగ�టæe "ేజమ� మB¨Oా�వృAZ  దు%�:హ సం 

      చల దుష?ంకమ� బn ం�� {ీడ బడIా జ%&¤ంప స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, ప�V¨భ�త U�లA మ
ఖ�yz{న�ే. 7ాt 
WpౖWpౖ ప�V¨భ�త, అంట5 శ��రం మAత�y� మRనం 7ాక�ం<� 
ఉంచుక�ంట5 స�V2l దు. అంతరంగం అం � స�చãంYా 
ఉంచు7��ాR మ6»ి. మనసు¿ల' t oëడ భ78: అ-3 #��hగ�ం 
��పFఖ లAYా �dల�గ
తÙ వGంట5-3  ఆ వ�78: మనసు¿ ¨భ�ంYా 
ఉన�ట¦N .  అపG\డK శ��రపG ¨భ� � ¨భ�తల� అంత ల�క�ల'78 
�ావG 
 

   ఒక మ6»ి శ��రం 6ం<� బంYార+ నగల� ��గ�3సుక�6 
ఆ� -3-dంత  జేసు¿ � yz�V�ి2l త�-��ను అ6 మ
�V�ి 
2l త�ంటhడK. 7ాt అత6 మనసు మAత�ం ఇం���య 

�ా�îహం అ-3 బ
రదల' ఉంట5 అత6 7Z6� ఆభరణ�ల� ఉంట5 
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మAత�ం ఏం ప�Ðజనం. అలAంటX భLషణ�లవలN  కRY�  ేజం 
అ�ెంత  ేజం.  ��6 అర�ం ఏ?టంట5 మ6»ి స�చãంYా 
ఉ-��<� లM�� అ-3�� అత6 ఒంటX@ద ఉన� ఆభరణ�ల వలN  
6రfoంపబడదు. అత6 అంతరంగంల' గల భ78: అత6 
స�చãతక� గ
ర+: . WpౖWpౖ ప�V¨భ�తక-�� అంతరంగ స�చãత 

మ
ఖ�yz{న��.  పంUేం���య వ�వ��ాలను వ��Rంచు7n6 tWpౖ 
భ78:6 హృదయంల' Wpం2` ం��ంచుక�ంట5 అ�� అసల�ౖన ¨భ�త. 
-� తం<¤�!  స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ.ఇల B# 8తZమ� Åగ �ాధనల యం���#డIా I�ంత � 

శ¤లతం జDరగ వచు¤,ల±క తన Oాంî#వృAZ  బ× �8¤నం 

బn ల>{|ౖ � �ెస జDర దటVf  దకట�!��xం8నంIాక  D 
వల సంబ× ధన BXల �ల>¤ ఋ¦OPౖ వ%&Zంప స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, ఈ మన�p¿ం � చంచలyz{న��. 6లకడ 
ఎరగ-3 ఎర+గదు. తన �ాంఛల�dంట పర+YZ�:  2l తÙ-3 
ఉంట¦ం��. 7��VకలWpౖ �ా�îహం � t �dౖWC చూడదు. 
మనసం � అలA 7��Vకల � 6ం<~ఉండYా F�ా F�ా అంట� 
ఊ�V7�  WpౖWpౖ సంబ� ధనల� Uేసూ: ంట5 ప�Ðజన y�మ
ంట¦ం��. 
Ðగ #ాధన Uే�C:  7nంత 6శbలత #ా��ంచవచుb Yా6 ఇం���య 
�ా�2ా�ాలను 6యం��ంచుక�ంట5 మ�VంతYా6శbలత వసు: ం��, 
ఏ7ాగ�త �ి��|సు: ం��. WpౖWpౖ -�మస�రణ � లAభం ఉండదు. 
అంతరంగ¨��| , Ðగ #ాధ-�, మ-½6శbలతను కRYV#ా: o. 
మనసు¿ 6శbలం YాTంచు7n6 ఏ7ాగ�త � 6ను� �CT�C:-3 t 
2ా��ల దగu�V78 Uేర]లÂత�ం��. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ.ఉదకం �ం Yన ల6వW మ6� కడa
_` యºి�ంపIా %�ం{ిల� 
     గదలం జhల� wను Oాన గ�%&యం గ�
_: YU {|�-టVల� 
    బn దలం గన- xధంబ�నN భవమ�"¢ బ× %ాడa మర
Z pండa�# 
   హృదయ6బÃంబ�న �ను- I�ల0 గనుBX �ం�À ంద స%D0శ0%ా! 
 

       ఓ పరy�శ��ా,tర+ 6ం<� ఉన� Uెర+వGల' Uేపల� 
సుఖంYా �C�చãYా �ర+గ
తÙ  ఈదులAడKతÙ ఉంటho. 
ఎండల� వ}b tరం � ఇం782l o 7�వలం బ
రద మAత�y�     
ఉంట5 Uేపల� బ
రదల' ఇర+క��2l o కదలMN క బయటక� 
�ాలMక అవస�ల� పడKతÙ     ఉంటho.  మê1 ఒక �ాన క��V� ి
Uెర+వGల'78 tళ«1 �ాYా-3 �oYా ఆtటXల' Uేప     
కదుల�: ం��. పరమF�ా! ఈ సం#ారం ఒక t�Zం<~2l o బ
రద 
మAత�y� ?YVRన Uెర+వG లAంటX��.బ
రదల' Uేప U�వలMక, 
బ�తకలMక ఎలA అలAN డKత�ంట¦ం�ో  మ6»ి క[<� ఈ 
సం#ారమ-3 బ
రదల' }క��క�6 అలA-3 బhధల� 
పడKత�ంటhడK. ఆ SవG<~ హృదయంల'78 t కృ2ావర
ం క��V�ి 
6ను� �CTంU�ల-3 ఆ7ాం£ð, t 2ా��బh� లWpౖ }త:మL ఇT 
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7nత:tటX జల�N  లAYా ప��3F�C:  ఆ ఇర+క��న� �/ంWిల'నుం} 
Tమ
78: ల�సు: ం��. SవG6 ఆత�క� సుఖమL, �C�U�ã, 

TడKదలA  ల�#ా: o. -� తం<¤�! స���శ��ా!   t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
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మ. భవ��య6ర¤న జDయ�r� ప�థమ పWష?ం బuన- సత�ంబ�, %~ం 

 డవ పWష?ంబ� దయ6గ�ణంబ�ను,x¥షfం బ�క�½ాÐ  సz 

  త$వ సంపAZ  తృjయ పWష?మ�� ,��స0ద� YZ సంయ� YZ Å 

   గ x/#నం బxల±� పãజల> మ��ం I~� !వW స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,హృదయం 6ం<� సద¥78: 6ంపG7n6 
Ðగ#ాధన  � 6ను� ప¡rంUే భక�: 6 ప¡జలను tవG ఎం � 
ఆదరం � �ీ�క�V#ా: వG. అo ే ఆ ప¡జక� ఉపÐYVంUే 
ప¡లల'N  సత�మ
 అ-3�� ¹దటXపG�dౖ� ఉం<�R. హృదయంల' 
దయAగ
ణం కRYV ఉండటం అ-3�� �Zం<ో  పGవG�. ఏ7ాగ�6షÔ  
అ-3�� మL<ో  పGష\మ
. ఈ మLడK గ
ణ�ల[ లMక�ం<� అర�ం 
పర�ంలM6 ఆడంబర yz{న ప¡ల � Uే�C ప¡జలను tవG 
�ీ�క�Vంచ-3 �ీ�క�VంచవG. సత�6wాÔ , దయAగ
ణమL, ఏ7ాగ� � 
లM6�ా<~ భ78: భ7B: 7ాదు, �ాడK Uే�C ప¡జ ప¡జ� 7ాదు. t 
భక�: ల'N  సత� ధ�ా�లనూ, ఇతర SవGలoëడ కర+ణనూ tవG 
7�ర+క�ంటhవG. ఆ గ
ణ�ల� కRYVన �ా�V ప¡జ-3 tవG 
�ీ�క�V#ా: వG. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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   మ�ను�hవGడK 2l తన �hగవతం ల' ఒక }న� పద�ం 
Uె2ా\డK. ఆ }న� పద�ంల' అ� TIాలyz{న అ�ా� t�, ఒక 
Iాశ�తyz{న స ��t� క[�ాbడK. అ�� ఏదంట5 
       
" Uేత�లAరంగ F వG6 ప¡rంప<ే6,  
-½ర+-ªవ�ంగ హ�V7B�V: నుడKవ<ే6, 

దయయ
 సత�ంబ
 ల'నుYా దలప<ే6 

,కల�గ-3టX78,తల�N ల కడKపG Uేట¦!" అ-3��. 
 

tవG FవG6 ప¡rం}-�,హ�V6 7B�V:ం}-�హృదయంల' 
దయA,  సత�గ
ణమL అ-3T లMక�ంట5 అసల� t బ�త�7� వృ�� 
అంట¦-��డK. మ6»ి మ6»ి అ6Wించు7��ాR అంట5 ఈ 
�ZండKగ
ణ�ల[, భ78: � �ైవప¡జ Uేయ<�678 ఈ �Zం<~టX � 
2ాట¦Yా ఏ7ాగ�6wాÔ  అ-3గ
ణమL అ� మ
ఖ�yz{నవ6 
మ�త��లందరq è»ిసు: -��ర+! 
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మ.అమ%Dం�#� ��� శ%ాసనంబ�,హ%& ��Oా�సZ ðంబ�, భkమండలం 

 బమరంIా రథ, మరU చందు� ల> త��య6ంగంబ�ల�ౖ SపW? 2 

 త�మ� �క>ం బ�రల.� 
�య� BPడ, నుద��#�A నత�ల?  ా 
ర�మ� లం�ైనను �# మ9 ఘనమ� � యత-ంబ� స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,��పG�ాసుర+ల� అ-3 �ా©సుల� మLడK 
ఎYV�� పట�ణ�లల' �ర+గ
తÙ ల'7ాల6�టXt అలN కల'N లం Uేసూ:  
ఉంట5 �ా�V6 6రq�Rంచ<�678 tవG ప¡నుక�-��వG. #ా�@! 
t మ
ందు �ా�Zంత!  }టX7Zల' �ా�V6 భస�ం UేయగలవG. 
ఐ-�, U�లA Wpద*  ప�యత�ం UేIావG. �ేవ � పర�తyz{న 
y�ర+వGను ధనుసు¿Yా Uేసు7n-��వG. #ా£ðతÙ:  Tష�f మL�V:6 
బhణంYా అమర+bక�-��వG. భLమండలం రథyz{ం��. సూర� 
చందు� లA ర��678 చ7�ా ల�ౖ-�ర+. tవG సులభంYా -dర�3రbగల 
అత�ల\yz{న 7ా�ా�678 ఎంత మహtయyz{న #ాధన సంప�:6 
సమక[ర+bక�-��వG! ఎంత xవ�yz{న ప�యత�ం UేIావG! 
మ6»ి ఎంత }న�ప6 7�సyz{-� మం} #ాధన సంప�:6 
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క[ర+b7n6 గటX�Yా ప�యత�ం UేయAR Yా6 అల\yz{న�ే గ�� 
అ6 ఉWC£~�C:  ఏక� y�క� అo�� ప�V�ి�� ఏర\<~, }వరక� YiటX � 
2l o���678 Y/డåR 7ా�ాR¿ �ావచb6 ల'7ా678 బ� ��ంU�వG. 
-� తం<¤� ! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ.��xజDంద�త0మ�,బద:జత0మ�,జగ"ే$వ� [ిm%ానర}ళ 

   త$వ రdపంబగ�  Dశవత0మ�ను ,� సద� YZ సంవృ���ల� 
  లవ మ6త� [ిmత1ల�న-,భ YZ జ�"¢ల6C �ావB¨ద�త1$ఖ6 
 రÃవ �«��గ�మ� మ6న 
_వ0%& Y జ~ప?న0చు¤ స%D0శ0%ా! 

 

ఓ పరy�శ��ా, �ే�3ంద� పద], బ�హ� పదమL, 
ల'7ాలt� �CTంUే Iాశ�తమL, అనరuళమL అoన Tష�f  
పదమL_ ఇవ�t� tWpౖ సద¥78:78 సంబం��ం}నంత వరక[ అ� 
}న�, లవలMశ మA �� ల�ౖన పదవGల�. #ా�@! t భ78: వలన 
కRY� ఉ �¿హమL, తృWీ: , మ� #�ఖ�మL, ఋjత�మL, 
#��hగ�మL- ]టX ప�VమAణపG 7nలమAనం 6ర�}ంచడం 
ఎవ�V78 #ాధ� మ´త�ం��. t ప��hవం అనంతyz{న��. ఇంత అ6 
Uెప\<�678 ]ల�7ా6��. t అనుగ�హం మ
ందు బ�హ�, Tష�f , 
మ$Üం��� �� పదవGలt� U�లA }న�T. -� తం<¤�! స���శ��ా! 
t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ.పరమ6రmంబ�గ B# మనంబ�న భవద� YZ ప�Oాహంబ� x 

   సZర
_` పWటfదు,పWటVfనం బ�బల దంతం I�ంత  వ%&�ల�C BX 
 xరసంబuౖ యట wద 2క>Uవడa,��xంపంగ  BPటC న- న 

[ిmర
డం Iాన,జడaండ Iాన,బకOXºిం Iాన స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, tWpౖ భ78:లM6 జన� ఏం జన�! ఎం � 
6wాÔ , ఏ7ాగ� � }త:¨��|గల �ా<~78Yా6 మనసు¿ల' tWpౖ భ78: 
కల�గదు. -3నూ ఉ-��ను. ఎందుక[! -� మనసుల' tWpౖ భ78: 
పGట�దు. పGటX�ం��,  ఏమAత�మL Tస:�Vం} Wpరగదు. ఏ�ో  
7nంUెం Wp�VYVం��,  అ�� అలAY� ¨ద|ంYా ఉండక�ం<� TరసంYా, 
TతండంYా, అడå��డåంYా ఉంట¦ం��. ఎందుకంట5 -3-½ �ి�రత�ం 
లM6 చంచల�<~6.  ఒటX�  ¹దు* ను. 7nంగలAYా �ొంగ ���నం Uే�C 
కపటX6. �3షYాణ¸f . îసYాణ¸f .  -�7ZలA tWpౖ భ78: అలవడKత�ం��. 
ఈ చపల ��t�, చంచల ��t�, కపటht�, జడ ��t� -�ల' 
నుం}  6రq�లం7ాTం}, -�ల' tWpౖ సద¥78:6 ప�భTంప 

జ�యవయA�!  -� తం<¤�!  స���శ��ా!  t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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�ా.��కంëాయ నzనz! నతసురజD�½ాÐ య!ర
�#� య! �ం 

    Iా ా%ాయ !నzనz!xగత �ా%ాయ!�ాం"#య!చం 

   �#� కల6?య!నz నz!దు%&త సం9%ాయ"ే యంచు � 

   B#- ాం.ం బ�ణ�Aంచు మ6నవWడa �OPౖ య�ండa స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,ల'7ాలను ద$%ంచ బ� o� �లAహల 
Twా6� ల'క¨భంకరంYా ?§ంYV Y/ంత�ల' 6ల�పGక�న� 
#ా�@! నమ#ా�రమ
! ఇం��� �� �ేవతలUే 6త�మL ప¡rం 

పబ<ే �ే�ా! నమ#ా�రమ
! ర+దు� డవ¡ భయంకర+డవ¡ 
అoన #ా�@! నమ#ా�రమ
! RంYా7ారం � �dల�గ
తÙ 
ల'7ాల6�టXt ప�V2ాRంUే మ��ే�ా! నమ#ా�రమ
! జనన 
మరణ�ల[, సం#ారమL లM6�ా<�, జన�బం��లనూ సం#ార 
బం��లనూ  QలYVంUే పరమA ��! నమ#ా�రమ
! పరమ 
IాంతమL�V: �dౖ జYాలక� ¨�hల[, మంగæçల[ ప�#ా��ంU ే
తం<¤�! tక� నమ#ా�రమ
! చందు� ణ¸f  ఆభరణంYా 7nపG\ల' 
అమ�Vంచుక�న� �ాజIýఖ�ా! tక� నమ#ా�రమ
! సర� 
2ా2ాలనూ 6రq�లం YాTం} భక:జ-�లను బ�� Uే తం<¤�! tక� 
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నమ#ా�రమ
! ఇలA ప�� 6త�మL 6ను� స��Vసూ: , భ78: � 
ప¡rసూ: ,  t Ïలలను 7B�V:సూ:  ఉం<ే మAనవGడK Fవత�ం 
2` ం�� అత-3 t�� �డK. అందుక� సం�ేహం లMదు. -� తం<¤�! 
స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ.భ�వB¨త?AZ  x/�ంచుr� భవWడOPౖ,�À లÓ?ందIా�#� ను 
     త$వ£లం బ�భxంచుr� మృడaడOPౖ,సర0ంబ� గల6?ంత �uౖ  
    రవసం� భ నటVంచుr� హర
డOP,ౖ"ైðగ�ణ� శ YZం దు��N 

    ¥వB#మ6ంకమ� �#ల>¤ � మKLమ �# 8త�ంబ� స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,ఈ చ�ాచర రqపyz{న సకల భ
వ-�ల 
సృ»ి�7B, �ి��7B, లయమ
నక[ t�3 7ారక�డవG. బ�హ� అt, 
Tష�f వt, ఈశ�ర+డt �3ర+�3ర+ WCరN �, �3ర+�3ర+ రq2ాల � 
t�3  ఈ పనులt� 6ర�$%#ా: వG. అసల� t WCరNల'-3 అవ�t� 
ఉ-��o. tవG భవGడవG. మృడKడవG, హర+డవG. భవమ
 
అంట5 జన�. 2�ా ణ¸7�టX78 జన� 6}b, సృ»ి�  7ా�ా�6� 6ర�$%ంUే 
tవG భవGడవG. మృడKడKఅంట5 సుఖమ
లþసY� �ాడK, 
సుఖంYా ఉం<ే �ాడూ. tవG సృ»ి�ం}న ఈ ల'7ాల6�టXt 
సుఖ�ి��ల' t�3 ఉంచు �వG. అందు7� tవG మృడKడవG. ఇక 
హర+డవ¡ t�3. హర+డంట5 హ�Vం} �3�C�ాడK. అం � లయం 
7ాTంUే�ాడK. కలA\ంతప�ళయ7ాల సం£àభంల'  �ండవనృత�ం 
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Uేసూ:  స�ా�t� లయంUే�ి పGనస¿ృ»ి�78 అవ7ాశం 
కR\ంచుక�ంటhవG. బ�హ��dౖ సృ»ి�7B, Tష�f వG�dౖ �ి��7B, 
ఈశ�ర+<~�dౖ లయA67B t�3 7ారక�<~T. ఈ మLడKగ
ణ�ల శ7B: 
కRYVవGం<~, మంగళకర+డKYా ప�వర:మAన మo��  FవGడK అ-3 
WCరq t�ే! -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. క> �°�లంబ�ల> �ాల> {|లC I&� ��కåUలంబ�నం గk�నం 

     జలజhత {ి�య �త��నుల> యl# సంr#రమ� ల�{ి?నం ఛ       
     జలధుల±:రల B#క�eం8 సమ�దంచద�ంI& ను�À ?ంI&నN 

     దలకం డaబ�డa r�పW?దప?డa భవద�క>Z ండa స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,ఒక#ా�V మనసు¿ల' tWpౖ Yాఢyz{న భ78: 
-�ట¦క�-��క ఇక ఆ భక�: 678 సర�మL t�3! ఈ ల'కంల' ఏం 
జర+గ
త�ం�ో  అత678 అనవసరం. అతను పటX�ంచు7�డK. ఏ? 
జ�VYV-� చRంచడK. మం} జ�VYV-� ఉÆò2l డK. తన మAరuy��ో  
తన�ేYా 6-3� �hTసూ:  ఉంటhడK. క�లపర� �లt� తమ 
2ాదుల'N ం} WpలN YVంచబ<~ ��క��లవతR78 Tస�V�3యబ<�å  
అతను చRంచడK. సూర�చందు� ల� తమ సంU�ర T��t, తమ 
మA�ాu t� తWి\ Tప��త�ోరణ¸ల' నడKసు: -�� అతను ఏ 
మAత�మL కదలడK. సప:#ాగ�ాల[ తమ UెRయR కట�లను 
అ�క�?ం} ఉ2` \ంYV పడKత�-�� అత-3@ పటX�ంచు7�డK. tWp ౖ
ఏ7ాగ�6wాÔ , Yాఢyz{న భ7B: ఉం<~ సర�మL t�3 అ6 
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హృదయంల' నy�� t భక�: <~78 ఈ బhహ� ప�పంచంల'6 ఏ 
సంఘట-� పటX�ంచు7��ాR¿న��Yా అ6Wించదు. ల'కపG 
2l కడల � అత-3 సంబంధమL Wpట¦� 7�డK. అత6 
సంబంధమం � t �-3! -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
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�ా.üల�ాm {ిత1Qైన మ6నవWనక>N üలంబ� దు%ా0ర Oా 
   "#��ం గంపమ� B³ందక>ండaట సుఖంబuౖ "¢చు మ6QRUN భOా 
   ìల జh0లల Iా� గ� మ6నవWనక>N �ంబ�ధర�,9ర వ 

  �ాZ Ô లం ారమ� �ంచు Yంచుక సుఖంబuౖ "¢చు స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, ప¡ర�7ాలంల' సర�శ78:మంత�ల�ౖ 
తమను అ<~Y��ార+లM6 దు�ా�ర+u ల�ౖన�ాjల� 2ాRంUే 7ాలంల' 
-3రసు: లక��3�C F©ల� భయంకరంYా ఉం<ేT. �ొంగలను 7nరత 
�3�C �ార+. 7nరత అంట5 ïలం � 2` <~} ఆ 7nర+�  � స� 
�3�లAడ���C�ార+. �ాడలA బhధపడKతÙ-3 ఉం<~ 2l  �డK. 
కదలక�ం<� �ి�రంYా ఉన�పG\డK -ªWి\ తక��వYా ఉంట¦ం��. 
7nంUెం YాRవ}b �3�లA<ే �ాడK అట� ఇట� ఊYV 
కదుల�: న�పG\డK -ªWి\ బhYా ఎక���dౖ బhధWpడKత�ం��. 
#ా�@!  భయంకరyz{న ఈ సం#ారబhధల'N  ఉం<ే మ6» ి
క[<� ఆ 7nరత�3యబడå  మ6»ి లAంటX �ా<ే. కదRక 
లMనపG\డK 7nంUెం సుఖంYాఉం�� అ6 �ాడK అనుక�న�ట5N  
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7n��*2ాటX �ÉYాల[, ఇం���య తృWీ:  కRYVన�ాడK  �ను సుఖమ 
నుభTసు: -��న6 అనుక�ంటhడK. 6జ�678  �నున��� 
జన�బం��ల బhధల మంటల'N  న-3 సంగ� మర} , ఆ 7n��*2ాటX 
�ÉYాల � ల�ంUే సుఖy�, అంట5 7nర+�  � �3�లA<ే మ6»ి78 
కదRక లMనపG\డKన� సుఖy� అసల� సుఖం అనుక�ంటhడK 
Yా6 భవ#ాగ�ాను�ం} Tమ
క�: ణ¸f  YాTం} Iాశ�త 
సుఖA6�Uేb మAరuyz{న t 2ాద స@2ా6� �dత�7��డK. -� 
తం<¤�!  స���శ��ా!  t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 

(ïల#ా� Wిత�డK= ïలమ
Uే #ా� Wించబ<~న �ాడK, 
7nర+�  � 2` డవబ<~న�ాడK. ఎంత చక�6 సమ
}తyz{న 2l Rక 
Uె2ా\<ో  చూడం<~, కT) 
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Iా.ఆ7ాIానల చంద� సూర� పవమA-�  ��ంబ
 Tశ�ంభ�ా  
2�ా 7ామA�ం}త మL�V: �ìదమ
ల t బ���ండ -�-�ఘటh 
 tక 2�ా కట Sవ�hవ Tలస 6��ా�ణ క�ా�దు¥త 

 #l: క ��కరమL�V:�dౖ �dల�గ
 t సూ©�ంబ
 స���శ��ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,tవG భక�: ల మనసులYాu t మAటలYాu t 
అంద6 సూ� ల, సూ©� రq2ాల'N  ప�7ాFంU ే జÕ��6. 
సగ
ణ�త�కyz{ బh��678  �Uే�� t సూ� లరqపం. 
6ర+u ణ�త�కyz{ 7�వలం �h�ానుభ�ా678 అనుభLత మo���� 
t సూ©�రqపం. కండN క�6WింUే ఈ చ�ాచర భ
వన 
�hం<�ల6�టXల' అ-37ా-3క రq2ాల'N  �dల�గ
తÙ ఈ సృ»ి�6 
6�ా�ణం Uే#ా: వG. ఆ7ాశమL, అY��, చందు� డూ, సూర+�డూ, 

�ాయ
వ¡, ఆ ��, జలమL, TIాలyz{న ఈ భL@ ఇవ�t� 
tరq2ాలM! �3ర+�3ర+ రq2ాల �, WCరN � క6WింUే ఇవ�t� t 
సూ� లరqపపG అంYాలM! ఈ అ6� రq2ాల స��hవశ78: � 
ల'7ాలను అదు¥త 6�ా�ణం 7ాT#ా: వG. tవG 6�V�ం}న ఈ 
ల'7ాలt� సుఖ�ి��ల' ఉండ<�678 t�3 సూర+�<~�dౖ, 
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చందు� <~�dౖ, అYV��dౖ, జలA6�dౖ, �ాయ
వG�dౖ ఈ చ�ాచ�ా 
త�కyz{న ల'7ాలt� తమ ఉ6786 7nన#ాYVంచ<�67B, తమ 
మ678 సుఖప�దం 7ావ<�67B  ఏ�ా\ట¦N  YాT#ా: వG.  బయటక� 
క6Wిసూ:  సర�సృ»ి�t 6యం��ంUే ఈ #ాధ-�ల6�టX 
సమA�రy� t సూ� ల రqపం. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�! 

 

( ఈ పద�ంల' పరy�శ�ర+6 సూ� ల రq2ా6� వ�Vfం}న 
అన�మయ�,తర+�ా� పద�ంల' #ా�? సూ©� రq2ా6� 
గ
�Vం} Tవ�VంU�డK.) 
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మ. అA OాIాÃ లమ�BPౖ, అజhండ�లయంబuౖ, య6�� మ/#�ంత వ  

%&Ãత
_`, �ర
} ణ �షUలంక పద
_`, [ి�#� ంత మ/#�త: సం 

య�త
_`,  !టV రx ప� ాశయ�త
_`, Åం ార మం"#� �� 
సంసుZ త
_`, �¡ంచ న8ంత�
_` OPల>గ� � సూ.:ంబ� 
స%D0శ0%ా! 

 

ఓ పరy�శ��ా, చంద� సూ�ా��� �3���ర+ రq2ాల'N  
క6Wిసూ:  సగ
ణ�త�కyz{ ల'7ాలను 2l »ింUే�� t సూ� ల 
రqపyz{ ే, ఉ678ల' ఉన� ల'7ాలక� ఒక ఆత�నూ, 

ఆల'చనలనూ, ఒక స��h�ాt� ప�#ా��ంU�ే� t సూ©� రqపం. 
ఈ సృ»ి�ల'6 సర�శబh* త�కyz{న సకల�ాక��ల[, #ా$%త�మL 
t�3. బ���ండమం � ఆవ�Vం} ఉం<ే కండN క�6Wించ6 మ� 
శ78:] t�3. ��678 ¹దల[ మ��� త��� అ-3�3 లMవG. ఒక 
రqపమ
అంట� 6�ా| �VంచలM6 కళంకంలM6, 6ర�లyz{న ఆకృ� 
అ��. అ�� 7�టhN �� సూర+�ల  ేజసు¿ � �dల�గ
తÙ ఉంట¦ం��. 
ఆత�క� మAత�y� అనుభLతమo�� ఆ�����క �h�ాల � 
క[డKక�న��� అ��. ఆ�� ప�ణవ -�దyz{న ఓం 7ారం ఏ మ� 



194 

 

శ78:6 సంసు: �సూ:  ఉంట¦ం�ో  అటX�  ���ా�కృ� అ��. పరమA ��! 
అలAంటX�� t సూ©�రqపం. అ�� అ}ంత�మ
. అంట5 
ఆల'చనలక� క[<� అంద6��. సూర� చం��� �� రq2ాల'N  
కండN క�6WింUే సగ
ణ�త�కyz{న సూ� ల రqపంల'నూ, 7�వలం 
హృదయAలక[ �h�ాలక[ మAత�y� �Uే 6ర+u ణ�త�కyz{న 
సూ©�రqపంల'నూ �dRY� -� తం<¤�!  స���శ��ా!  t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
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మ.అ¦Qై సృºిf  Sనర
¤ %ాజసమ�rే,నందంబ�Iా "# న/ో  

  .¦Qై వ%&�లజDయ� �ాA0కమ� సంప�వ� YZIా,I�పA 

 ధ0¦Qై సంహృAజDయ� �#మసమ�నం,తత$ర0మ�ం గkడIా 
  �జ xసూ�%&Z OPల>ంగ� దుర�మగ�చుN � య6జi స%D0శ0%ా! 

 

ఓ పరy�శ��ా, tవG ��గ
ణ�త�క�డవG. #ా��కమL, 

�ాజసమL,  �మసమL అ-3 మLడKగ
ణ�ల[ కR�ిన 
-�ల�Yi గ
ణమ
 ( త���యమ
) ఐన పరబ�హ�మL t�3. ఈ 
సత�, రజ, స:î గ
ణ�ల� మLడూ మLడK �3���ర+ 
స��h�ాలక� ప�xకల�. #ా��క గ
ణమ
 సృ»ి�7B, �ాజసబ
��|  
�ి��7B,  �మసగ
ణమ
 సర�సం��ా67B 7ారణభLతyz{న T. 
ఈ మLడK గ
ణ�ల[ కR�ి ఈ బ���ండ �hం<�ల పGట¦� వGక[, 

మ6787B, లయA67B 7ారణ�ల�. t�3 బ�హ��dౖ  #ా��క�hవం � 
ల'7ాలను సృ»ి�  YాT#ా: వG. t�3 Tష�f వG�dౖ �ాజస�hవం � 
సృ»ి�ంపబ<~న ల'7ాలక� సుఖ�ి��6 కR\ం} 2l »ి#ా: వG. t�3 
ఈశ�ర+డ�dౖ  �మస గ
ణం � సర� సం�రం 7ాT#ా: వG. 7�వలం 
t ఇచão�, t ఆజ±o� సత� రజ స:î గ
ణ�ల సమA�రంYా, 
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��మL�ా: Ýత�కyz{, ��గ
ణ�ల సంపGటXoë{న -�ల�Yi (త���య) 
రqపం �, సృ»ి��ి��లయAల78�యల � పరబ�హ�ంYా 
�dల�గ
తÙ ఉంట¦ం��. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 

 

( అjడK= బ�హ�. అ�ో©jడK = Tష�f వG. 
 Yiప� = వృషభమ
, 

ఎదు* .Yiప�ధ�jడK = ఈశ�ర+డK. 
సంప�వ�78: = ప�కటXంచబడKట. 
సంహృ� = సం�రం7ాTంచు, 

-�శనమ
 Uేయ
 Tసూ��V: =  ేజసు¿  
త�ర�మ
 = త���యమ
,-�ల�గవ��,బ�హ�మ
.) 

  



197 

 

106 

 

మ.సకలA ��శ�ర పట� భదు� డవG,�£ðYా?,వత�ంత Iాం 

    త కæçత��ండవG, �Ìద� మL�V:, వ� #�ంద�ా�ంÆ7ా సంగమA 
    ��క ల'ల�ండవG, ��వ� ÐYVT, మ��ం �ెలN ంబ
Yా -dటX��ా     
     �V78 ��శక�yz t 6జంబర�ి వ�Vfంపంగ స���శ��ా! 

 

ఓ పరy�శ��ా, t 6జస��hవం  ెల�సుక�6 అ�� 
ఇలAంటX�� అ6 Tవ�Vం} వ�Vfంచడం ఎవ�V78 #ాధ� మవGత�ం��. 
సృ»ి�ల'6 పరస\ర Tర+ద|  yz{న ల©ణ�లt� tల'-3 ఉన�T. 
ద�ం���ల�కRYVవG-��క[<� tవG ద�ం���లక� అxత�డవG. 
సృ»ి�ల'6 సర� #��hYా�లక[ సంపదలక[ TభL�7B t�3 
అ��ప�T. ఐ-� ÐYVలAYా �£ð2ాత� పట¦� 7n6 �©7Z_ బయల� 
�ేర+ �వG. శమ దమA�� గ
ణ�ల � పరమ IాంతమL�V:T 
tవG. అo-� �Ìద� మL�V:] సం�ర 7ారక�<~] క[<�. 
ఒక�dౖపG సృ»ి�ల'6 సర� #�ందర�మL క�ప\�Á�ినట¦N ం<ే తRN 
2ార�x �ేT సంగ�ల' �ా�î$%oë{న ల'లAత��డవG.  
మ�i�dౖపG సర�సంYాలనూ ప�Vత�rం}న ��వ� ÐYVT. ఎవర+ 
Uెప\ గలర+ �ే�ా tవG TFష�� డ�Á,  మ
»ి��ా<~�Á, ర+దు� <~�Á, 
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కర+ణ� సమ
దు� డ�Á, ÐYV�Á, �ÉYV�Á! -� తం<¤�! స���శ��ా! 
t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 

 ఈ పద�ంల' కT FవGణ¸f   Iాంతకæçత��ండవG అ6 
అ-��డK. ఆయనక� Iాంతమ
 అ-3�� ఒక కళ అట! కళ అంట5 
ÏలATలAసంYా �ీ�క�VంUే ఒక ఉత:మసం#ా�రయ
త �hవమ
. 
7�వలం స��hవంYా మAత�y� 7ాక కళYా క[<� Iాంతగ
ణ�6� 
�ీ�క�VంU�డK #ా�?. ఇ�� కTÃక� అందyz{న ఊహ. 
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మ.భవ దుఃఖAరfవ యAన2ాత�మ
,పరబ�హ�ంబ
,ÐY�ంద� హృ 
ద¥వన ప�సు��Vత ప���పమ
,నఘ ���ం �ర�Æంబం బ� 

శ�వణ�నంద కరంబ
,సను�6గణ #ా����య Wీఠంబ
,@ 

Fవ -�మAంకమ
 భక: పGంగవ స�� �Cవ�ంబ
 స���శ��ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,అత�ంత మంగళ��యకyz{న ' F�ా' 
అ-3 t -�మమ
 సం#ార దుఃఖAల సమ
��� 6� ��టXంUే -�వ. 
అ�� #ా£ðతÙ:  పరబ�హ�మ
.మహర+
 ల[ Ðగ
ల[ అంద�V 
హృదయAల-3 భవ-�ల'N  6రంతరమL �dRY� ��పం. 2ా2ాల-3 
�కటNను 2l �ో�లM సూర�Æంబం. F�ా, F�ా అ-3 t -�మమ
 
UెవGలక� T6Wిసు: ంట5 కRY� ఆనంద 2ారవశ�ం Uెప\జ�ల6��. 
మ
నులందరq వల�N �3�C �3��ధ�యన 2ా�ాల#ారమం � అ�ే! 
��-3� భక�: లందరq ఎపG\డూ స�రణ జ�సూ:  పరవFం} 
2l త�ంటhర+. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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( దుఃఖAరfవమ
= కwా� ల సమ
ద�మ
.యAన2ాత�మ
= 
-�వ.అఘ���ంతమ
= 2ా2ాల �కటX. అర�Æంబమ
= 
సూర�Æంబమ
) 
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మ.     అణ¸మA ద�ష� గ
ణ ప��ిదు| ల�, ��ల'7ా�ాధు�ల�, ద�ద�Ui  
మణ¸ 7�టX ప��మA ప��h పటల�,ల�-���ేం���య ���ంత ß 

షణ �ై ే�ంద� T-�శ 7ారణ మ� Ií�i�న�త��, ల'క ర 

©ణ దõ� Tను�ంప t ప�మథ సంఘAతంబ
 స���శ��ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, t ప�V�ారంల' ప�మథుల� మ
ఖ�yz{న 
�ార+.ఈ ప�మథ గణ�ల� t ఆజ±లను ల'కంల' ప�వ�V:ంప జ�సూ:  
ఉంటhర+. �ా��? #ామAను�లA! అణ¸మA�� అష�శక�: లనూ 
#ా��ం}న�ార+. మ
ల'N 7ాల జనులంద�VUే � ప¡జలందుక�-3 
�ార+. �3���� సర��ాంగ�యAt� ఎ�VYV ఆ Tజ�± నం � 7�టhN �� 
మAణ¸క�7ాంత�ల � ప�7ాFసూ:  ఉం<ే�ార+. చపలమ
ల�ౖన 
ఇం���యమ
ల� కR\ంUే �కటX అ-3 �ా©సులను -�శనం Uే�C 
Iíర�ం కRYVన �ార+. అంట5 ఇం���య �ా�î�6� ద�V78 
Uేరtయ6 �ార+. t ఆజ± � ఈ ల'7ాల6�టXt ర£~ంUే ప6ల' 
-3ర\ర+ల�ౖన �ార+. ఇటX�  సర�శ78:మంత�ల�ౖన ప�మథ గణ 
ప�V�ారం � tవG ల'కర©ణ� ల'క2ాల-� Uేసూ:  ఉంటhవG. -� 
తం<¤�! స���శ��ా! t  2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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( అష��ిదు| ల� అ-3T ఎ6?�� ఐశ��ా�ల�.ఆ ఎ6?�� 
ఐశ��ా�లనూ �ి��| ంపజ�సుక�న� �ార+ మ� శ78: 
వంత�ల�.అT అణ¸మ, మ$%మ, గ�Vమ, ల� %మ, 2�ా Wి: , 
2�ా 7ామ�మ
, ఈశత�మ
, వFత�మ
 అ-3T.) సంఘAతమ
= 
సమLహమ
.) 
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మ.సకల6/�శ0ర
ల�ౖ,గణ#/�పత1ల�ౖ,సర0¦i ల�ౖ,�త1�ల�ౖ    
యకలం ాత:క>ల�ౖ,మ9మKLమ�ల�ౖ,యం�tజగ%ా�ండర 

.క>ల�ౖ,య�ండaదు %~లCOార
ను భవత$ద� YZ B#B#గ�ణ# 
/�క £ల6 x/� నంతరంగమ�ల వ%&Zంపంగ స%D0శ0%ా! 

 

ఓ పరy�శ��ా,tWpౖ భ78: సర�శక�: ల[ ప�#ా��సు: ం��. 
ఎవ�Z_-� స��, ఇతర సదుu ణ�ల6�టXకంట5 Y/ప\గ
ణyz{న భ78: 
గ
ణ�6� కRYV ఉం<~ ��6� 6శbలంYా, 6ర�లంYా తమ 
అంతరంYాల'N  6ంపGక�ంట5 �ా�V78 అనంతyz{న అ��7ారం 
2�ా Wి:సు: ం��. �ార+ సకలA��శ�ర+లÂ �ర+. అంట5 అ6�టX@�� 
ఆ��పత�ం సం2ా��#ా: ర+. �ార+ t గణ�ల'N  ఒక<ై క�మంYా 
గణ���పత�ం #ా��ంచుక�ంటhర+. �ార+ సర�j± లÂ �ర+. అంట5 
అ6� TషయAల[  ెR�ిన�ా�Ì �ర+. 6ను� ప¡�V:Yా  ెల�సు 
క�ంట5 సర�మL  ెR�ినట5N గ��.  �ార+ Iాశ�త�లÂ �ర+.  
�ా�V78 ఏ మAత�మL కల�షమంటదు. Y/ప\ మ$%మలను 
#ా��#ా: ర+. తమ శక�: ల � ఈ ల'7ాలను 7ా2ాడగల �ా�Ì �ర+. 
ఈ శక�: ల6�టX7B t 2ా��ల@ద అచంచలyz{న భ78:o� 
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మLలం. t భ78: Uేయజ�ల6�ే@ లMదు. -� తం<¤�! 
స���శ��ా!t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. అమ%Dం�#� బÃభOాచు�"#దులక> � య6జhi  ప���వం బలం 

     ఘ�మ�,�క>N భవ��య భకZ మహ�#జhi పంబ� నుద�త3^�� 
    వమ� ల�కంబ�లల� నలంఘ� మగ�ట న0%&�ంపIా,� మహ    

   త0మ�కంటvం గడaజ~ల>C  భక>Z ల మహత0ం బuన- స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, ఇందు� డూ, బ���, Tష�f వ¡, ఇతర 
�ేవతల[ ]రంద�V7B t ఆజ± ��ట�ా6��. t ఆ�ేశం అనుస�VంUే 
�ాళ1ం � తమ తమ Tధుల� 6ర��V:సు: ంటhర+. అంత 
Y/ప\�ారq t ఆజ�± నువర+: ల�ౖ ే t�3î t భక�: ల ఆజ±లను 
2ాRసు: ంటhవG.  Fవభక�: లÃక� ప��hవం సర�ల'7ాలల'నూ 
��ట ]ల�లMనటX���. ��6� బటX�  చూ�C:  t Y/ప\దనం కంట5 t 
భక�: ల మహత�y� Y/ప\ద6Wించడం లMదూ! బ�$Ü�ం��� �� 
�ేవతలకంట5 క[<� t భక�: లM Y/ప\�ార+. tWpౖ భ78:6 
అంతరంగంల' 6ంపG7n6 6ండK మనసు � 6-3� స��Vసూ: , 

�CTసూ: , ప¡rసూ:  ఉం<ే భక�: లక� అంత Y/ప\ ప��h�ా6� 
tవG  ప�#ా��#ా: వన� మAట! -� తం<¤�! స���శ��ా! t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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( అబ�భవGడK= బ�హ�,మహ��జ�± పంబ
= Y/ప\ 
ఆ�ేశమ
, ఆజ±.  అలంఘ�మ
 = ��ట �ా6��.) 
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మ.¥వ�ాKLత1�ల సతUరసmలమ�  ా� �Dత�మ6 హసZ�ే 
     శx�ాల�న-త �ాఖ ల6రయగ పంచ !� శమ6 �ాణÏసం 

      భవ �­���0త 8త�%Dఖల> మ9 ��I,ర/� jర�మ�� 

      ¥వ�ంగం బల xశ0B#థు డరయN [ిద�ంబ� స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,Fవ#ా$%త��ల� అంట5 FవG6 గ
�Vం}న 
జ�± నమ
 కRYV  ఆయన కథల[ Yాథల[ చదువGతÙ, మననం 
Uేసూ: , 6రంతరమL ఆయనను ప¡rసూ:  ఉం<ే భక�: ల�. ]�V 
హస:మ
, అ�� ఎపG\డూ Fవప¡జ YాTసూ:  ఉంట¦ం�� YాబటX� , 
#ా��రణyz{న Uేo 7ాదు.ఆ కరతలమ
 #ా£ðతÙ:  7ా�£�త�y�. 
IాఖలవంటX �3�ళ1 � క[<~న ఆ Uేo Ãక� T#ా: రమ
 పంచ 
7�� శం అంత��. 7ా�£�త�ం ఐదు 7�� సుల �dౖIాల�ం కRYVం�� 7ాబటX�  
7ా�78 పంచ7�� శమ-3 WCర+ం��. ఇక ఆ Uే�ల' క6WింUే రకర7ాల 
��ఖలt� గంYా x�ా� లM! ఆ Uే� � ప¡rంUేబ<ే FవRంగం, అ�� 
ఏ 2�ా ంతంల'6�ై-� 7ా�£�త� మ��ైవతyz{న Tశ�-�ధు<ే! 
Fవ భక�: డK #ా£ðతÙ:  FవG<ే 7ాబటX�  భక�: 6 కరతలం 7ా� £�త�ం 
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7ావడంల' ఆశbర�y� మ
ం��. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. వర
సం బuౖ T�వచు¤ కర:మ�ల> మ�B#0%&ం8, మ6య6మల 

 జ0రమ�లå} �¤,య�ార Øరతర సం�ా%ా��  లం�Lం8 ì 

  కర సూ�Ù:ంగ x8త� కంచుకమ� Êకంబ�8¤ �Ñ OPౖ8,"# 
 బరమ O¶�మమ� జÝచు¤ � యచల సద�క>Z ండa స%D0శ0%ా! 

 

ఓ పరy�శ��ా, పరమAత��dౖన t స6���78 Uేరడy� 
ప��ST ఆ�ాటమL. �ే67B చRంచ6 t సద¥క�: <ే ��66 
సులభంYా #ా��ంచగలడK. జన�జన�లనుం<¤ సం}తంYా 
వ}bన కర�ల6�టXt  QRYVం}�3సు: ం�� t భ78:.మAయ � 
క[<~న మ�2ా2ాల ర+గ�తలను 2l Y/డKత�ం��. ��ట<�678 
శక�ంYా6 ఈ భయంకరyz{న సం#ారమ
 అ-3 సమ
��� 6� 
సులభంYా త�Vంప జ�సు: ం��.  t సద¥క�: <ైన�ాడK 
తనక�ా�లను  QలYVంచు7n6, 2ా2ాలను వ��Rంచు7n6, 

సం#ార సమ
��� 6� ��టX, }వరక� వస: ÷పG  QడKగ
లAంటX ఈ 
శ���ా6� వ��లM�ి ఆ7ాశమA�ాu న t స6���78 Uేర+క�ంటhడK. 
tభ78:o� î£ð678 7ారణం. Fవభక�: డK 7ా6�ాడK అ�� 
#ా��ంచలMడK. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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( కంచుకమ
= వస: ÷పG  QడKగ
,�Á�మమ
= ఆ7ాశమ
. 
అచల=. �ే67B చRంచ6 ��) 
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మ. పరమ6రmంబగ� తత0మ6ర}మ�న � �ా�#బÃ  సద�క>Z  Qొ  
    కUర
డaందప? స%�జజhద�మర సంఘ6తంబ�ల� BPలC  �# 
      BPరయం Iా8  Tనంగ జhలర
, మ9�%,�త1డaN ల±డA            

     సు�రణం Iాల>డa తను- OX8 వQR I�ం�Ñ నుండ స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, పGటX�న ప��S] YVట�వల�ిం�ేక��. 
యమధర��ాj తన 2ాశం � బం��ం} ప���ా<~t మరణం 
2ాల�7ాTసు: ంటhడK. ఇ�ెవరq తWి\ంచు7�లMర+. 7ాt t 
సద¥క�: <ొక�<ే తత�మAరuంల'_ అంట5 6ను� గ
�Vం}న 
ప�Vప¡రf జ�± నం కRYV_ ఏ మAత�ం ß� లMక�ం<� మరణ�6� 
ఎదు�/�6 అ�� 6ను� Uే�� ���V మAత�y� అ6 �hTం} t 
2ా��ల స6���78 Uేర+క�ంటhడK. t సద¥క�: 678 ఉం<ే ఈ 
6��¥x, మృత��వGను ఎదు�i�గల #ామర|ÝమL బ����� 
�ేవతలక� క[<� లMదు. tవG 7ాలAంతక�డవG. 7ాల�-3 అంతం 
Uే�ిన �ా<~T. t భక�: ల� tరqపGలM క��. �ా�V78 7ాల�6 
భయy� ఉండదు. -� తం<¤�! స���శ��ా! t అ2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
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(స�iజజ���= బ����� .అమర సంఘAతమ
= �ేవతల 
సమLహమ
) 
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మ. తనr#%&త�
_ సను-Aంచు గ�ర
 భకZ �Æ�ణÏ వ%&�ంప Iా       
       తన8తZంబ� భవత?దస:రణ rేత�-ను- 
_{ి?ంపIా 
     ననుకåలసు�ట �శ¤లత0మ�న %ా నభ�ంత%ాంగ[ిmA         
      �0నుAంబn ం��న త¦i Q¿ జగమ�ల� � 
_చు¤ స%D0శ0%ా! 

 

ఓ పరy�శ��ా,  తj± డK అంట5 ��66  ెR�ిన�ాడK. 
అ�� అంట5 పరమAత�. పరమAత� త ��6� ప¡�V:Yా  ెR�ిన 
T�378 తన మనసు¿ల' స�� t 2ాదపద� స�రణ Uసేు: ంటhడK. 
అనుక[లంYా, 6శbలంYా, స\ష�ంYా తన అంత�Vం���య 

మ
లను వశం Uేసుక�6, అ�Vషడ��ాu లను జoం} t స�రణ 
Uేసూ:  6ను� yzWి\సు: ంటhడK. అట¦వంటX T�378 Ãక� 
నడవ<~6 గ
ర+వGల[ భక�: ల[ పల�మAర+N  2` గడKత�ంటhర+ 
అలAంటX స���ను�6 2` ం�ే భక�: 6 tవG క[<� 
yzచుbక�ంటhవG. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
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మ. �RA నత1�గ� తపంబ� నందు జఠ%ాI&-ం IాలIాBXల,e 

 మ:A భకZ [ిmA పãజ[¼య� మహ�యత0ంబ� "# జhల�ే 
ప�Aప�Ù� నడంప, %�గభయ దు%ా�రంబ� Oా%&ంప ,న 

దు�త �«ఖ�ంబ�ల> బuంప, ��వ�సుఖమ�ం బn ం��ంప స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,అ�భక: �ి�� � అంట5 ఏ7ాగ�6షÔ  గల 
మనసు �, మ��6ం<� 6-3� 6ంపG7n6 6ను� ప¡rంU ే
మహ��¥గ�ం  Fవ�ో�హûలను 6�V�ంUే శ78:6సు: ం��. �iYాలనూ, 

భయAలనూ �ాటX78 సంబం��ం}న సర� }ంతలనూ 2l Y/డK 
త�ం��. అదు¥తyz{న సుఖIాంత�లను కRYVంచడy� Yాక 
�ాటX6 WpంపG జ�సు: ం��. ��వ�సుఖAలను అంట5 2ారలÂ78క yz{న 
�ైవ ���� సుఖAలనూ ప�#ా��సు: ం��.  6షÔ  �  6ను� హృదయం 
6ం<� 6ంపG7n6 �CT�C:  ఇవt� ల�#ా: o. కడKపG 7ాల 
బÎట¦� క�ంట�, మ
క�� మLసుక�6 అడTల' తపసు¿ Uేయడం 
అనవసరం. కష�yz{న బh��చరణల� అక���Nదు. భ78: ఉంట5 
U�ల�.  -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. ¥వ Oాక� సు�%&"#.రద0య సకృ 2Ã90 ప��ే�ాత1:Qై 
     భవ దుఃఖ6ంబ�/� �#టÄచు తఱú దత?ంr#.%, మంత�మ� 

    త$వ £లం గడa �దు� Qై జపమ� Oాంఛం జDయ� ��స0దు} ణ# 
     ర�వ �«��గ�మ� మ6న
_వ0%& Y Iానన0చు¤ స%D0శ0%ా! 

 

ఓ పరy�శ��ా! ఈ జ-��, ఈ సం#ారమL దుఃఖభL 
oష�yz{న మ�సమ
ద�ం లAంటXT. ప���ాడూ ఈ సమ
��� 6� 
త�VంచలMక లÂ78క వ�వ��ాలల' తలమ
నకలÂతÙ బhధలనూ 
దుఃఖAలనూ అనుభTసూ: -3 ఉంటhడK. ఎవ�V rహ� @ద ' Fవ' 

అ-3 �Zండ©�ాల[ కRYVన 'నమFÖ�ాయ' అ-3 పంU�©�� 
మంత�ం ఎలNపG\డూ ఉంట¦ం�ో , ఎవడK ప�V¨దు| <ె ౖ
మహ � �¿హం �,  ఇష�ంYా ఆ మ� పంU�©�V మం �� 6� జపం 
Uేసూ:  ఉంటh<ో అతడK సుకరంYా ఈ సం#ార సమ
��� 6� 
��టగలడK. అలAంటX�ా�V #��hగ�మL, �ా�V అ�మAనమL 
U�లA Y/ప\T. Fవభ78: $ �నులక� �ొరక6T. -� తం<¤�! 
స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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�ా. ఏ�ేశంబ�న,BX���ామ�ఖమ�నం, �ేయkర,BXOాడ w 

  �ా�#భ�ర¤న [¼య� �ర:ల>డa సద�క>Z ంQొకండaంQె, B# య6 
  �ేశంబ�ను,B#���ామ�ఖమ�ను,B#-యkర
,B#Oాడ గం 

  Iా�� �ా-న న�� ప�Oాహ ఫలదంబuౖSపW? స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, t భక�: <ెక�డKంటh<ో  ఆ ప��శేం 
పGణ�xర�ంలAంటX��.  ఏ��క��ల', ఏ�ేశంల', ఏఊ�Vల', ఏ�ాడల'  
t 2ాదప���లను 6రంతరమL భ78: � 7nRUే 6ర�ల�<ైన 
పGణ��త��డూ సద¥క�: డూ ఉంటh<ో , ఆ��క[�, ఆ�ేశమL, 

ఆఊరq,  ఆ�ా<�,   పTత� గంYాన��ల' #ా�నం Uే�C:  వUbే 
మ�ఫR �6� ఇUbే xర�ం లAంటXT. F�ాలయంలM6 ఊర+ 
ఊరq 7ాదు. Fవభక�: డKలM6�ాడ �ా<�7ాదు. -� తం<¤�! 
స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. ఒనరం 2తZమ� ����  ల±� నర
డa�ో �గంబ�నం I�%& rే 
  [ిన పãజh xభవంబ� సువ�తమ�ల>N �లంబ�ల>N మంత��ా 
  ధనమ�� jరmమ�ల>ం దపంబ�ల>ను wదం జ~టfOా డభ�[ిం 

  8న శ�ాZ Ô సZ ð క©ª �భంబ�లగ� జ%&¤ంపంగ స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా ,సదుò��|  కRYVన వ�78: తన శ78: � 
శ#ా: � ల[ అ#ా: � ల[ సం2ా��ం} �ాటX6 ప�ÐYVంUే Tద�ల' 
మం} 2�ా ]ణ�ం సం2ా��ంU�డంట5 ��6వలN  అత67�7ాక 
ల'7ా67B మం} ప�Ðజనమ
ంట¦ం��. ఎందుకంట5 అతడK 
మం}�ాడK 7ాబటX�  తన Tద�లను మం} పనుల7� అంట5 
దుష�� లను ఎ���Vంచ<�67B, మం}�ా�V6 ర£~ంచ<�67B 
మAత�y� ఉపÐYV#ా: డK కనుక. మ�V అలAంటX Tద�ల[ 
#ాధ-�ల[ ఒక ధూర+: 6 Uేత�ల'N  ఉంట5 ఎం � ప�మAదం. �ాడK 
అధ�ా�678 2l � దòలంYా-3 �ాటX6 �ాడK �డK. ��6వలN  
ల'7ా678 �6 కల�గ
త�ం��. అలAY� }త:¨��|లM6 Fవప¡జల� 
క[<�.  6షÔ  లMక�ం<�, tWpౖ ఏ7ాగ�yz{న బ
��|  లMక�ం<� మనసు¿ 
6ర�లంYా ఉంచు7�క�ం<� Uే�C ప¡జల[, వ� �ల[, జప 
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త2ాల[, xర�యAత�ల[, మంత�తం �� ల[ ఇవt� దుష�� 6 
Uేత�ల'N 6 Tద�లలAంటXT. ల'7ా678 అప7ారం Uేక[��bT. ఏ 
మAత�ం ప�Ðజనం లM6T. }త:¨��|గల Fవభక�: 678 ల'కం 
సుఖంYా  ఉం<�ల-3 }ంత ఉంట¦ం��. అతనుUే�Cప¡జ���7ాల� 
ఆ ఆద�ాÖ678 2l �  �¿హ7ాల� Yా-3 ఉంటho.  -� తం<¤�! 
స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. క�మసంయ� YZ మనంబ� బ����య� నహం ారంబ� 2తZంబ� 
B# 
యమల6ంతఃకరణంబ� న.ర చత1½ాUOా{ిZ  Iాxం8 పం 

 చమ వర�ంబ�గ B#త:గk%&¤ కడa OాంఛN ÅI& పంr#.%, 
 సుమ9 మంత�మ� "¢డ BPౖక� పదxN �­�ల>C  స%D0శ0%ా! 

 

ఆ��శంకర భగవ �\దుల� సృ»ి�ం}న మ� 
�ాంగ�యంల' 6�ా�ణషట�ం అ-3 ఆర+ IÚN 7ాల సు: � ఒకటX 
ఉన���. ��6ల'6  QRIÚN కం " మ-½ బ
ద| Ýహం7ార } �:  
6-�హం, నచ IÚ� త� r�� నచ ఘA§ ణ -3త�ం, నచ �Á�మ 
భL? , న  ేజÕ న �ాయ
ః, }��నంద రqప, F�Áహం 
F�Áహం " అ-3��.  పరమజ�± నంకRYVన భక�: డK  �ను #ా£ðతÙ:  
FవG<ే అ6  ెల�సుక�ంటhడK. F�Áహం అంట5 -3ను FవGడను 
అ6. మనసు¿( mind) బ
��|  ( intellect) అహం7ారమ
( ego)  

}త:మ
 (inner self)  ఇ�3�] -3ను 7ాను. భL@, YాÏ, tరq, 

6ప¡\, �iద�ీ_అ-3 పంచభL �ల[ -3ను7ాను. ]టX 
త-��త�ల�ౖన  శబ* ,  స\రÖ, రqప, రస, గం��ల�Yాt,  ]టX బhహ� 



220 

 

రq2ాల�ౖన పంUేం���యAల� అనYా కండూN , మ
క[�, UెవGల[, 

-�ల�7ా, చర�మL_ ఇ�3] -3ను 7ాను. -3ను ]ట6�ంటX7B 
అxతyz{న �ా<~6.  -3ను FవGడను, -3ను FవGడను! అ6 ��6 
అర�ం. Wpౖ పద�ంల' అన�మయ� మ�Fవ మంత�yz{న  
పంU�©�� మంత�ంల'6 ఐదు అ©�ాల � Wpౖ�ాటXన6�టXt 
అనుసం��నంUే�ి Fవత ��6� రqWిసు: -��డK. క�మంYా 
మనసు¿, బ
��| , అహం7ారమ
, }త:మ
 _ అ-3 -�ల�YVంటXt 
¨ద|yz{న అంతఃకరణం � -�ల�గ
 మం �� ©�ాల�Yా �hTం} 
ఐ�ో  అ©రంYా ఆత�ను (హృదయA6�) జÕ<~�C:  అ�� పరమ 

2ావనyz{న పంU�©�� మంత� మ´త�ం��. పరమ Ðగ
ల� 
పంU�©�� మ� మంత�ం ����ా మ-½ బ
��|  అహం7ార }త:  
ఆత�లక� అxతyz{నట¦వంటX #ారqప�మ
ను అంట5 t �టX 
ఐక�మ
 అ-3 పదT6 #ా��ం}  �y� FవGలÂ �ర+. F�Áహం, 

F�Áహం అ-3 మహర*శక� Uేర+క�ంటhర+! -� తం<¤�! 
స���శ��ా!t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
  



221 

 

                       120 

 

మ.భవ��య6నన పంచకంబ� వలనం బంr#.%, మంత�మ� 

 ద�వ
_`,తత?ద వర� పద�త1ల �ంభ త?ంచభkతంబ� ల> 
 ద�వనంబuౖ యöలంబ� బ�టvfను,లసత?ంr#.%, మంత�w 

భ�వB#ండంబ�ల త�C�¡` సఫలతం బn ం��ంచు స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,tవG ఐదు మ
ఖAల� కల�ాడవG.ఆ 
ఐదు మ
ఖAల[ స�ో �జ�త, �ామ�ేవ, అèర, తత�\ర+ష, 

ఈIాన అ-3T. ఆ ఐదు మ
ఖAల'N ం� పంU�©�� మంత�ం 

ఉద¥Tం}ం��. ఆ మంత�ంల'6 ఐదు అ©�ాలల'నుం} పంచ 
భL �ల�, అనYా భL?, ఆపసు¿,  ేజసు¿, �ాయ
వG, 
ఆ7ాశమL అ-3 ఐదుభL �ల[ ఉద¥Tం}నT. పంచ 
భL �త�కyz{న ఈ సకల బ���ండ �hం<�లక[ ఈ పంU�©�� 
మంత�y� జన6.  ఈ మ� మంత�y� తRNలAYా ల'7ాల6�టX7B 
సఫలతను ప�#ా��సు: ం��. సృ»ి�  �ి�� లయ7ారక�డవ¡, 

పంచమ
ఖుడవ¡, పంచభL �xత�డవ¡, పంU�©�� మ� 
మంత�మ
నక� మLలకందమవ¡ ఐన -� తం<¤�!  స���శ��ా! 
t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ.పట� �ా�ాZ Ô గమ దృºిf  �x0ధమ�నN ��xం8,Ê�Rం8 య�  
  ద�ట వృAZN భవ��య భ YZ �కర బ�9:ండక>ంQైన B# 
  దట ల� Iాచు Tనంగవచు¤ x��"¢ద�ండ ప�"#�Ñ తUట 

  సు�ట  !�ానలమk%&Z�¡` యమ�డa I�ం�Ñ క>ండ స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,పGటX�న ప�� ST7B మృత��వG తప\దు 
గ��.  ఎవ�రq ��6నుం} తWి\ంచు7�లMర+. యమ
డK ఎవ�Vt 
వ��లడK. యమ
6 ప�ాక�మం ప�చండyz{న��. T��తyz{న��. 
అంట5 అంద�V7B  ెR�ిం�ే. అ�శయyz{న��. స\ష�yz{న��. ��66 
గ
�Vం} ఎవ�V7B ఏసం�ే�ల[ లMనటX���. అట¦వంటX ßషణ 
ప�ాక�మం � మ�YV�లAYా మం<~2l o� రqపం ఆయన��. 
ఆయననుం<~ తWి\ంచు7�వడం ఎవ�V7B #ాధ�ం7ాదు. అo ే 
సకల Iా#ా: � లనూ,�3��ల[ ెల�సు7n6, �hవగతం 7ాTంచుక�6 
�ాటXల' UెWి\న TధంYా t @ద �ర+గ
లM6 భ78: �, 6షÔ  � 
6-��శ�oం}న�ాడK ఆ యమ
6 బh�V6 పడక�ం<� 7ాచు 
7�గలడK. tవG అంత7ాంతక�డవG. అంతక�డK అంట5 
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యమ
డK. యమ
67� యమ
డవG tవG. Fవభక�: డK 
#ా£ðతÙ:  FవG<ే. 7ాబటX�  FవG6 ల©ణ�లt� Fవభక�: 67B 
ఉంటho. అo ే 6క�yz{న Fవభక�: డK 7ా�ాలంట5 Wpౖన 
UెWి\న TధంYా �3దIా#ా: � దులను అవగతం 7ాTంచు7n6 
అందుల' UెWి\న TధంYా అత�ంత6షÔ  � FవG6 �CTం} 
ప¡rంU�R¿ం�ే. (6ను� ఆశ�oం} t పరమభక�: <ైన 
మAర�ం<ేయ
డK యమ
6 జoంU�డK 7ా��) -� తం<¤�! 
స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 

( పట¦ Iా#ా: � గమ= Y/ప\�dౖన Iా#ా: � ల[ �3��ల[. 
ఉద¥ట వృ�:= xవ�yz{న ప¡6క.  T��త=  ెR�ిన. ఉద*ండ= 
ప�చండyz{న.  ప� �ప= Iíర�మ
 Ãక�. ఉత�ట= 
అ�శయమ
. సు�ట=స\ష�yz{న.7�2ానలమ
= 7�పమ-3 
అYV�. మL�V:= రqపమ
) 
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మ.కల�ా�Z_,మ�మంత�ల�ౖ,ర�ిక�ల�ౖ,గంßర+ల�ౖ,��ర+ల�ౖ 
   లల-� మన�ధుల�ౖ, సమ
జ�లవUiలARత��ల�ౖ, 6త��ల�ౖ 
  బలT�h� rత�ల�ౖ, యIÚభ�Vత�ల�ౖ �h�ిల�N  �hYi�దయ
�          
   QRజన�ంబ
ల?మ
�Y/Rbన మ�త��� �ార+ స���శ��ా! 

 

ఓ పరy�శ��ా, 6ను� ప¡rంUే �ా�V78 tవG సర�మL 
అనుగ�$%#ా: వG. జన�ల� మA�V-� క[<� Fవప¡జ� ఫRతyz{న 
అనుగ�హం ల�సూ: -3 ఉంట¦ం��. ఈ జన�ల' �hగ�వంత�ల�ౖ, 
y���వంత�ల�ౖ, ర�ికత కRYVన�ా�Z_, గంßరyz{న�ా�Z_, Iíర� 
ప�ాక�మAల� కRYVన�ా�Z_, �ీ: ÷లను ఆక�V
ంUేలA మ-½హర 

రqపమ
 కRYVన �ా�Z_,  అదు¥తyz{న �ాకbత�రత�మ
 కRYVన 
�ా�Z_, Iాశ�త�ల�ౖ, Y/ప\ బలసంపద గRYVన �ా�Z_, Y/ప\ 7B�V:6 
#ా��ం}న�ా�Z__ ఉ-��రంట5 �ార+ �ా�V గతజన�ల'N . 6ను� 
6షÔ Yా, భ78: � ప¡rం} �CTం}న �ా�Z_ ఉంటhర+. Fవప¡జ 
సకల�ౖశ��ా�లనూ ప�#ా��సు: ం��.కల\ం మA�V-� కర� మAరదు. 
జన�ల� మA�V-� Fవప¡జ� ఫRతం ల�ంచక�ం<� ఉండదు. 
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సర� #��hYా�లక[ 7ారణం t ప¡జ. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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123   
 

మ.ఖల>ల�ౖ,య6చక>ల�ౖ,xర
ద�  xకట� ా%ాంగ�ల�ౖ,పంగ�ల�ౖ, 
   బలK�B#త1ర
ల�ౖ,ర
జhపటల "#ప చàను-ల�ౖ,öను-ల�ౖ 
  చలB#ం�ో�త 8త1Z ల�ౖ,మ�నుల�ౖ,జhత�ంధుల�ౖ,మందుల�ౖ 
 "ý�జన:మ�:న eమ�:I�ల0� దు%ాత1:� Oార
  స%D0శ0%ా! 

 

కT Wpౖ పద�ంల'(122)  గతజన�ల'N  Fవప¡జ 
Uే�ిన�ా�V78 ల�ంUే #�ఖA�ల గ
�Vం} Uె2ా\డK. ఈ పద�ంల' 
గతజన�ల'N  Fవప¡జ అ-3�ే ఎర+గ6 2ాషండKలక� ల�ంUే 
ఫRతyzటX��ో  Tవ�Vసు: -��డK. అలAంటX�ార+ దు�ా�ర+u ల� 
Yానూ, అడKక���-3�ా�VYానూ, Tప��తమL T7ారమL ఐన 
ఆ7ారం గల�ా�VYానూ, క�ంటX�ార+Yానూ ,బల$ �నుల�Yానూ 
ఆత�రyz{న బ
��|  గల�ా�VYానూ, అంట5 ఎపG\డూ ఏ�ో  ఒక 
}ంత � బhధప<ే�ా�VYానూ, రకర7ాల �iYాల � బhధప<ే�ా�V 
Yానూ, ఎపG\డూ TU�రం � ఉం<ే�ా�VYానూ, 6త�మL 
చRసూ:  ఆం�ోళన �ఉం< ే మనసు¿గల�ా�VYానూ, మARన�ం 
గల�ా�VYానూ, పGట¦� గ
� <~å�ా�VYానూ, మLర+ù ల�Yానూ  
పGడ �ర+. ఈ జన�ల' ఇలA బhధల � �iYాల � దురదృష�ం � 
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ఉ-��రq అంట5 గతజన�ల'N  Fవప¡జ అ-3� ే UయేలMదన� 

మAట. ఓ పరy�శ��ా! 6ను� ప¡rంUే�ా�V78 సర� 

#��hYా�ల[ ఇ#ా: వG. 6ను� 6�ాక�VంUే�ా<~6 సర�భ�ష�� ణ¸f  
7ాT#ా: వG. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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                    124   
 

�ా.ఏ�� OXళల,BXవయసు$న నర
ంQే భke BXయk%&ల� 
BX�� కర:మ� B#చ%&ంచు న�భంబ�� నుÎభంబ�� �#      
B#య6OXళల B#వయసు$న నర
ంQ# భke B#యk%&ల� 
 B#య6 కర:మ�ల�లC  �# గ�డaచు తథ�ం�ంత స%D0శ0%ా! 

 

అత��త�టüౖ పGణ�2ాWpౖ ఇహy�వ ఫలమ
చ� ే అ6 ఒక 
సూ78: ఉం��. అంట5 అ� ?క��టంYా పGణ�ం Yాt 2ాపంYాt 
Uే�C:  Wpౖజన�ల��7ా అక���Nదు, ఈ జన�ల'-3, ఈ ఇహ 
ల'కంల'-3 ఫRతం అనుభTం} xర+ �డK అ6 ��6 అర�ం. 
అన�మయ�_ ?క��టy� Yాదు tవG ఎలAంటX కర� ఏ 
î �దుల' Uే�ి-� ��678 అనుగ
ణyz{న ఫRతం నుం} 
తWి\ంచు7� లMవG అంట¦-��డK. ఏ�3ళల', ఏవయసుల', 
ఏఊæ!1 మ6»ి మం}ప6Yాt  Uెడåప6Yాt Uే#ా: <ో  
ఆఊæ!1-3, ఆ2�ా యంల'-3, ఆభL?ల'-3, ఆసమయంల'-3 
ఆయA కర�లక� అనుగ
ణyz{న ఫR �6� అనుభTం} 
xర+ �డK. ��66 తWి\ంచు7�లMడK. ఇ�� తథ�ం. ఏ�ేశంల', 
ఏఊ�Vల', ఏ వయసు¿ల' అ6 ప� ే�కంYా Uెప\<�678 7ారణం 



229 

 

లMక2l లMదు. య
వక�డK తన వయసు¿క� తYVనట5N  
నడKచు7��ాR. వృదు| డK తన వయసు¿క� తYVనట¦N Yా 
Wpద*�VకంYా ప�వ�V:ంU�RYా6 య
వక�<~లAYా �3wాల� 
�3యక[డదు. త�ా�త ఏఊ�Vల' అంట5 ప�� ప��ేIా67B స�ల 
2�ా ��న�త ఉంట¦ం��. 7ా�78 2l o అక�డ తపG\డK పనుల� 
Uే�C:  ఆ 2ాపఫలం ఇం7ా ఎక��వYా అనుభTంచక తప\దు. 
అంట5 ఇతరUiటN  Uేయవచb6 7ాదు. ఏo� �3ళల అ-��డK. 
ఉదయం UేయAR¿నపనుల� ఉదయమL �ా�� UేయAR¿నT 
�ాx� మAత�y� UేయAR. STతం ఒక క�మపద|�ల' 
7ాలAనుగ
ణంYా, స�లAనుగ
ణంYా, వÐనుగ
ణంYా #ాYాR.  
అలA7ాక�ం<� ప�వ�V:�C:  తYVన ఫRతం ఉం<~ xర+త�ం��.-� 
తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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�ా.ఆడంబ× �నr�ట బ�ల>ర
 xB¨�#ర�ంబ� �ా½ాణమ�� 

   గkడం బuటVf  ¥Oాలయంబనుచు {¼%�Uన-ంతటం జD[ి Oా 
  %ాడంబ× � సు%ాంగB# క�త ��Oా�%ామ 8ం"#మణÏ 
   Ç�Q#�°�ల x9ర
లõదుర
eమ�ం I,%&Zంప స%D0శ0%ా! 

 

ఓ పరy�శ��ా,  }న�WిలNల� �ా�V వయసు¿క� 
తYVనట¦N  నల�గ
�Z_దుగ
ర+ కR�ి ఆడKక�ంట¦ంటhర+. ఏ�Á 
మAమLల� ఆటల� 7ాక�ం<� -�ల�గ
 �ాళ«1 WpటX�  ఇ�� 
F�ాలయమt, ల'పల మ�i గ
ండ�టX �ాo WpటX�  ఇ�� 
FవRంగమt అంట� �ా�V �ోరణ¸ల' �ార+ ప¡జల[ 
ఊ��YVంపGల[ Uేసూ:  ఉంటhర+. �ార+ ప�ి�ా�Z_-�  ెR� ీ
 ెRయక Uేసు: -��ఆ F�ాలయ6�ా�ణమL ఆ ప¡జ� వృ��Yా 
2l దు. �ార+ ఆడంబ� oనపG\డK, అంట5 అక�<~78 
2l oనపG\డK, అక�<~78 అంట5 మరణ�నంతరం పరల'కం 
2l oనపG\డK, స��ాu �ామంల' �ేవ � �ీ: ÷ల � కR�ి 
}ం �మణú రత�మL అ] ఉం<ే Uiట, 7B�<� పర� �ల @ద 
Tహ�Vసూ:  ?మ
�లను �CTంUే అదృష�ం 2` ందు �ర+. 
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అందుక6 WిలNలక� Fవభ78:6 ప�ితనం నుంU ే
అల�ాట¦ UేయAR.Wpద*యA�క �ార+ అ�ే ���Vల' #ాగ
 �ర+. 
Fవభక�: లÂ �ర+. తమప¡జలక� తYVన ఫRతం 2` ందు �ర+. 
FవG6 గL�Vb Uే�ిన ఏ 7ార�మL WిలNల� Uే�ి-� Wpద*ల� Uే�ి-� 
అ�� వృ�� 7ాదు.��6 ఫRతం తప\క ఉంట¦ం��. -� తం<¤�! 
స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ.సమÅ���షf  సహస� పంకర
హ పãజh పãరణ#రmంబ� BX  
త�మ� xష1� ండa సుభ YZ ��ర?డ భవ"#?దంబ� ల%&¤ం8 చ 

క�మ� �# I~� T� �ైత� !టV న�ల� ఖంQRంrె �# � పద 

.మ"# [¼వ సమసZ  �ేవతలక>N సతZÜంబ� స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, Tష�f మL�V:78 ఒక సందర¥ంల' 
�ా©సులను చంపడం U�లA కష�yz{ం��. తYVన ఆయ
ధం 
7ావల�ివ}bం��. 6ను�గL�Vb èరyz{న తపసు¿ UేIాడK. 
�3o  �మరల � 6ను� ప¡rంU�ల6 6యమం Wpట¦� 7n6 
ప¡జ 2�ా రం�ంU�డK. ఒక ప¡వG తక��వoం��. అపG\డK 
తన -3 �� 6� WpకRం} ��6 � ప¡rంచ<�678 సంకR\ం} 
కను� Wpర+7�� బ� యAడK. దయAమయA! tవG #ా£ðత��Vం} 
Tష�f వGక� సుదరÖన చ7�ా 6� ప�#ా��ంU�వG. ��6 � 
Tష�f మL�V:78 అసుర+లను T��ంచడం సుల��dౖం��.  t 
పద�C�ా, t ప¡జ� బ�హ�, Tష�f , మ$Üం��� �� సమస:  
�ేవతలక[ శ78:6 సమక[ర+సు: ం��. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ.అమరBX0ద పW%ాణ �ాసZ ðమ�ల> మ�B#-  ాం. తతZÜప��� 
దమ� రd{ింపగ BXరవన- మ%&య6 తతZÜంబ� ల�టC న- ను 
తZమ సం"¢ష
_  !ర
 Tన- నర
డa"#$KLం8 � భకZ స 

 తZమ పãజhరA BXర
¤BX నతడa తతZ Ü¦i ండa స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, బ���నందం అ-3 మAట ఒకటX ఉన���. 
అ�� మAనుwానందం కంట5, అనYా మ6»ి2` ం�ే గ�VషÔ yz{న 
ఆనం��6కంట5 ఎ-½��Zట¦N  Y/ప\��.అ�� ఉత:మ సం �షం. 
అట¦వంటX ఉత:మ సం �wా6� 7�వలం తత:Çj± డK మAత�y� 
#ా��ంచగలడK. తత�ంఅ-3�� ఎలA �ి��|సు: ం�ో  �3��ల�Yాt 
పG�ాణ�ల� Yాt Iా#ా: � ల� Yాt Uెప\లMవG. అసల�ౖన తత:Çy��ో  
అT 6రqWించజ�లవG. అవ�t�  ెల�సు7n6 �hవగతం 
7ాTంచుక�-��గL<�  Fవభక�: ల�ౖన�ా�V6 �CTంచక2l  ే 
ప�Ðజనం ïన�ం. ఎవ�Z_ ే t భక�: లను ప¡rంచడంల' 
ఆనం��6� అనుభT#ా: <ో  అత<ే ఆ త �: Ç6� ఆకËంపG 
Uేసు7� గల�గ
 �డK.  అత<ే 6జyz{న తత: Çj± డK. అత-3 
ఉత:మ సం �wా6�, అంట5 బ���నంద సహ �దరyz{న �ి��6 
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అందు7�గలడK. Fవభక�: డK #ా£ðతÙ:  FవG<ే. Fవభక�: ల�C�ా, 
�ా�V ప¡జ� బ���నంద �ి��6 #ా��ంచుక�-3 #ాధ-�ల�. -� 
తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ. అ? �ద�ద¥వ��య తత:Çమ
 మ$ �య#l: త� �ాణúTలA 
   సమ
ల�ౖ ÃపG\ సమస:  �3దమ
ల� Iాస: ÷ Iý�ణ¸య
6*వ� T 

  భ�మ -�దంబ
ల� -d6�చూడ నT t పంU�©�� మంత� �h 
  వమ
ల�ౖ య
ండK సమస:  ల©ణమ
ల× వ�Vfంప స���శ��ా! 

 

ఓ పరy�శ��ా, సకల �3��ల[, సర� Iా#ా: � ల[ ల'కం 
ల'6 సర��ాంగ�యమL అt� సరస�x�ేT TలA#ాలM. 
అÍలyz{న -���ల[, సంY� ��� సర� కæçరq2ాల[ అt� 
ఆyz TలA#ాలM. ]ట6�టX #ా�ాంశమL ఒకట5. t మహtయ 
తత:Çమ
నూ, t పంU�©�� మంత� ప��h�ాt�ప�కట పరచడy�. 
అ6� �3��ల[ , Iా#ా: � ల[,  పG�ాణ�ల[ ]టX #ారy� పంU�©�� 
మంత�ం. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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Iా. సం7B�ాf కR �©ర త�యమ
,�hస�-��ద Æందు క�మA 
లం7ార ���తయంబ
 � గR�ి Ïల× ��వ� ÐY�ంద� హృ 
త\ం7�దూ¥తమ
 లందు రqఢమగ
చుం,పంU�©�� మంత� మ  
Ð�ం7ా�ాత�కమ´ లసను�6గణం బL$%ంప స���శ��ా! 

 

ఓ పరy�శ��ా, t మ$%త త �: Ç��కyz{న పంU�©�� 
మంత�మ
 ఐదు అ©�ాల � క[<~న��. అందుల' మLడ 

©రమ
ల� 'F�ాయ' అ-3T సం7Bరfyz{నT. అంట5 గహనyz{ 
సులభంYా #ా��ంచ జ�ల6T. �Zండ©�ాల� ' నమః' అ-3T -�ద 

ÆందువGలUే అలంక�Vంచబ<~ సంY�తమయyz{నT.  -�దమ
 
#ామ�3దమ
నక� సంబం��ం}న��. ఆ మLడూ, ఈ �Zండూ 
అ©�ాలను జÕ<~ం} ��వ� ÐY�ందు� ల[, మహ�V
 గణమL ఆ�� 
ప�ణవ రqపyz{న ఓం 7ారమ
 � క[�Vb ఓం నమఃF�ాయ అ-3 
పంU�©�� మంత�మ
Yా తమ హృదయ ప���లల' రqØ~  
పరచు7n6 6త�మL ���6సు: ంటhర+. మహర+
 లక[ Ðగ
 
లక[  �ా�V �ా�V తపసు¿లక� అ�గమ�yz{న�� ��వ� పంU�©�� 
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మంత�y�! అ�� సర� �ిదు| లనూ ప�#ా��సు: ం��. సర� 
2ా2ాలనూ 6రq�Rసు: ం��. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� 
¹§ క��ల�! 
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మ. అమల జhi న x��స ��సురత న య�½ాf ంగ పãజhx/� 
క�మ Åగంబ�ల �ను- BPలCపWడa జ§కం I�ల0IాBXల � 

 కUమ� � భక>Z ల I�ºిÐ  r#ల> కడa ÊకN Øర సం�ార దుః 
 ఖమ� ల�లC ం బuడOాప,�ను- OPలయంIా Äప స%D0శ0%ా! 

 

ఓ పరy�శ��ా, �3ద పG�ాణ Iా#ా: � దుల����ా 
6ర�లyz{న ��వ�జ�± -�6� సం2ా��ంచుక�న� భక�: ల� అwా� ంగ 
పద|�ల' 6ను� ప¡rసు: ంటhర+. అwా� ంగమ
ల� అంట5 
ఎ6?�� ర7ాల ప¡జ� T��-�ల�. అT యమమ
, 
6యమమ
, 2�ా ణ�యAమమ
, ప� ���రమ
, ���నమ
,  

��రణ, మననమ
, సమA�� అ-3T. 
1) యమమ
= $%ంసక� దూరంYా ఉంట� Iాం� � ఉండడం. 
2) 6యమమ
= ఒక క�మపద|�  � క�మF©ణ � STంచడం 

3) 2�ా ణ�యAమమ
=Iా�సను 6యం��ంచు7�వడం 

4) ప� ���రమ
= ఇం���య�ాసనలక� లþంగక 2l వడం 

5) ���నమ
= 6రంతరమL FవG-3 }ం�సూ:  ఉండడం.  
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6) ��రణ= FవG6 దప\ మ�/కటX మనసుల'78 �ాtయక�ం<� 
ఉండడం. 
7)మననమ
= మనసుల' FవG-3 మ��మ�� జWించడం 

8) సమA��= 6�V�కల\ yz{న �ి��ల',మ�� �hవ-� లM6 
�ి�రత�మ
ల' మనసునూ శ���ాt� ఉంచు7�వడం. 
 

ఈ ఎ6?�� ప¡జక� అంగమ
ల�. జ�± నుల�ౖన భక�: ల� 
ఈ అwా� ంగ మAరuంల' 6ను� ఆ�ా��#ా: ర+. ఇదం � U�లA 
78Nష�yz{న��. కష�yz{న��. ఇంత కష�పడనక�రలMక�ం<� స�� 
Fవభక�: ల Yi»ిÔ ల' ఉంట�, �ా�V6 �CTసూ:  ఉంట5 U�ల�, సం#ార 
దుఃఖAలt�  QRYV2l o t #ా6����6�78 Uే�V 6ను� 
ద�VÖంచు7�వచుb. ఎందుకంట5 Fవభక�: డంట5 FవG<ే గ��! -� 
తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 

 

( Wpౖన UెWి\న అwా� ంగ T�� మన��.బ"ద| 
మ �నుయAయ
లక� �ా�V అwా� ంగ మAరuం �3�� ఉం��.ఆ 
అwా� ంYాల[1) సమ�� దృ»ి�  2) సమ�� సంకల\మ
3) 
సమ�� వచనమ
         4) సమ�� కర� 5) సమ�� Sవనమ
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6) సమ�� స�ృ� 7) సమ�� #ాధన 8) సమ�� సమA�� 
అ-3T. సమ�� అంట5 �ి�రyz{న, స\ష�yz{న, సంప¡రfyz{న అ6 
అర�ం.) 
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మ. పరమ6రmంబ�గ దతZ Üమ� BP-ర
గ B³ప?ం ��%&¤,Qెందంబ� �  
కర
ణ# �ాm నమ� జDర?ల±క తన వంకం బ× వIా �8¤%D 
నర ా�� ం బడOPౖచు ద.ణమ� ల�నం Iా�,దతZÜ.మం 

బరయం 8తZమ� üకల6శ0మ� �భంబuౖ య�ండa స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, మ6»ి �3��ల� చదువG �డK. 
ఉప6షత�: ల[ పG�ాణ�ల[ Iా#ా: � ల[ అt� -3ర+bక�ంటhడK. 
�ాటX #ారమం �  ెల�సుక�ంటhడK. తత: Çy��ో   ెల�సు 
క�ంటhడK. ఎ6� -3�V�C:  మAత�ం ఏం ప�Ðజనం. t Wpౖ 6క�yz{న 
భ78: లMనపGడK, కర+ణ�మL�V: �dౖన t2ా��లWpౖ } �: 6� లగ�ం 
Uేయక 2l  ే ఎంత -3�Vb-� వృ��o� గ��! మనసును ��6 
ఇష� ప�7ారం పర+YZత:6�C:  ఎటhN ?  అసలM మనసు ïకలAశ�మ
 
లAంటX��. ïకలAశ�మ
 అంట5 ఏ అదుపGక[ లþంగక�ం<�, 
�Ìత� మAట Tనక�ం<� , ��6ష�ం ప�7ారy�2l o� గ
ర�ం 
లAంటX��. ��6� 6యం��ం} వశంల'78  ెచుb7n6 tWpౖ-3 
క�దుర+Yా ఉం<ేటట¦N  Uేసు7��ాR. ఎందుకంట5 బ
��|  
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దు�ా�రuyz{న��. అహం7ా�ా678 లþంగ
త�ం��. ఇం���యAల 
ప��h�ా678 ఆక�V
ంపబ<~ మనసును అట¦ లAక�� 2l త�ం��. 
7ాబటX�  మనసును బ
��|  మAటTనtక�ం<� అదుపGల' 
ఉంచు7�వడం అవసరం. లMక2l  ే, నరకమ-3 సమ
ద�ంల' 
మ
6YV 2l వడy�! సం�ేహy� లMదు. -� మన�pపG\డూ tWp ౖ
-3 �ి�రంYా 6RUేటట¦N  UయేవయA�! -� తం<¤�!  స���శ��ా! t 
2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ.భవదం�LÍ ��0తయ6ర¤నంబ�ను,భవత3^ఖ6�త సద�కZ పWం 

  గవ I�ºీÐ  xభవంబ�ల>,�0మల సూ.:/#�న Åగంబ� B# 
 �x సంపãర� సుఖంబ�ల�న- మ%& �ేOXం�#� �� �tగంబ�ల> 
 త$వ సంబంధమ�ల�లC  దుః[ిmత1ల> తథ�ంబuన- స%D0శ0%ా! 

 

ఓ పరy�శ��ా, �ేవతల� మ��ÉYాల� అనుభTసు: ం 
టhరను7n6, మనుష�ల[ �ా�V�ా�V ప¡ర�జన� కర�ఫలAను 
#ారం �ే�3ంద��ÉYాలను ఆFం}, �ొ�V78 7nందర+ సం �»ిసు: ం 
టhర+. �ొరక� 7nందర+ బhధల� పడKత�ంటhర+. 6జ�678 
ఇహల'క �ÉYాల� ఏ? �ÉYాల�. అT 7�వలం దుః�ి�త�ల�. 
 ెRయక �ార+ ఆ� �ÉYాలను అనుభTసు: -��ం అను 
క�ంటh��Yా6 అT అసల� #�ఖA�లM7ావG. t2ా��లను 
6త�మL ప¡rసూ:  ఉండడంల'నూ, Fవ రqపGల�ౖన సద¥క�: ల 
Yi»ిÔ ల' 6రంతరమL మ
6YV  ేల�తÙ ఉండడంల'నూ, 
6ర�లyz{న, సూ©�yz{న ���న Ðగంల' ర?సూ:  ఉండడం 
ల'నూ ఉం<ే #�ఖ�ం సంప¡రfyz{న #�ఖ�ం. ఇతర �ÉYాలt� 
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��6 మ
ందు ఎందుక[ ప678 �ా6T. ఒక#ా�V ఆ #�ఖ�ం ర+} 
చూ�ిన మ6»ి ఇతర సుఖAలనబ<ేటట¦వంటX�ాటX6 తలవను 
గL<� తలవడK. ఇ�� 6జం. -�క� ఇతర �ÉYాల� అక���Nదు. 
6ను� �CTసూ:  2` ం�ే సంప¡రf #�ఖ�ం ప�#ా��ంచు.    -� తం<¤�! 
స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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133   
మ. 
  తమ �ంIార¤న కంటv జంగమమ� �«ందర�ంబ�Iా I�ల>¤ ట� 

    తZమ భ YZ [ిmA,�ంగ జంగమ�ల స"#$మ�ంబ�Iా జDత మ 

     ధ�మ భ YZ [ిmA,�ంగపãజ న/�క>ంQై జంగz�ాసB# 
     .మ�Qై య�ండaట భ YZయంద�� క�షÐ ం బuన- స%D0శ0%ా! 
 

అ6� ప���ల'N నూ కT జంగమ
ల అంట5 ఉత:మ 

Fవభక�: లను #ా£ðతÙ:  FవGడKYా-3 WC�/�-��డK. �ా�V6 

ప¡rంచడం అంట5 FవGణ¸f  ప¡rంచడy� అ6 Uె2ా\డK. ఈ 

పద�ంల' ఇం7ా ఒక yzట¦�  Wpౖ78 2l o Rంగప¡జ కంట5 క[<� 

జంగమప¡జ Y/ప\ద6 UెపGత�న�డK. Fవభ78: Ãక� 

మLడK �ి�త�లను తరతమ �ì��ల � 6�ా| �Vసు: -��డK. ఉత:మ 

భ78:�ి��, మధ�మ భ78: �ి��,  క6షÔ  భ78: �ి�� అ-3 మLడK �3���ర+ 

�ి�త�ల�Yా వ��uక�Vం}  Tశ��క�Vసు: -��డK. RంYారbనకంట5 

జంగమAరbన-3 భ78: శ�ద|ల � Uేయడం ఉత:మ �ి��. Rంగ 

ప¡జ� జంగమప¡జ� సమAనంYా Uేయడం మధ�మ భ78: �ి��. 
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Rంగప¡జ ఎక��వYా Uేసూ:  జంగమప¡జ తక��వYా Uేయడం 

క6షÔ  భ78:�ి�� అ6  ే<�ల� UెపGత�-��డK.  ]రÎ_వGల దృ»ి�ల' 

జంగమ
ల 2�ా ��-��6� ఇ��  ెRయ జ�సు: న���. 

              క�ా�టక2�ా ంతంల' బస�3శ�ర+67ాలంల' ]రÎ_వం 

బhYా Tజృం�ం}ం�� బస�3శ�ర+6 కన�<~గ
ల�, మ
ఖ�ంYా 

RంYాయత�ల� Y/ప\Yా ఇప\టX7B 7nల�#ా: ర+. క�ల�dౖషమA�ల� 

xవ�ంగ ఉం<ే ఆ-�టX సమAజంల' క�లమ-3 ��6� వ����78ం} 

ఆచ�Vం} చూWినందున ఆయన బhYా జనWి�య
<ై-�డK. 

బస�3శ�ర+డK Æజ�ల�6 ఆ#ా� నంల' ఉం<ే�ాడK. �ాj 

ఆయనక� Y/ప\ #ా� -�6� ఇ}b U�లA భ78: � ప¡rంUే�ాడK. 

ఆయన UెWి\నట5N  ప�వ�V:ంUే�ాడK. బస�3శ�ర+డK �ా�Wి:  Uే�ని 

]రÎ_వం వలన ఆ-�టX సమAజంల' Fవభక�: ల� బhYా Wp�VYార+. 

]�V హ<�వG<~ సమAజంల' బhYా ఎక��వYా-3 ఉం<ే��. 6జం 

Uె2ా\లంట5 ]రందరq బసవ6 అనుయAయ
ల� 7ాబటô� , 

బసవడK �ాjకంట5 బలవంత�డK 7ాబటô�  జనం ]రంట5 భ78: � 

2ాట¦ భయమL చూWC�ార+. య���ాక��ల అన�మయ� ఆ 
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7ాలం�ాడK. ఆ 2�ా ం �678 2l యA<ేîYా6 ఆ ప��hవం 

ఆయన@ద బhYా ప6Uే�ిం��. అపG\డK ప�చRతం Yా ఉన� 

ప�V�ి�త�లక� అనుగ
ణyz{న �h�ాలM ఆయన ప���ల'N  

క6Wి#ా: o. 

           -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ.కర ఢ ాU రవ Oాద� eం�À దవ గంIా త1ంగ రంగతZరం 

     గ రవ ప�సు�ట "#ళ సe:�త తతUంజhత పWంజ సు�ర 

     ద0ర పWష?ంధయ మందర ధ0నుల> I,తంబn ప?"ౌర�A�కం 

     �రOPౖయ�ండగ �దు "#ండవ మహం బ��ార
 స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, tవG సం���సమయAలల' 7Z_లAస 

Fఖర@�ద  �ండవ నృ ��6� Uే#ా: వట. అ�� నృత�, Y�త, 

�ాద� సy��ళనం � సర�ల'క సî�హనకరంYా ఉంట¦ం��ట. 

t ఆ  �ండవ నృ ��678 t Uే�ల'6 డమర+కం పక��ాద�ంYా 

అమ�V2l త�ం��. t జటh�టంల' 6 �ేవగంYా ప��ాహపG 

టలల� ఎYV�ZYV�VపడKతÙ Uే�C సవ�<~  �ళం �3సు: న� ట¦N ం ��. 

ఆగంYాన��ల' Tక�ిం} ��వ� ప�Vమæçల� �dదజలMN   �మర 

ప¡ల సు�ాసనక� ఆక�V
తyz{ మLY� త�yz�దల� Uే�C మధుర 

ధ�నులM t -�టh�678 2ాట! నట�ాjవG tవG.  �ండవ 

Wి�య
డవG. ఢమర+కం ఢ7ా�రవం �, గంYాన�� అలల గళగళ 

�ావపG  �ళం �, త�yz�దల2ాట � t  �ండవం ల'క 
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సî�హకరంYా #ాగ
త�ం��.  -� తం<¤�! స���శ��ా! t 

2ా��లక� ¹§ క��ల�! 

(కంజ�త పGంజమ
=  �మర ప¡ల ¹త:మ
. 

పGష\ంధయమ
= త�yz�ద. 

  ౌర���కమ
= నృత�,�ాద�,Y�త సy��ళనమ
) 

 

Restless Inertia: 

tదు  �ండవం అహంబ
 ఏ2ార+ - అంట5 నట�ాజమL�V: 

2ా��ల నణ} ఉన� "అప#ా�ర" సూచన అ6Wి#l: ం�� - లMక 

-3ను 2` ర2ాట¦Yా అర|ం Uేసుక�-��-� - దయUే�ి 

త2` \పG\ల� Uెప\గల�ా? 
���� 

Brundavana Rao:  

అహమ
 అంట5 రqØ~ అoన అర�మ
 గర�మ
. ఇక�డ 

Y/ప\తనమ
 అ-3 అర�ం xసు7�వచుb. ఏ2ార+ అంట5 

అ�శoంచు  అ6. ఇక�డ  �ండవమ
Ãక� గర�మ
 

7ాబటX�   �ండవమ
Ãక� WC�V? అను7�డం అసమంజసం 
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7ాదు. అం ే7ాదు.  మహమ
 అంట5 ప�7ాశమ
, IÚభ. 

 �ండవ+మహమ
=  �ండవమహమ
 అ6 సమAసంYా 

�ీ�క�Vం} ే  �ండవమ
 Ãక� IÚభ అ6 ఇం7ా చక�6 అర�ం 

వసు: ం��. @ ఆస78:78 కృతజ±తల�
���� 
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మ.అజశ �ా దుల> e
_:%&ంI& నుA [¼యBXC ర
,BX BPంతOా 
     డ,జగద�.ణద.!�ను- I��య6డN,� స0��వంబ� �# 
     స జB#నుగ�హ �¥¤తం బగ�ట,B# జన: �ాఫల�మం 

     ద జడaండంచు �%ాక%&ంపక, ప�సన-ంబéట స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, బ�హ� #ా£ðతÙ:  �ాణú�ేT భర:. ఆyz 

ఆయన -�ల�క @ద-3 ఉంట¦ం��. అంట5 ల'కంల'6 సర� 

�ాజ±$యమL ఆయన -�ల�క @ద-3! ఐ-� 6ను� ప¡�V:Yా 

 ెల�సు7n6 ప�సు: �ంచడం ఆయనక� #ాధ�ం 7ాదు. ఇందు� 678 

�3oకండKN . ఇతర+ల� చూ�ిం��6కంట5 �3o�Zట¦N  ఎక��వ 

స\ష�ంYా ప����t� చూడగలడK. 7ాt t 6జరqపy��ో  

 ెల�సు7n6 ప¡�V:Yా ప�సు: �ంచడం ఆయనక[  శక�ంYాదు. 

ల'7ాలt� 7ా2ా<ే #ా�@! �ా�V7� #ాధ�ం7ా6 ��66 -3-3? 

Uేయగలను. 6ను� ఏమAత�ం 7n6యAడగలను. ఐ ే ఒకటX 

మAత�ం 6Fbతం. tవG t ��సులను అనుగ�$%#ా: వG, �ార+ 
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ఎలAంటX �ా�Z_-�. -3ను జడKడను. మLర+ù డను. ఐ-� నను� 

6�ాక�Vంపక -� బ�త�క� #ాఫల�ం 2` ం�ేట¦N  అనుగ� $%#ా: వ-3�� 

6Fbతy�!  
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�ా.బ�ల>ంQ#Qెడa మ6టల�లC  నుపeంపం తంQR� Yం బé� ఢ ��        
    Oాల6పంబ�లకంటv eంచు గA BX నజhi న ��వంబ�నం 

    �#ల�8ం8 ర8ం8నటVf  కృA ,�ం�ారంగ �క> న:9 

    ల6�త� సుZ A కంటv I~� Tను గ�# �ాC ఘ�ంబ� స%D0శ0%ా! 

 

ఓ పరy�శ��ా, -3ను  ెR�ీ  ెRయ6  ెRT<~ � 

�hTం} ��ా �ిన పద� కృ� ఇ��.  ప�ి WిలN �ాడK మAటhN <ే  Qక�� 

పల�క�లక� తం<~� సం �»ి#ా: డKగ��. �ాడK మAటhN <ే మ
దు*   

మAటల� ఏ�Á ప�ి�ా<~మAటలMN  అ6 7nటX�  2ా��యడK తం<~�. 

2�� ఢyz{న �h�ాల � Wpద*�ాళ«1 మAటhN డKత�ంట5 Tంట¦న�ంత 

ఆస78: � TంటhడK. ఆనం��#ా: డK. మê1మê1 మAటhN <~ంచు7n6 

TంటhడK. అజ�± నం � ఏ�ో  -�క�  �}న 7n��*  ఆల'}ం} ��ా �ిన 

కృ� ఇ��. t సు: �. ��6� లRత�hవసంకRతంYానూ 

IాN ఘ�ంYానూ �hTం} �ీ�క�Vంచు. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 

2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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(మ�కT 2l తన ప�బిhల�ర మ
దు*  పల�క�లను 

ఒక}న� పద�ంల' ఇలA Uె2ా\డK. అను��న సం �షణమ
ల�, 

జ6త శ�మ �ప దుఃఖసంIÚషణమ
�, తనయ
ల 

సం�hషణమ
ల� జనక�లక�ం కరfయ
గళ  సదూ¥షణమ
�!    

7nడKక�ల� పR7� మAటల� తండK� లక� అను��నమL సం �షం 

కRYV#ా: o. బయట కష�ంUే�ి ఇంటÈN 78 వ�C:  ఆ శ�మనూ, 

��గ
ళ1నూ  QRYVం} �3#ా: o. పGత�� ల పల�క�ల� తండK� ల� 

UెవGలక� ఆభరణ� లAN ంటXT. ఆభరణ�ల� UెTనంటX Wpట¦� క�6 

ఉన�ట¦�  WిలN ల మ
దు*  మAటల� క[<� UెవGల'N -3 ఉం<~ 

ప�ేప�ే గ
ర+: 7nసు: ంటho) -� తం<¤�! స���శ��ా!  t 

2ా��లక� ¹§ క��ల�! 

( పద�ం2�ా రంభంల' అజ ర+��� దుల� అ6 ఉన���. అjడK 

అంట5 బ�హ�.ర+దు� డK అంట5 FవGడK.FవGణ¸f  సు: �సూ:  ��ా �ిన 

పద�ంల' FవGడK 6ను�సు: �ంచలMడK అనడం స�VYా 

లMద6Wిం} అజశ7�ా దుల� అ6 -3-3 మA�ాbను.శక�� డK అంట5 
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ఇందు� డK. 2�ా �నుల�ౖన మ� కవGల� ��ా �ిన ��ంటÈN  �3ల� 

Wpట�డం ,అందు-� -�లAంటX �ా<~78, అ-dౖ�కం. ఐ-� స\ష�త 

7�సమL, 7�వలం ఈ సమLహం7�సమL అలAమA�ాbను. 

స���శ�ర+678 �ను�<ైన మ�i ర+దు� డK కT ఉ�ే*శంల' ఉం<~ 

ఉండవచుb. అo-� confusion లMక�ం<� ఉం<ేందుక� అలA 

మA�ాbను.) 
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137 

మ.అ�రమ�ంబ
గ దూ��7nండ మహtయA�ాధ� #l y�శ�ర 

  ప�భ
 7ార+ణ� వసంత సంజ6త మ���క�  ప�సూ-�వË 

 6�భవం బö ప\గ గL�Vb oëంతయ
 లస���ఖA�� సంపత�¿ఖ 

  ప�భవంబÎౖన భవత\ద ద�యమ
 -��ా��ంత� స���శ��ా! 
 

      ఓ పరy�శ��ా, దూ��7nండY�ా మంల' �dల�ి ప¡జలందు 

7nంట¦న� #l y�శ�ర#ా�@! t పరమ కృప అ-3 వసంతంల' 

ప¡U�o -� oç �ా7ా�ల-3 ప¡ల�. ]టX6 పద� గ
U�ãల�Yా, 

మARకల�Yా క[�Vb �dౖభవంYా t 2ా��ల వద* ఉంU�ను. t 

2ా��ల� సర�సంపదలనూ అనుగ�$%#ా: o. Y/ప\7B�V:6 

ప�#ా��#ా: o .అట¦వంటX t 2ాదద�oదగuర ఎం � 

అ��ామంYా, ఎం � �dౖభవంYా ఈ ప¡లను సమ�V\సు: -��ను. 

ఇవt� t దయ � ప¡}న ప¡లM! �ీ�క�Vంచు! -� తం<¤�! 

స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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(కరq�ల� rలAN  దూ��7nండ అ-3 ఊర+ అన�మయ� 

స�Y�ా మం. అక�<~ #l y�శ�ర#ా�?6 �CTంUే�ాడK. తర+�ాత  

మAచరN 2�ా ంతంల'6 కృwాf xర Y�ా మyz{న సత�Iాలక� వU�bడK. 

సత�Iాలల'క[<�  ప��ి��|Uెం��న మRN7�శ�ర #ా�? ఆలయం 

ఉం��.Fవ�ా��78 ఇతర ప��ిద|  పGణ�£� �� లక�లAYా-3 TIýషంYా 

భక�: ల� వ#ా: ర+. అన�మయ� ఈ శతకం అక�<ే ��ా IాడK. ఆ 

మ
చbట ఇంతక� మ
ందు UెపG\క�-��మ
. 

            ఆ�ాధ� #l y�శ�ర+డK అ-3 ఒక ÐYi, గ
ర+�Á 

దూ��7nండల' ఉం<ే�ాడt, అన�మయ� ఆయన Fష��<ై 

ఉంటhడt 7nందర+ TమరÖక�ల� ఊ$%ంU�ర+. ఆ ఆ�ాధ� 

#l y�శ�ర+డK 2ాల���V78 #l మ-�థుడ6 7nందరq,  7ాదు �3�� 

ఆయన అ6 మ�V7nందరq �ా��ల� క[<� UేIార+. 2ాల���V78 

#l మన Y/ప\కT. వరంగ� 2�ా ంతం�ాడK. వరంగ� పక�న 

2ాల���V78అ-3 Y�ా మంక[<�ఉం��. ఆయన ]రÎ_�ా6� తన 

#ా$%త�ం � ప�U�రం 7ాTం}న మం}కT. బస�3శ�ర+6 

�h�ాలక� బhYా ప��hTతyz{న �ాడK. క�ా�టక 2�ా ంతం � 
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బhYా సంబం��ల�న� వ�78:. బసవపG�ాణమ-3 ���పద 

7ావ�మL, వృwా��ప శతకమL ఇం7ా 7n6� కృత�ల� 

ర}ంU�డK. ఆయన �h�ాల� 7n6� అన�మయ� శతకంల' 

ఉండడం Uే �, �ా�Vద*�V 7ాలAల[ దగuరదగuరYా ఉండడంUే � 

అలA �hTంU�ర+. దూ��7nండల'6 ఆ�ాధ�#l y�శ�రప�భ
వG 

అ6 అన�మయ� స\ష�ంYా UెపGతÙ ఉంట5 ఎక�<~ 2ాల���V78 

#l మన�-½ దూ��7nండక�  ేవడం ఎందుక�. ఎక��వYా కవGల 

స�ల 7ాల 6రfయAలTషయంల' TమరÖక�ల� రకర7ాల 

ఊహల� Uేసు: ంటhర+. ఆవ¡�V గ
æ!1 ఆ�ా��ంచబ<ే FవGడK 

ఆ�ాధ� #l y�శ�ర+డK అనుక�ంట5 £�మంYా వGంట¦ంద6 

-3నను క�ంట¦-��ను.) 
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138  

Iా.���� న¥క: జ-�నురంజనమ
Yా దత: Ç ప�7ాశంబ
Yా 
     } �� �ా� ం}త శబ*  బంధురమ
Yా,�Cవ�ంబ
Yా,సజ�న 

     IÚ�  �� నందమ
Yా,¨�hం}తమ
Yా IÚ��ం} స���శ�ర 

     #l: త�ం బన�య UెWp\ 6జ�గమ
ల' IÚ�లN  స���శ��ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, య���ాక��ల అన�మయ�అ-3 -3ను 

స���శ�ర+డ �dౖన 6ను� సు: �సూ:  ఈ ప���ల� Uె2ా\ను. ఇT 

సద¥క�: లక� హృదయAనందం కRYV#ా: o.ఈ ప���ల'N  t 

పరమత �: Ç6� ప�కటపరUే ప�యత�ం UేIాను. అందyz{న, 

TIýwా�ా� ల � క[<~న  ప��ల[, �h�ాల[ ఉం<~ ఆనందం 

కRYV#ా: o ఈ ప���ల�. చదువర+ల� ]66 ప¡జ� �hవం � 

�ీ�క�V#ా: ర+. సత�\ర+ష�లక� ]నులTందు కRYV#ా: o. 

ల'7ాలక� $% �t�, ¨�ht� కRYV#ా: o. -3ను బhYా 

ప�VIÚ��ం} ��ా �ిన ప���RT. t కృప � ఈ కృ� Iాశ�తంYా 

IÚ�సు: ం��. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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            Wpౖన అన�మయ� తన శతక ప���లను గ
�Vం} 

UెWి\న�3] అ�శÐక�: ల� 7ావt అ©�ాలA అ©రస ��లt 

ఇ6� �ijల6ం� చదువGత�న� 2ాఠక�ల� #ా�నుభవం � 

ఆనం��ం} అర�ం Uేసు7n6 ఉంటhర+. అన�మయ� ఈ ఒక� 

కృ� తప\ �3�� ఏ@ ��ా �ిన ��ఖలAల� లMవG. ఐ-� ఆయన 

Y/ప\ కT అ6 Uెప\<�678 ఈ శతకం U�ల�. ప���ల'N 6 ���ా, 

}త�శబh* ల[,  TIýష�h�ాల[, 2` డKYZ_న సంస�ృత సమA#ాల[, 

భ78: తత\ర � U�లA ఉన�తyz{న #ా� o6. ఆయన ఆFం}నట5N  

మనం ఇ�ా�ళ ����పG ఎ6?�� వందల సంవత¿�ాల త�ా�త 

క[<� ఈ ప���లను చ��T ఆనం��సూ: -3 ఉ-��మ
. 
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139  

 Iా.Iా7ాబ*ంబ
ల� �ా�V| షట� పGరrత¿ంఖ�ం ప�వ�V:ంప సు 

    IÚN 7ానంద కరంబ
Yా,మ$%మ � IÚ�లN   స���శ�ర 

    2�ా 7ామ� స:వ ¹ప\జZWp\ ¨భకృత®­వ�క: వర
ంబ
న× 

    �� కం�ా�V\తyz{ వసుంధర పoం జZ-ª�ంద స���శ��ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, గరళ కం�ా! tక� సమ�V\ంపబ<~న ఈ 

#l: త�ం ఐశ�ర���o6. 2�ా 7ామ� స:వమ
 ( 2�ా 7ామ�మ
= 

ఐశ�ర�మ
) ఇ�� మ�మ$%మ � IÚ�ంUేటట�N ,  సుIÚN క�ల�ౖన 

మ�త��లక� ఆనందం కRYVంUేటట�N , IాR�ాహనశకం 1164 

వసంవత¿రంల' ¨భకృ° సంవత¿రంల' ర}ంU�ను. tక� 

అ�V\ంపబ<~న ఈ #l: త�ం ఈ భL@�ద Iాశ�తంYా 6R} 

2l త�ం��. -� తం<¤�!  స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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            తను 6వ�ిం}న ప��ేIాt�, కృ� ర}ం}న 7ాలAt� 

స\ష�ంYా UెWి\ #ా$%త� చ�Vత� ప�VIÚధక�లక� U�లA y�ల� 

UేIాడK అన�మయ�.  �ను ఈ శత7ా6� IాR�ాహనశకం 

1164 ల' వ}bన ¨భకృ° -�మ సంవత¿రంల' ��ా Iాన6 

Uె2ా\డK. ఎక�డ Uె2ా\డంటh�ా. ఈ పద�ంల'-3.  

Iా7ాబ*ంబ
ల� అంట5 శకసంవత¿�ాల�. �ా�V|,షట�, 

పGరrత¿ంఖ� అ-��డK. �ా�V| అంట5 సమ
ద�ం. సమ
��� ల� 

-�ల�గ
. చత� స¿మ
��� ల�అ6 క�� కTసమయం. అందుక6 

4. షట�మ
 అంట5 ఆర+. 6. పGరrత¿ంఖ�, పGరr° అంట5 

పGరమ
లను, ��పGరమ
లను జoం}న�ాడK. ర+దు� డK. 

ర+దు� ల� పద7nండK మం��. ఏ7ాదశర+దు� ల� క��! 11. 

ఇపG\డK చూడం<~. 4611 వ}bం��. సంవత¿�ాల గణన 

ల�78�ంUేటపG\డK ఈ సంఖ�ను �రY�యARట. అపG\డK 1164 

అవGత�ం��. అ�� సంగ�. అన�మయ� 7ాలA678 7B�సు: శకం 

మనక�  ెRయదు. 2ాIాbత��ల� ఈ �ేIా678 వU�bక-3 
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7B�సు: శకం ప�7ారం �ijలల�78�ంపG ¹దల�ౖం��. అంతక�మ
ందు 

పద7nం<ో  శ �బ*ంనుం� బh6స�ాjల[, ల'<¤ల[, ÍÏ�ల[, 

త�గNక[N , ¹గల�ల[అంట� ఒక�V తర+�ాత ఒకర+ 

మహమ���య
ల� ��<~Yా వ}b, 7nలN Y/టX� , గ
ళ«1 క[Rb, 

జ-�6� ఊచ7�తల�7��ి ��VYV �dË12l o 7nందరq, వ}b 

బలం �, �ౌర�న�ం � య
��| ల�Uే�ి, �ాజ��ల� లA7n�6 ఇక�<ే 

�ి�రప<~, య��ప�7ారం జ-�లను చంపGతÙ, గ
ళ1ను 

క[ల�సూ: , మ �ంత��కరణ�ల[ మAనభంYాల[ Uేసూ:  

Æ�టôష��ార+ వ}b బలప<ే��7ా Wpత:నం UIేార+. ఆ 

మహమ���య
లక� �3�� శకం బహûIా ఫసÏ శకం_ 2ార�క 

శకం_ ఉం<ే�ేî. అంతక� మ
నుపG �ేశంల' 7n6�UiటN  

IాR�ాహన శకమL  7n6�UiటN  Tక�మ శకమL ఉం<ేT. 

IాR�ాహనశకం ద£~ణ���ల' ఉం<ే��YామAల, ఇక�డ 

అన�మయ� UెWి\న ల�క� ��న�నుస�VంUే. గణన ప�7ారం ఈ 

IాR�ాహన శ7ా67B, 7B�సు: శ7ా67B 78 సంవత¿�ాల �ార. అంట5 
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అన�మయ� UెWి\న 1164 7B�సు: శకం ప�7ారం 1242 

అవGత�ం��. 

    ఈ మ
Wp�ౖ  Q?��� ప���ల� మAత�y� 7n6� పGస:7ాల'N  

ఉ-��యట. �ాTళ1�ార+ ప�కటXం}న శతక సంపGటXల'6 

శతకంల' మ�i ఐదు ప���ల� అదనంYా ఉ-��య6, �ాటXt 

ఇU�bర+.ఆ ఐ��ంటXt ��పటXనుం}. 
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K  B K RAO GARU  

 

@ర+ UెWి\న 780 సంవత¿�ాల 78�తం ¨భకృ° -�మ 

సంవత¿రం మê1 ఈ �ాబ� o� ఉYా�� 78 �ావడం అ-3�� 

7ాక �êయy�-�... 


����
����
����
����
���� 

 

BRUNDAVANA RAO  

7ాక �êయyz{-�,తమAwాYా వGం�� క��! 

అప\టX7B ఇప\టX7B 13 అర�dౖ సంవత¿�ాల ఆవృత�ల� 

గ<~}2l యAo.ఎంత స�Z_న ల�క�! 
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మ.అ�Vషడ�రu బలంబ
ల' మల�ి మAయAవృ�:  -�యం ద� 

     సు�రణం జ��ిన�ాడK îహû డత6×   బ� �ో�} t భ78: � 
     బరగం గL�Vb T�378 జ��ి -dరయం   బhటXం} -�యం ద�� 
     శ�ర+<ై య
ండగదయ�! �Ìప� క�ధర �ా�2ార! స���శ��ా! 

 

ఓ పరy�శ��ా, మ6»ి6 భ�మక� గ
�VUే�ి, 

ల'బరచు7n6 పతనం �dౖపGక� మË1ంUే శత�� వGల� ఆర+గ
ర+. 

అ�Vషడ��ాu ల�.అT7ామమL, 7�� ధమL, ల'భమL, îహమL, 

మదమL, మAత¿ర�మL అ-3T. ]టXల'N  îహం అ-3�ాడK 

పట¦� క�6 వదలడం లMదు. ఈîహûడK -� -d�:@దక[ర+b6, 

నను� ల'బరచు7n6, -� ప�వర:నను 6��*Fసూ: , 6యం��సూ:   

-�Wpౖ Wpత:నం చలAoసు: -��డK. ఎంత ప�య��ం}-� ]<~6 

వ��Rంచు7�వడం #ాధ�ం 7ావడంలMదు. అత6� 2l �ో�}, tWpౖ 

భ78:6 -�ల' సంప¡�V:Yా ఉం<ేటట¦N  అనుగ�$%ంచు. -�క� 

T�37ా6� ప�#ా��ంచు. ఈమAయATUేãదం 7ాTం} -�క� 
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అ��శ�ర+6Yా  Iాశ�తంYా ఉం<~2l వయA�! 7Z_లAస పర�తం 

@ద 6వ�ింUే #ా�@! -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� 

¹§ క��ల�! 

 

(�Ìప�మ
= �dం<~ .  క�ధరమ
= 7nండ. �Ìప� క�ధరమ
= 

�dం<~ 7nండ,7Z_లAసమ
.) 
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మ.అమల6మ6-య x/�ప�బ× ధమ� లసంఖ6�కంబ�ల� ౖయ�ండa,B# 
   గమ మ6%�} తZమ మంత� తంత�మ� లసంఖ6�తంబ�ల�ౖ య�ండa, ద 

     తþమమ�� B#కx ��ల!�వW 
_రయంIా �ను- సద� YZ Å 

     గమ�నం I��¤ జ�ంప జDయ� e�ె మ"#Uమ�ంబ� స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా,పTత�yz{న �3��ల� UెWC\ T�� 

T��-�ల� ఒకటh, �Zం<�! ల�క�లMన6�. అలAY� �ాటXల'N 6 

మం �� ల[, తం �� ల[ మAత�ం తక���ా. అ] అసంఖA�కyz{న 

�3. �3��ల� T��ం}న పద|త�ల'N , ఆమంత�తం �� ల � �ాటX6 

6ర�$%ంచడం #ామAన�yz{న ప6 7ాదు. అవ�t� 

-�7ZందుకయA�! ఒక మ�ప�7ాశం � tవG yz�V�ి2l త�-��వG. 

ల'7ాల[, ల'కసు� ల[, ల'7ా��పత�ల[ అందరq అంతyz{ 

2l యAక ఇక Wpద*  �కటX తప\ మ��@లM6 దశల', ఆ Wpను 

�కటX78 అవతల ఏ7ాకృ� � ప�7ాFసూ:  ఉం< ే 6ను� భ78: 

Ðగం � 7nR} ఉx:ర+f డనo��ట¦N  అనుగ�$%ంచు. కర� 

ÐగమL, ���నÐగమL, జ�± నÐగమL ఈ మL<~ంటX 
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క-�� ఉత:మyz{న, ఈ మL<~ంటX7B 2�ా ణ భLతyz{న భ78:Ðగం 

 �-3 6ను� �CT#ా: ను.త�VంUేటట¦N  అనుగ�$%ంచు. అ�ే -� 

7��Vక!-� తం<¤�! స���శ��ా!t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 

( 65 వ పద�ంల' ?YVRన ÐYాలకంట5 భ78:Ðగy� 

ఉత:మమ6 తన అ�2�ా యం Uె2ా\డK.     అమలమ
= 

�ోషమ
లM6��, పTత�yz{న��,. ఆమA�యమ
= �3దమ
.  

ఆగమమ
= �3దమ
.  7ామ�మ
= 7��Vక.) 
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�ా. ా� �#రసమ�0త1ండa eగ�లంIా�డa కందర
?�N 

    I�� మ6నవ !టVల� మర
ల> {|ౖ !�డa zహంబ�నN 

    %ా� %ా2త %ాజ� OPౖభవమ� {|ౖ %ా�డa గర0ంబ�నుN 

    ల� �OPౖన మ9త1: డన�మ�నక>N బ× �డa స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, ల' t�dౖన మ�త��డK అంట5 ఎవ�V 

ఆంతర�ం6ం<� t�3 6ం<~ ఉంటh�Á అట¦వంటX మహtయ
డK- 

అంట5 6రంతరమL 6-3� హృదయంల' 6ల�పG7n6 �CTంUే 

మ�త��డK ఏ అ�Vషడ��ాu లనూ దగu�V78 �ాtయడK. �h�ా� 

పGత�� ల � కR�ి సం#ారం Uేసు: -��క[<�  �మ�ాక� @ద 

tటXబö ట¦� లAYా అంటô మ
ట�క�ం<� ఉంటh<ే 7ా6 మన�ధు678 

లþంYV2l డK. 7ామA6� WpౖUేo 7ాtయడK. ఈ సమAజంల' 

ఇతర జ-�ల � కR�ి బ�త�క�త�ంటhడK 7ాt మనసును 

îహప�VUే �ే6@��7B } �: 6� 2l tయడK. î�6� 

ద�VUేరtయడK. అత6 అదృష�ం 7n��*  సకల #��hYా�ల[, �ాజ� 
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�dౖభ�ాల[ వ#ా: యA, �ాt. అతను ఏమAత�మL గ�ా�6� 

తల7Zక�tయడK. అంట5 మ��6� ద�VUేరtయడK. t 

6క�yz{న భక�: ణ¸f  అ�Vషడ��ాu ల� స@WించలMవG. అసలతను 

మనసును మ�V �ే6@��7B 2l tడK. మనసం � t�3 అo ే 

ఇం7ా శత�� వGల�టh�  వ#ా: ర+. -� తం<¤�! స���శ��ా! t 2ా��లక� 

¹§ క��ల�! 

 ( ��రసమ6�త�ండK= �hర�ను కRYV ఉన��ాడK) 
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�ా.ఏ �BX- శరణందు బ�ంధవWల> Iా�,�¡లCOార
ం బID 
    Iా�, మృత1�వW తలC  Y�ందు వడ�, ాల>ండa I,{|టf� 

    B#B# కర:చయంబ� I&ం¦ Tన� ,B# De BX %ాజ �ం 

     "ే,� r#ట�న �#I&య�న-పWడa ®"ే �ంక స%D0శ0%ా! 
 

ఓ పరy�శ��ా, t�3 -�క� ఎలNపG\డూ శరణం. 6-3� 
న?� ఉ-��ను. బంధువGల� వద*6 �dళ1Y/ట�t. ఇతర+ 
లందరq పYZ_ 2l t. మృత��వG ��పGక� వ}b భయWpడKతÙ 
ఉండt. యమధర��ాj మ
ంYVట  వ}b క[Uit. -3ను గత 
జన�ల'N  Uే�ని ¨�h¨భకర� సంచయమం � వ}b 
ఫR �6� అనుభTదూ*  �ా అంట� YVంj7�t,  ఏyz{-� 7ాt 
అT న-3�@ UేయలMవG. -3ను భయపడను. tమAట¦న ��YV, 
t�3 -�క� శరణం అ6 న?� ఉన�పG\డK -�7Zందుక� భయం? 

t 2�ా పGన ఉ-��క -36క మ��ాj-3! బంధువGల� దూరం 
Wpట�డం, ల'కం పగపట�డం, శత�� వGలAN  ప�వ�V:ంచడం ఇవt� 
#ా��రణం. ఇక మృత���ా, ఎవ�V7B తప\దు.  కర�ఫలA6� 
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అనుభTంచడమA, అ�� ఎవరq తWి\ంచు7�లMర+. అo-� t 
అండన ఉండYా ఏ�� వ}b-� -�క� భయyzందుక�. -� తం<¤�! 
స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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మ.జయశ YZN రxచంద� "#రకమ�Iా జల�?N యl#Oాక>Uల    
   న0య సంజhత1డa నన-మ6ర
� డవ�N వ%&�ం8 � సతUl# 
     Y�య సంబ× ధన, �దు భ YZ� మ9 �%,�త x��ా ంAIా 
    భయ x��� ంత1ల> ల±క �ª శతకమ�ం బ�ఖ6�A స%D0శ0%ా! 

 

ఓ పరy�శ��ా,¨భప�దంYా, జయసంకల\ం � య�� 
�ాక��లఅ-3 వంశంల' జ6�ం}న అన�మయ� అ-3 -3ను 
6ను� వ�Vfసూ: , t సత�థలను ప�చురపర+సూ:  ఎం � 
6రfయAత�కంYా, Iాం�Yా, భ78:Yా ఈ శత7ా6� ర}ంU�ను. 
ఏమAత�ం భయం7ాt భ�మAదుల� 7ాt, సం7�U�ల� 7ాt 
లMక�ం<� TI�ా ం�Yా t సత��� Yానం 7ాTంU�ను.ఈ కృ�, 
ల'కంల' సూర�'చందు� ల[ న© �� ల[ ఉన�ంత 7ాలమL 
ఉంట¦ం��. -� తం<¤�! స���శ��ా!t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 

                    
  ఈ -�టX � య���ాక��ల అన�మయ�అ-3 

పదమL<ో  శ �బ*పG FవకT తన స���శ�ర శతకమ
ల' ��ా �ిన 
అ6� ప���లనూ మననం Uేసుక�-��మ
. ప�� ప���67B 
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క�N ప: ంYా ఒక }ర+ �ా�ఖ� జÕ<~ంUే అదృష�ం -�క� కRYVం��. 
-3ను పద�ంల' WpౖWpౖన క6WింUే, చదవYా-3 సు��VంUే అ�ా� 6� 
మAత�y�, ప��న�య క�మం ప�7ారం సంత�VంU�ను. అంతరuత 
�3��ం ��ా| ల� ఏyz{-� ఉంట5 �ాటX జÕR78 2l లMదు. �ాటX6 
�3��ంతj± ల�ౖన పం<~త�ల� మAత�y� Tవ�Vంచగలర+. 

                       
య���ాక��ల అన�మయ� Y/ప\కT. ప���ల6�టXt 

అశ���టX � ప�VYZ�: ంU�డK. స���శ��ా అ-3 మక�టం 
xసుక�-��క అ�� మ ే:భంల'నూ, Iారq* లంల'నూ మAత�y� 
]లవGత�ం��. ఈ �ZండK వృ �: ల[  ఇతర వృ �: లక-�� 7nంత 
�ా<¤, దూక�డూ కRYVనT. ఎక�<�  ెగ6 ��ర �, ��ర�yz{న 
సమA#ాల �, గహనyz{న�h�ా6� మ�� అంత సులభం7ా6 
���ల' ప�కటXసూ:  Fవసు: � YాTం} ఒక Y/ప\ శత7ా6�  ెల�గ
 
�ా�V78 అం��ం} ఆంధ� #ా$%త�ంల' తన7� ప� ే�క #ా� -�6� 
ఏర\రచుక�-��డK అన�మయ�. 

  గత ఐదు -dలల�Yా ఈ శతక ప���లను �ij7nకటXYా 
చూసు: న� సమLహ?త�� ల� -� ప�V?త జ�± నం � ��ా �ని 
�ా�ఖA�-�లను 7nం ై-� ఆనం��ం} ఉంటhర6 �hTసు: -��ను. 
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గమ6ంU��i లM�ో , అన�మయ� ఇ6� ప���లల' �ే6ల'నూ 
అమ��ా�V6 గ
�Vం} ఒక� మ
7ా� తడవలMదు. ఇ�� -�క� 
ఆశbర�మ6Wిసు: న���. FవG6ల' సగ�hగం అమ��ారo ే 
ఆyz ఊ�CలM6  Fవసు: � ఏ?టh అ6Wిం}ం��. FవGడK 
#ాంబ
డK. #l మ
డK. స+అంబ= #ాంబ, స+ఉమ= #l మ! 
ఆయన అలA Uేయడం స�Z_ం�ో  7ా�ో  -�క�  ెÏదు Yా6 ఉన� 
సంగ� మAత�ం అ��. 

       
  పలA�టX 2�ా ంతంల' �ి�రప<~న అన�మయ� 1262 ల' 

ఉ-��డK.ఆ-�టX78 పలA�టX య
ద|ం జ�VYV 80 ఏండNoం��. 
ఆయ
ద|ం 1182ల' జ�VYVం��. అన�మయ�క� ��6 గ
�Vం} 
 ెR�C ఉంట¦ం��. పలA�టX య
ద|ం -�టX78 ఆ 2�ా ంతంల' �dౖషfవ  
Î_వ T�ì��ల� బhYా-3 ఉం<ేT. �hరతంల' 2ాండవ 7ÌరవGల 
�దంలAYా  గ
రజ�ల �ాజ�ంల' 7�<~పం��ల� జ�VYాo. 
�ాజ�ం �ZండK మ
క�ల�ౖ మAచ�ాN  గ
రజ�లA �ాజ��ల�Yా Tభజన 
జ�VYVం��. ఒక �ాజ�ం Wpత: ం��ర+, మంx� �dౖషfవG<ెనౖ 
బ�హ�-�య
డK. మ�i�ాజ�ంల' Î_వమ �నుయAo అoన  
-�గమ� Wpత:నం UెలMN ��. పరస\ర �ాజ�7ాం©లక� మత �ì��ల� 
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ఆజ�ం2l Iాo. ఫRతం య
ద|ం. జన-�శనం. �ాjలను బటX�  
ప�జల'N నూ Î_వ �dౖషfవ �ì��ల� xవ�ంYా ఉం<~ సమAజమL 
తను�క� చసు: ంట¦ం��. అన�మయ� Î_�ాను యAo.  

ఆ ప��hవం ఆయన సృ»ి�ం}న #ా$%త�ం @ద 
సహజంYా-3 ఉంట¦ం��గ��! 

     -3నూ స���శ�ర శతకమ
 గ
�Vం} T-��-3 7ా6 
చూ} చ���3 అదృష�ం కలగలMదు. ?త�� డK }.రమణ -�7B 
అవ7ాశ?}b ఈ పGణ� #ా$%xవ�Vవస�ల' 2ాలþu -3టట¦N  
Uే�ినందుక� U�లA U�లA ధన��ా��ల�, కృతజ±తల�. నను� 
భ�Vం} ఈ��ా తలను అవల'78ం} అ�నం��ం}న ?త�� లంద�V7B 
కృతజ±తల[, నమసు¿ల[. ఆ  స���శ�ర+6 చలN6 చూపG � 
అందరq సుఖసం �wాల � STంU�ల6 7�ర+క�ంట¦-��ను. 
-� తం<¤�!  స���శ��ా! t 2ా��లక� ¹§ క��ల�! 
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